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Ctyfi stadia transformace védomi

V ptedchozich kapitolach jsme popsali historické pozadi cesty pracovnika Svétla od védomi zalozeného na egu
k védomi zalozenému na srdci. Tato ¢ast bude pIn¢ vénovana psychologickym charakteristikam této
transformace. Tento proces jsme rozdé€lili do 4 krokt ¢i fazi, které pro lepsi srozumitelnost znovu shrneme.

1. Nespokojenost s tim, co vam nabizi védomi zalozené na egu, touha po “necem jiném*: zacdatek konce.

2. Uvédomeni si vlastnich vazeb na védomi zaloZené na egu, rozpoznani a propusténi emoci a myslenek s
tim spojenych: stred konce.

3. Umoznéni odumfeni starych, na egu zaloZzenych energii uvnitf sebe sama, odhozeni kukly, proména v
novou verzi sebe sama: konec konce.

4. Probuzeni védomi zaloZeného na srdci ve vés, motivovaného laskou a svobodou; pomoc ostatnim pfi
zvladani prfechodu.

Faze 1: Ego jiZ neposkytuje naplnéni
Prechod od védomi zalozeného na egu k védomi zaloZenému na srdci za¢ind zkuSenosti vnitini prazdnoty. Véci,

jez kdysi ptitahovaly vasi plnou pozornost, nebo situace, v nichZ jste zistali naprosto uvéznéni v pfitomném
okamziku, vdm nyni neposkytuji naplnéni ani inspiraci. Véci néjak, zda se, ztratily svlij obvykly vyznam a tucel.

Nez dojdete ke zkuSenosti tohoto prazdna, je védomi ve sparech strachu a z toho vyplyvajici potteby neustalého
opétovného potvrzovani sebe sama. Vytrvale vyhledava vnéjsi ocenéni, protoze neni ochotno Celit strachu z
odmitnuti a samoty, jenz stoji v pozadi. Tento hluboky strach a potieba vnéjsiho potvrzeni mohou byt jako
skutec¢né pohnutky mnoha vasich ¢inti dlouho skryty. Maze na nich byt vybudovan cely vas zivot, aniz byste si



to védome uvédomovali. Mozna jste si védomi sotva znatelného vnitiniho neklidu nebo napéti. Ale ¢asto musi
ptijit vyrazna udalost jako rozpad partnerského vztahu, smrt nékoho milovaného ¢i ztrata zaméstnani, aby vas
vyzvala k opravdovému prizkumu, ¢eho se vlastné tento neklid ¢i napéti tyka.

Je-li sttedem vasi bytosti ego, vase védomi a va§ emociondlni zivot jsou ve stavu k7eci. Strachy se krcite a z oné
pozice jste pak trvale v obranném postaveni. Kdyz jste ve fazi ega, stale zazivate nedostatek, potfebu mit vic.
Zaklad vasich myslenek, pocitl a ¢inti tvofi Cerna dira, prazdnota, jiz nelze nikdy UpIn€ zaplnit. Jde o doupé
strachu, misto ukryté ve stinech, nebot’ vy od n&j své védomi odvracite. Tam ve stinech existuje prazdnota, jiz si
jste mlhaveé védomi, ale jit tam nechcete.

V tomto stadiu je vas vztah k Bohu ¢i VSemu-co-je poznamenan pocity oddélenosti. Hluboko ve svém nitru se
citite osamoceni a opusténi. Pfipadate si jako ulomena, bezvyznamna ¢ast bez jakéhokoliv ucelu. A vzhledem k
tomu, ze svij strach z tohoto maskujete, prozivate to pouze neptimo, jako stin.

Lidé se hrozi toho, ze by méli ¢elit vnitini prazdnot€ s pInym uvédoménim. Pimé setkdni s vlastni vnitini
temnotou a jeji prozkoumani je dési. Nicméné, pokud se ji nepostavite ¢elem, stale tu je, a vy si budete muset
vyvinou “strategii pieziti“, abyste ucinili zivot snesitelnym. Strategii ega vzdy je vyporadat se s problémem jen
okrajové, namisto abyste pronikli k jeho stfedu. Ego se snazi problém vyfesit tim, Ze obraci vase védomi ven.
Pokousi se ulevit vnitini bolesti tak, ze vam poskytne vnejsi energie. Energiemi, které ma obzvlasté rado, jsou:

uznani, obdiv, moc, pozornost, atd. Takto ego zdanlivé vytvari odezvu na hlubokou touhu duse po jednot¢,
bezpeci a lasce.

Tato touha sama o sob¢ je naprosto opravnéna a opravdova. Biith vas vola. Vola vas vase vlastni ptirozenost. Vy
jste Bih! Biih je energii jednoty, bezpeci a lasky. Kazdy dychti po bezpodmine¢né lasce a objeti Energie, jiz
nazyvate Bohem. V samotné podstat¢ je tato touha pfanim byt si absolutné védom svého boziho J4, a proto v
jednoté€ s nim. Vase vlastni bozstvi je vasi vstupenkou k bezpodminecné lasce. Nalézt ji miizete jen tim, Ze
projdete strachem a temnotou, jez ji obklopuji, a toto ucinite obrdcenim své pozornosti do svého nitra, namisto
navenek. Provedete to tak, ze pouZijete svého védomi jako svétla, které odezene stiny. Védomi je svétlem.
Proto tedy nemusi s temnotou bojovat; pouhd jeho pfitomnost ji rozpousti. Jestlize obratite své védomi dovnitt,
budou se dit zazraky.

Ego, v kazdém ptipad¢, postupuje piesné opacné. Zaznamenava potiebu lasky a bezpeci, ale zaméti se na
reakci, kdy nemusi Celit vnitini temnot¢ a strachu. Aby toho dosahlo, pouzije ur¢itého “triku*: pfeméni pottebu
lasky v potfebu souhlasu a uznani od druhych lidi. Proméni potiebu jednoty a harmonie v potfebu vyniknout a
byt lepSi neZ ostatni. Jakmile si myslite, ze byt milovan znamena byt obdivovan pro to, ¢eho jste dosahli
nemusite jiz pro ldsku chodit dovniti; staci jednoduse vice pracovat! Timto zpisobem se ego pokousi udrzet
pokli¢ku na nadobé¢ se strachem.

Vase ptivodni touha po lasce a blazené jednot¢ se nyni deformovala v touhu po uznani. Neustale hledate vné;jsi
potvrzeni, které vam poskytne ur¢itou docasnou utéchu. Vase védomi je v podstaté zameieno na vnéjsi svét.
Spoléhate na usudek druhych lidi a jste velmi citlivi na to, co si o vas ostatni mysli. To je pro vas vysoce
dualezité, nebot’ na tom zavisi vase sebeucta. Ve skutecnosti vas pocit vlastni hodnoty klesa stale hloubéji,
protoze predavate svou silu vnéjsim silam, které vas posuzuji dle vaseho vnéjsiho vykonu a ne podle toho, kym
doopravdy jste.

Mezitim vSak nedoslo k tlevé od onoho hluboce usazené¢ho pocitu opusténosti a osamélosti. Vlastné se
zhorsuje, jelikoz na n¢j odmitate pohlédnout. To, na¢ se nechcete podivat, se stdva vasi “stinnou strankou®.
Strach, hnév a negativita se mohou potloukat kolem a ovliviiovat vas, posilené vasim odmitnutim jit do svého
nitra. Ego umi byt velice tvrdohlavé, kdyZ dojde na potlaceni jistych pochybnosti, tuseni a pocitli; snadno se
kontroly nevzda.

To, co ve svém svété vnimate jako “zlo“, je vzdy vysledkem Ipéni na osobni moci. Jde o odmitnuti vzdat se
kontroly a pfijmout vnitini strachy a temnotu.

Prvnim krokem k osviceni je poddat se “tomu, co je*“. Osviceni znamend, ze vpustite do svétla svého védomi
vSechny aspekty své bytosti. Osviceni neznamend, Ze jste si plné védomi v§eho v sobé, ale ze jste ochotni
védome Celit kazdému aspektu.




Osviceni se rovna lasce. Laska znamena, Ze pfijimate sami sebe takové, jaci jste.

Vnitini temnota, onen pocit opusténosti v hlubinach vasi duse, jehoz se tolik bojite, je doCasna. Tato faze ega je
prosté jednim krokem v rozsahlém vyvoji a rozvoji védomi. V tomto stadiu je podniknut prvni skok smérem k
individualizovanému boZimu védomi.

Zrozeni individualniho védomi, zrozeni vas jako “oddé¢lené duse®, je spojeno se zkusenosti opusténi, oddéleni
od vasi Matky/Otce. Je to srovnatelné s traumatem zrozeni ve vasem fyzickém svété. V déloze miminko zakousi
oceansky pocit jednoty s matkou. Jakmile se narodi, stdva se samostatnou jednotkou.

V dusledku tohoto traumatu zrozeni - nyni mluvime o zrozeni duse - si s sebou duse nese pocit odtrzeni; musela
se rozloucit se v§im, co povazovala za jisté.

Novorozena duse touzi po navratu do polovédomého stavu jednoty, z néhoz vzesla a jenz povazuje za sviij
Domov. Protoze to je nemozné, duse zaziva velky strach a pocity zoufalstvi a pochyb. Tato vnitini bolest a
ztrata orientace se postupné stane zZivnou piidou pro uchopeni moci egem. Duse se musi vypotadat se strachem
a bolesti, a ego slibuje, Ze nalezne feseni. Ego dava védomi duse nadé&ji na ziskani moci a nadvlady. Duse, jez si
pripada bezmocna a ztracena, se podvoli a prepusti vedeni egu.

Ego je onou ¢asti duse, ktera je orientovana na hmotny, vnéjsi svét. Ego je v zdsad¢ néstrojem duse k
manifestaci ji samotné jako fyzické bytosti v rdmci ¢asu a prostoru. Ego poskytuje védomi ohnisko zajmu. Coz
¢ini védomi konkrétnim namisto oceanskym, stavi ho do “ted’ a tady* namisto “vSude*. Ego pfevadi vnitini
impulsy do urcité hmotné podoby. Je to ta vaSe ¢ast, ktera premostuje propast mezi vasi nehmotnou duchovni
casti a vasi fyzickou Casti.

Pro dusi coby nehmotnou duchovni bytost je pomérné neptirozené byt pevné usazena v ¢ase a prostoru. Duse je
od zakladu nezavisla na jakékoliv hmotné formé. Zdaji-li se vAm sny o tom, ze Iétate, navazujete kontakt s touto
nezdvislou a svobodnou ¢asti sebe sama. Na druhé strané, ego svazuje a zastavuje ve vyvoji. Umoziluje vam
fungovani ve fyzické realité. Jako takové, hraje ego vyznamnou roli, jezZ nema nic spole¢ného s pojmy “dobry*

€1 “Spatny*. Jestlize pracuje ve vyvazené situaci, je ego neutrdlnim a nepostradatelnym nastrojem duse, ktera na
Zemi ve fyzickém téle pobyva.

Na kazdy pad, jakmile ego zacne spise viddnout védomi duse, nez aby fungovalo jako jeji ndstroj, duse se
vychyluje z rovnovahy. Kdyz ego rozkazuje dusi (to je hlavni znak védomi zalozené¢ho na egu), pak ego
jednoduse nepievede vnitini impulsy do hmotné podoby, nybrz bude tyto impulsy 7idit a selektivné potlacovat.
Ego vam pak predklada pokrouceny obraz skute¢nosti. Nevyrovnané ego trvale usiluje o ziskdni moci a
nadvlady a vSechna fakta bude interpretovat jako kladné ¢i zdporné praveé na tomto zaklade.

Je celkem poucné, kdyz odhalite ve svém kazdodennim zivoté své vlastni motivy zaloZzené na moci a ovladani.
Zkuste si v§imnout, jak ¢asto chcete prizpusobit véci ¢i lidi své vuli, 1 kdyby §lo o vzneSeny cil. Jak ¢asto vas
dopali, jestlize se néco nedafi dle vasi predstavy? Je dalezité si uvédomit, Ze za potiebou mit navrch je vzdy
ukryt strach ze ztraty kontroly. Zeptejte se tedy sebe sama: jaké riziko spociva v propusténi potieby vse fidit
nebo v opusténi potieby predvidatelnosti? Jaky je mtj nejhlubsi strach?

Cenou, jiz platite nyni za udrzovani véci “pod kontrolou®, je napjatost a omezenost vaseho piistupu k zivotu.

Odvazite-li se zit z vnitini inspirace a délat jen to, co vam piinasi radost, vytvorii to ve vasem zivoté pfirozeny a

opravdovy fad. Budete se citit uvolnéni a $t’astni, aniz byste citili potfebu utvaret proud zivota. Toto znamena
Zit beze strachu: zit s plnou divérou v to, co vam zivot ptinese. Jste toho schopni?

Pro mladou dusi je past védomi zaloZzené¢ho na egu témet nevyhnutelnd. Ego nabizi cestu ven z problému
strachu a opusténosti; pfesunuje vasi pozornost od “toho, co je uvniti, k “tomu, co mtizete ziskat od vné&jsiho
svéta®. Coz neni skutecné feSeni problému, ale zdanlivé piinasi na chvili tlevu. Uplatiiovani vlivu a kontroly
nad vasim okolim vam mtize poskytnout docasné uspokojeni ¢i “néboj“. Je s tim spojen kratky pocit, ze jste
milovani, obdivovani a vazeni. To na néjaky Cas utisi vasi bolest. Jenze to ma kratky zivot, a vy se musite op¢t
piimét vynikat, byt jesté lepsi, milejSi nebo prospésné;si.



Prosim, uvédomte si, ze pod vlajkou ega mizete byt mili i protivni, stejné tak davat jako brat, dominovat nebo
slouzit. Mnohé z toho, co je davano zdanlivé nesobecky, je nevédomym volanim o pozornost, lasku a uznani od
piijemce daru. Jestlize trvale druhym davate a peCujete o né, jednoduse se sami pred sebou schovavate. Takze,
abyste pochopili, co znamena nadvlada ega, nemusite nezbytné hned myslet na kruté tyrany typu Hitlera nebo
Saddama Husseina. Drzte se jednoduchosti: sledujte sami sebe ve svém kazdodennim zivoté. Pritomnost
nadvlady ega lze poznat podle potieby mit véci pod kontrolou. Napftiklad chcete, aby se urciti lidé chovali
ur¢itym zpisobem. Abyste toho dosahli, ptredvadite konkrétni zptisoby chovani. Naptiklad jste poddajni a
prijemni, a snazite se nikdy nezranit néc¢i city. Za takovym chovanim je ukryta potfeba mit v§e pod kontrolou.
“Protoze chci, abyste m¢ méli radi, nebudu vam odporovat.* Tato linie mysleni je zaloZena na strachu. Je to
strach zlstat sdm, strach z odmitnuti a opusténi. To, co vypada jako piijemné a milé je ve skute¢nosti formou
popieni sebe sama. Je to ego v ¢innosti.

Dokud ego vladne nad vasi dusi, budete se potfebovat zivit energii druhych, abyste se citili dobie. Zda se vam,
ze si musite zaslouzit piijeti od ostatnich lidi, od n€jaké autority mimo vés. Nicménég svét kolem vas neni
nehybny a stabilni. Nikdy se nemtizete spolehnout na stalou oddanost ¢ehokoliv, na co spoléhate, at’ je to vas
chot’, $¢f ¢i rodice. Prave proto musite nepietrzité “pracovat®, nebot’ potrad cihate na “davku souhlasu*
vyslanou vasim smérem. To vysvétluje onen napjaty a nervozni stav mysli, v némz se ustaviéné€ nachazi ten,

jenz uvizl ve fazi ega.

Ego vam nemiize poskytnout opravdovou lasku a sebetictu. Jim nabizené feSeni traumatu opusténi je ve
skute¢nosti bezednou jamou. Pravym poslanim védomi mladé duse je stat se rodicem, jehoz ztratila.

Uvédomte si, prosim, ze konstrukce pozemského zivota, coz znamena proces, kdy za¢nete jako bezmocné
miminko a vyrostete v sobéstacného dospelého ¢loveka, vas Casto vyzyva, abyste pravé toto ucinili. Kolikrat
spociva kli¢ ke skute¢nému Stésti ve vasich zivotech v tomto: Ze se stanete svym vlastnim otcem a matkou a
sami sobé poskytnete tu lasku a pochopenti, které jste postradali a postradate od ostatnich. Na Sirsi, metafyzické
urovni, o niz jsme dosud mluvili, to znamena: dojdéte k poznani, Ze jste Biih, ne jedna z jeho malych
ztracenych ovecéek. Pravé toto uvédomeéni vas privede domi. Pravé toto uvédomeéni vas dovede k jadru
toho, kym jste, tedy laskou a boZ silou.

Konec faze ega je na dohled, kdyz si duse uvédomi, ze opakuje tytéz cykly ¢innosti a myslenek, znovu a znovu.
Ego ztraci svou nadvladu, jakmile je duSe znavena a vyCerpanad véénymi boji o vé¢né nepolapitelné bohatstvi.
Duse poté pojme podezieni, Ze pfisliby hry, v niz se nachézi, jsou falesné a ze ve skute¢nosti neexistuje nic, co
by mohla vyhrat. Za¢ne-li mit duSe po krk vé¢ného snazeni a toho, Zze ma byt nejlepsi, uvolni trochu kontrolu.

Jakmile k fidicim mySlenkdm a chovani pfichazi méné energie, otevira se energeticky prostor pro nové a odlisné
zkuSenosti. Na zacatku, kdyz do této faze vstoupite, si miizete pfipadat uvnitt jen velmi unaveni a prazdni. Véci,
které jste diive povazovali za dulezité, nyni mohou vypadat zcela bezvyznamné. Na povrch se mohou dostat
strachy, které nemaji Zzddnou jasnou nebo bezprostfedni pfi¢inu. Mize jit o nejasny strach ze smrti nebo ze
ztraty vaSich milovanych. MiiZe se té€z objevit vztek souvisejici se situacemi ve vasi praci ¢i manzelstvi. VSe, co
bylo diive jasné, je nyni zpochybnéno. To, ¢emu se védomi zalozené na egu snazilo zabranit, se konecné¢ stalo.

Postupné je z nddoby zvedana poklic¢ka, a vSechny mozné nekontrolovatelné emoce a strachy vyskakuji a
vstupuji do vaSeho védomi, zasévajice pochybnosti a zmatek do vaseho Zivota. Do onoho okamziku jste z velké
¢asti fungovali na autopilota. Mnohé myslenkové a pocitové vzorce se ve vasem nitru odehravaly automaticky,
vy jste je nechdvali projit bez pochybnosti. To dodalo vaSemu védomi celistvost a stabilitu. Nicméné, s riistem a
rozpindnim vaseho védomi se vaSe osobnost rozpolcuje. Jedna ¢ast se chce drzet starych zpiisobti, ta druha cast
tyto zpiisoby zpochybiiuje a konfrontuje vas s neptijemnymi pocity jako hnév, strach a pochyby.

Expanze védomi, k niz dochéazi na konci faze ega je proto tedy ¢asto vnimana jako nékdo, kdo kazi hru, jako
nevitany vettelec. Toto nové uvédoméni ottese vSim, co se diive zdalo byt samoziejmé, a probudi ve vés
emoce, s nimiz si nevite rady. Kdyz za¢nete zpochybiiovat vzorce mysleni a jednani zaloZzené na egu, do vaseho
védomi vstoupi naprosto nova stranka vas samotnych. Je to ta vase ¢ast, jeZ miluje pravdu vice neZ moc.

Zivot podle diktatu ega je plny potlacovani. Slouzite malému ustraSenému diktatorovi, jenz mifi k moci a
nadvladé, a to nejen nad vasSim okolnim prostiedim, ale pfedevS§im nad vami. Spontanni proud vasich pociti a
intuice je timto diktatorem omezen. Ego si pfili§ nepotrpi na spontdnnost. Brani vam ve volném vyjadieni vasSich




pocitl, protoze pocity a emoce jsou nekontrolovatelné a neptredvidatelné, coz je pro ego nebezpecné. Ego
pracuje s maskami.

Jestlize vam ego natizuje: “bud’ piijemny a uvazlivy, abys ziskal sympatie lidi*“, budete ve svém nitru
systematicky potlacovat pocity, rozladéni ¢i hnév. Kdyz zacnete pochybovat o zivotaschopnosti tohoto diktatu,
tyto potladené emoce se znovu najednou vynoii. Pocity nezaniknou tim, Ze je potlacite. Ziji dal a nabiraji na
intenzité¢ tim vice, ¢im déle je potlacujete.

Jakmile duSe zazije prazdnotu a pochyby tak typické pro koncici fazi ega, je mozné se seznamit se vSemi pocity
a emocemi, které byly predtim schovany v temnot¢, a Celit jim. Tyto nahromadéné emoce a pocity jsou vstupni
branou k vasemu vétsimu Ja. Zkoumanim toho, co skutec¢né citite, spiSe nez toho, co byste citit méli, obnovujete
svou spontannost a poctivost, onu svou ¢ast, jiz se téz fika “vnitini dité¢*. Mate-li spojeni se svymi opravdovymi
pocity a emocemi, stavi vas to na cestu k osvobozeni. Pak byl pfechod k védomi zalozenému na srdci zahajen.
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Jeshua prostiednictvim Pamely Kribbe

Planetarni cyklus

Vsechno, co je, se vyviji v cyklech, planety stejné jako lidé. Neni vyjimecné, Ze jednotlivec nebo skupina
individudlnich dusi v ur¢itém ¢asovém okamziku vystoupi z karmického cyklu. Tuto éru vsak ¢ini jedine¢nou
skute¢nost, ze Zem¢e sama dokoncuje vyznamny karmicky cyklus. Zemé prochdzi vnitini transformaci, jez
vyusti v novy typ védomi jejiho byti jako planety. V jakémkoliv bod¢ se jednotlivé duse v ramci svého osobniho
cyklu nachazeji, zemsky transformacni proces je ovlivni.

Zemg je vasim domovem. Porovnejte ji s domem, v némz bydlite. Pfedstavte si, ze prochézi piestavbou. To se
znaén¢ projevi ve vaSem kazdodennim zivoté. Podle svého rozpoloZeni to budete proZzivat jako vitanou zménu
nebo nepiijemnou udalost. Jestlize jste stejné planovali a tésili se, az svlij dim prestavite, jste synchronizovani
se zménami a mazete plout s proudem. Proces transformace Zemé podpoii a obohati vas osobni proces
piemény.

Pokud jste viibec nechtéli sviij dim piestavovat, budete otraveni chaosem, jenz vas obklopuje. Vnitini zmény
Zemg vas vyhodi z rovnovahy.

Pro ty, ktefi vnitini zmény vasi planety Zemé¢ vitaji, toto budou obzvlast’ posilujici casy. Budete vyzvednuti
vilnou Svétla, jez v soucasné dobé zaplavuje vas vesmir.

V soucasnosti Zemé témét puka pod karmickym bfemenem lidstva. Negativita a nésili pochéazejici z tohoto
karmického bifemene vytvareji druh energetického odpadu, ktery Zemé témét neni schopna zpracovat,
neutralizovat ¢i integrovat.

Soustfed’te na chvilku své védomi na srdce Zemé. Uvolnéte se a zaméite se na né... vnimate tam néco? Citite,
ze Zemé je trhana na kusy tim, kolik se na ni dé€je nésili?



Zemég pocituje soucasn¢ bezmoc a odpor. Je na pokraji stvofeni nového zakladu pro své byti. Zemé se chysta
uvolnit energie boje, soutézeni a dramatu, na vnitini a vnéjsi urovni. Onim novym zakladem, jenz v ni svita, je
energie srdce, energie vyvazenosti a propojenosti: zivouci Kristovska energie.

Zemé, stejné jako lidstvo, je zapletena do ucebni zkuSenosti. Stejné jako u lidstva, jeji védomi se vyviji a
transformuje. A jako u lidstva, zacala jeji cesta ur¢itym typem neznalosti ¢i neuvédomélosti ohledné jeji vlastni
bytosti.

Zemé byla kdysi “temnou planetou®, jez vstfebavala ¢i polykala energie, které ji obklopovaly. Pojala do sebe
energie Ci bytosti, s nimiz se setkala a pIn¢ je asimilovala, odebrala jim jejich jedinecnost a v ur¢itém smyslu je
zabila. Pramenilo to z touhy po rozpinani. Zemé n¢jak v sobé samé vycitila nedostatek ¢i nedostate¢nost, coz si
vylozila jako potfebu piremoci a vstiebat jiné energie. Jelikoz Zemé t€émto energiim nic nevratila, vlastné mezi
nimi neslo o vzajemnou vyménu. Byl to smrtelny a smrti podobny proces.

V urc¢ité dobé¢ si Zemé uvédomila, Ze ji tento postup neuspokojuje. Citila, ze ji néco chybi, kdyz se zivi timto
zpisobem. Jeji pocit nedostate¢nosti nepolevil. Jeji potfeba expandovat nebyla naplnéna umrtvovanim energii.

V onom okamziku se zrodila ve védomi Zemé touha po oZiveni, po Zivots. Ne Ze by si to Zemé plné
uvédomovala. Védéla jen, ze chce néco odlisného, néco nového, néjaky druh interakce s dalSimi energiemi,
ktery by nekoncil podrobenim téchto energii energii zemské. Uvniti védomi Zemé vznikl prostor pro zazivani
néceho jiného nez sebe sama.

Z energetického pohledu to znamenalo pocatek zivota na Zemi.

Je vesmirnym zakonem, 7e vSechna hluboce procitovana piani nakonec stvoii prostiedky ke své realizaci.
Ptani, ktera jsou v zasad¢ kombinaci myslenky a pocitu, jsou tvorivymi energiemi. To plati pro planety stejné
jako pro lidi. Uvniti Zemé se probudila touha, touha zakusit zivot, touha zivot uchovavat a ochrafiovat namisto
jeho niceni.

A tak se stalo.

Po ptichodu zivota na Zemi zacala Zemé sama kvést a vzkvétat. Vstoupila do nové domény zkuSenosti, coz ji
naplnilo pocitem piekvapeni a uspokojeni. Byla piekvapena, Ze takova jednoducha touha, takova nejasné
vnimand potteba, povede k tak velkolepému a neotfelému vyvoji.

Na Zemi se rozvinul veliky experiment s formami zivota. Mnoho forem zivota bylo pfitahovano, aby se
manifestovaly na Zemi a experimentovaly s pfitomnymi energiemi. Zemé se stala lihni novych véci. Byla tu
svoboda k prozkoumani novych cest, novych moznosti. Existovalo zde - a stale existuje - pravidlo svobodné
vule pro vSechna stvofeni.

Se stvofenim zivota zaCala Zemé a vSechno zivé stvofeni na ni sledovat ur€itou linii vnitiniho vyvoje. Ustfednim
tématem této cesty zkuSenosti byla rovnovaha mezi davanim a branim.

Na vnitini trovni védomi se Zemé jiz po staleti snazila nalézt spravnou vyvazenost mezi davanim a branim.
Jako planeta, Zemée dava a bere zivot. V “temném obdobi* Zemé, v oné fazi, kdy vstfebavala a nicila energie,
byl silny diiraz na “brani.

V soucasnosti piesla k druhému extrému: davala az po samou hranici toho, co dat mohla.

Zemé dlouho snasela nasili a vykoftistovani, jehoz se lidstvo dopoustélo, nebot’ to do urcité miry z karmického
hlediska dévalo smysl. Zem¢ musela prozkoumat druhou stranu moci a utlaku. Jeji ¢iny jako tto¢nika vedly
jako bumerang k opacné zkuSenosti obéti. Takto funguje karma; nejde o trest. Abyste opravdu pochopili a
vyrovnali se s tématem moci, musite prozit jeji obé strany. Cokoliv, s ¢imZ bojujete nebo v ¢em chcete prosadit
svou moc, potkate znovu jako ob&t’ nebo Gtoénik, dokud nerozpoznéte, e jste oba JEDNIM, oba souéasti té
jedné bozské energie.

Nelitostné vykotistovani Zemé v soucasné dobé je tedy v urcitém rozsahu karmicky odpovidajici, protoze
poskytlo Zemi prilezitost dojit k plnému pochopeni rovnovahy mezi davanim a branim.



Nicméné, hranice, po néZ je nelicta a zneuzivani karmicky pfimétené, lezi na dohled. Zemé doséhla svého
porozumeni pro vyvazenost a zavrSuje karmicky cyklus svého védomi. Nyni dosla na takovou troven lasky a
uvédomelosti, ze jiz nebude o mnoho déle sndset hrubé zachazeni lidi. Tato uroven védomi zpiisobi, ze bude
ptitahovat obdobné smyslejici energie, které si vazi harmonie a respektu, a bude odpuzovat energie s ni¢ivymi
zamery.

Nadesel ¢as pro rovnovahu mezi ddvanim a branim. Na Nové Zemi bude mir a harmonie mezi planetou Zemi a
v§im, co na ni Zije: lidmi, rostlinami a zvéti. Harmonie a prociténé propojeni mezi vSemi bytostmi budou
zdrojem velké radosti a tvofivosti.

Ptechod od staré Zemé k nové Zemi je procesem, jehoz nacasovani ani povaha nejsou nikterak pevné
stanoveny. Mnoh¢ zavisi na volbach lidstva, na volbé¢, jiz vSichni z vas jako jednotlivci Cini prave ted’.

Ohledné¢ tohoto obdobi vzniklo mnoho piedpovédi a stale vznikaji dalsi. Avsak Cinit takové predpovédi je vzdy
pochybné. Je to tak: Vase viditelna hmotna realita je manifestaci vnitinich, kolektivnich stavii védomi. Védomi
je, jak jsme tekli na zacatku, svobodné a tviirci. Kdykoliv se miizete rozhodnout zménit svou budoucnost tim,
ze budete jinak myslit a citit. V kterémkoliv okamziku mtzete fici “ne‘ omezujicim, ni¢ivym myslenkam ¢i
pocittiim. Plati to pro vas jako jednotlivce, ale téz pro vétsi skupiny lidi.

Rozhodne-li se velka skupina jednotlivct pro svobodu a ldsku namisto nenavisti vii¢i sobé samym a destrukce,
pak se toto bude manifestovat ve hmotné realité. Zemée na to zareaguje. Je citliva na to, co se uvnitf lidi déje.
Reaguje na vase niterna pohnuti.

Timto bychom radi poukazali na to, Ze nikdo - dokonce ani na nasi stran¢ - neni schopen ucinit pfesnou
predpovéd’ tykajici se zptisobu zrozeni Nové Zemé. Avsak je jasné, ze skupina dusi, které nyni dokoncuji svij
karmicky cyklus, je uzce energeticky propojena s Novou Zemi. Tito lidé, ktefi Casto citi hluboké spojeni s idealy
zté€lesniovanymi Novou Zemi, budou mit nddherné ptilezitosti k ristu a propousténi diky ¢asové shodé
planetarniho a osobniho cyklu.

V nasledujicich kapitolach budu konkrétné o této skupiné dusi mluvit. Casto se jim fika pracovnici Svétla, a ja
tento termin také pouZiji. Pohnutky jejich inkarnace béhem tohoto véku piechodu nejsou ndhodné. Jsou
hluboce spojeni s déjinami Zemé. Popisu psychologické rysy, jimiz se vét§ina pracovnikli Svétla vyznacuje.
Budu mluvit o jejich historii, jejich galaktickych kotfenech a jejich misi na Zemi. Detailné proberu stadia
vnitiniho ristu, ktera vedou k uvolnéni z karmického cyklu.

© Pamela Kribbe
www.jeshua.net

(pro www.reiki-centrumpraha.cz ptelozila Lucka K.)
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NOVA ZEME 1
Seérie Pracovnici Svétla

Jeshua prostiednictvim Pamely Kribbe

V téchto dnech a v tomto véku dochazi na Zemi k pfechodu. Pfichédzi usvit nového védomi, které drive ¢i
pozdéji nabere hmotnou podobu. Jak piesné k tomuto prechodu dojde, jaky ziska tvar, to neni pevné
rozhodnuto. Budoucnost je vzdy neurcita. Jedinou skutecné danou véci je tento moment: “ptitomny okamzik*.
Z pramene Piitomného okamziku vychazi nespocet moznych cest, nekone¢né pavucina moznych budoucnosti.

Na zaklad¢ minulosti mizeme predpoveédét, ze jedna konkrétni budoucnost je vice pravdépodobna nez jina, ale



volba je vzdy na vas. Jste to vy, kdo rozhoduje, zda nechate minulost ovliviiovat vasi budoucnost! Predpovédi
jsou vzdy zalozené na pravdépodobnostech. Pravdépodobnosti se vztahuji k minulosti. Je v silach vas, jako
lidské bytosti, vydat se jinym smérem. Jste obdatfeni svobodnou viili. Mate moc zménit, obnovit sami sebe. V
této sile spociva vase Bozstvi. Je to nadani tvorit z niceho (tvotit ex nihilo). Tento Bozi talent nalezi praveé oné
esenci toho, kym jste.

Mluvime-li o tomto dni a véku jako o dobé piechodu, nikdy nezapominejte, Ze jste panem své vlastni reality.
Neexistuje nic takového jako pfedem stanoveny Plan ¢i Kosmickd moc, kterd ovlada vasi individuédIni cestu
duse nebo vasi individudIni moc stvofit svou vlastni realitu. Tak to nefunguje. Kazda duse na Zemi zazije tento
piechod podle svych ptirozenych vnitinich sklonti. Existuje mnoho realit. Realita, jiz si vyberete, bude
odpovédi na vase niterné potieby a pfani.

Tento Cas /ptiblizné 1950-2070/ ¢ini zvlastnim skutecnost, ze dochézi k ukoncéeni dvou riznych cykli védomi:
osobniho cyklu /¢i sestavy osobnich cykll/ a planetarniho cyklu. Dokonceni téchto cykli se shoduje, takze
jeden ovliviiuje ten druhy.

Casti lidstva se blizi dovrenti jejich osobniho cyklu pozemskych Zivotil. Vétsina dusi, jichZ se toto dokonéeni
tyka, jsou pracovnici Svétla. O této skupiné dusi pracovnikii Svétla budeme mluvit detailnéji. Zde bychom radi
vysvétlili pfirozenost tohoto osobniho cyklu: co to znamena jim prochazet a co je tcelem ziti vSech téch
pomérné slozitych zivotl na Zemi.

Osobni karmicky cyklus

Pozemské Zivoty, jez prozivate, jsou soucasti rozsdhlejsiho cyklu vasi duse. Tento cyklus byl navrzen, abyste
mohli pln€ prozivat dualitu. V ramci tohoto cyklu jste zakusili, jaké to je byt muzem a Zenou, byt zdrav ¢i
nemocen, byt bohaty ¢i chudy, “dobry* ¢i “Spatny*. V nékterych Zivotech jste byli vyrazné zapojeni v
materidlnim svété, jako farmar, dénik ¢i femeslnik. Existovaly 1 duchovnéji orientované zivoty, béhem nichz
jste v sob¢ nesli silné védomi svého duchovniho ptivodu. V onéch zivotech jste byli asto ptitahovani k
nabozenskym povolanim. Byly tézZ Zivoty, v kterych jste prozkoumavali svétskou doménu moci, politiky, atd.
Mohly existovat téz zivoty vénované uméleckému vyjadieni sebe sama.

Duse casto v prubéhu vsech téchto zivott tihnou k urcité specializaci. Coz mtizete jasné vidét u lidi, ktefi jsou
obdafreni pfirozenym naddnim v néjaké oblasti. Zda se, Ze maji uz jako déti jisty potencidl, ktery jen potiebuje
ve spravny ¢as probudit, a pak je snadno rozvijen.

Duse pracovnikt Svétla ¢asto tthnou k nabozenskému Zivotu a zily mnohé zivoty jako mnisi, jeptisky, knézi,
Samani, ¢arodéjnice, okultisté, atd. Pfitahovala je prace prostiednika mezi hmotnym, fyzickym svétem a
duchovnimi sférami. A tak si v tomto sméru vypéestovali odbornou znalost. Pokud citite toto volani, tuto silnou
potiebu se zabyvat duchovnem, a¢ se to tieba nehodi do vaseho kazdodenniho normalniho zivota, mizete byt
docela dobfe soucasti rodiny pracovnikil Svétla.

Zivot na Zemi vam poskytuje moznost plné zakusit, jaké to je, byt clovékem. Ted se miiZete zeptat: co je tak
zvlastniho na tom, byt clovékem? Pro¢ bych to mél chtit zazit?

Lidska existence je riiznoroda a stejné tak intenzivni. Pokud Zijete lidsky zivot, jste do¢asné ponoteni v
neuvétitelném poli fyzickych vjemt, myslenek a pociti. Diky dualité, jez je neodmyslitelnou souc¢asti tohoto
pole, je tu ve vasich zazitcich velky kontrast a intenzita, vétsi, nez kdyz jste v astralnich rovinach, jak to
nazyvate. (Jde o ty urovné, kam vstoupite po smrti a kde ziistdvate mezi Zivoty.) MliZe pro vas byt t&zké si to
ptedstavit, ale mnoho entit z nasi strany by moc rado bylo na vasem misté. Velmi rady by byly lidmi a ziskaly
lidskou zkusenost. Lidska zkusenost v sob¢ ma punc pravosti, jez je pro n¢ neocenitelna. Ac¢koliv mohou silou
své predstavivosti stvofit nespocet realit, uspokoji je to méné nez stvoreni jedné “skute¢né* reality na Zemi.

Na Zemi je tvlrci proces Casto zapasem. Zcela typické je, Ze se pii uskuteciiovani svych sni setkavate s velkym
odporem. Mentalni zplsob tvoteni v astralnim svété je mnohem snazsi. Neexistuje zadna ¢asova prodleva mezi
myslenkou a vlastnim stvofenim néceho. Navic mlizete vytvofit jakoukoliv realitu chcete nebo na kterou
miiZzete pomyslet. Neexistuji zadna omezeni. Jakmile si pfedstavite péknou zahradku, je tu a mizete vstoupit.



Zrodit na Zemi myslenku, uskutecnit ji v realit¢ hmotného svéta, to je velké Usili. VyZaduje silny zdmér,
vytrvalost, jasnost mysli a divéru v srdci. Na Zemi se musite potykat s pomalosti a zatvrzelosti hmotného svéta.
Musite se vypotadat s protikladnymi impulsy v sobé samych: s pochybnostmi, zoufalstvim, nedostatkem
znalosti, ztratou viry, atd. Tvlr¢imu procesu miize byt diky kterémukoliv z téchto prvkl branéno ¢i mize
dokonce selhat. A ptece tyto mozné problémy, dokonce ono selhani, jsou prave témi divody, které ¢ini
zkuSenost pozemského zivota tak cennou. V tomto procesu jsou vasimi nejvétsimi uciteli ony vyzvy, se kterymi
se setkavate. Dodavaji pozemské zkuSenosti mnohem vétsi hloubku a rozsah, nez maji bezpracné procesy
tvofeni na astralni trovni. Tato bezpracnost vede k bezvyznamnosti. Astralni entity, které doposud nezakusily
zivoty na Zemi, to védi a chapou.

Nepoddajna pfirozenost vasi reality vas Casto zbavuje odvahy a dokonce ptivadi k zoufalstvi. Tolikrat realita
nereaguje na vase prani a nadéje. Tolikrat se zdaji vase tvirci zamery koncit v bolesti a desilusi. Posléze ale v
urcitém okamziku najdete kli¢ k miru a §tésti. Naleznete ten kli€ uvniti svého vlastniho srdce. A az se tak stane,
radost, jez se vds zmocni, se neda prirovnat k nicemu stvoienému na astralni rovin¢€. Bude to zrozeni vaseho
mistrovstvi, vaseho bozZstvi.

Nadseni, jez zazijete, az se vase bozstvi probudi, vam poskytne silu k vyléceni sebe sama. Tato Bozi laska vam
pomiiZe se uzdravit z hlubokych zranéni, jez jste utrpéli béhem svych Zivotii na Zemi.

Poté budete schopni pomahat 1é¢it ostatni, ktefi prosli stejnymi zkouskami a smutky. Poznate jejich bolest.
Uvidite ji v jejich o¢ich. A budete schopni je vést na jejich cesté k Bozstvi.

Uéel prochdzeni dualitou

Prosim, nepodcenujte vyznam svych zivotl na Zemi. Patfite k nejkreativnéjsim, nejpokrocilejSim a
nejodvaznéjsim ¢astem Boha (VSeho-co-je). Jste prizkumniky nezndmého a tviirci nového. Vas vyzkum fise
duality poslouzil i¢elu pfesahujicimu hranice vasi pfedstavivosti. Je té€zké vam vysvétlit nejhlubsi vyznam
vaSeho putovani, ale Ize fici, ze jste vytvofili novy typ védomi, védomi, jaké predtim neexistovalo.

Toto v€domi poprvé ukdzal Kristus v dobach, kdy chodil po Zemi. Toto védomi, které nazyvam Kristovo
védomi, je dusledkem duchovni alchymie. Fyzicka alchymie je uméni pfemény olova ve zlato. Duchovni
alchymie je uménim transformace temné energie do “treti energie*“, do duchovniho zlata v kristovské

energii.

Pamatujte si, prosim, ze nefikdme, Ze ti€elem je transformovat tmu ve Svétlo ¢i zlo v dobro. Temnota a Svétlo,
zlo a dobro jsou piirozené protiklady, existuji oba z milosti toho druhého.

Opravdova duchovni alchymie prinasi “treti energii®, typ védomi, které prijima obé polarity
prostiednictvim energie lasky a porozuméni. Pravym ucelem vasi cesty neni pomoci Svétlu k vitézstvi nad
Temnotou, nybrzZ jit az za tyto protiklady a vytvorit novy typ védomi, jenz umi udrzet jednotu pri
piritomnosti Svétla i tmy.

Vysvétlime tento ponékud slozity bod pomoci metafory. Predstavte si, Ze jste hloubkovi potapéci v mofi a
hledate perlu. Znovu a znovu se nofite do ocednu, abyste nasli tu ur€itou perlu, o niz vSichni mluvi, ale nikdo ji
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vlastné nevidél. Rika se, ze ani Biih, ten Hlavni Potapé¢, se té perly nikdy nedotkl.

Potapéni do ocednu je plné nebezpeci, jelikoz se mizete ztratit nebo se ponofit piili§ hluboko, nez abyste se
stihli v€as nadechnout. Ptesto se tvrdosijné potdpite do ocednu znovu a znovu, protoze jste rozhodnuti a
inspirovani. Jste snad $ileni?

Ne, jste prizkumniky novych véci.

Tajemstvi spociva v tomto: v procesu nalézdani perly ji tvovite. Ta perla je onim duchovnim Zlatem
Kristova védomi. Tou perlou jste vy, preménéni zkuSenosti duality.

To, co zde mame, je pravy paradox: tim, Ze zkoumate to Nové, to tvoftite. Stali jste se perlou Boziho stvoreni.

Bih to nemohl ud€lat jinak, nebot’ to, co jste se pokouseli nalézt, jesté neexistovalo - muselo to byt vami



stvofeno. Pro¢ mé¢l Bih takovy zajem stvofit néco nového? Podame to nejjednodussim moznym zptisobem.

Zaprvé, Buh byl zcela dobrotivy. Dobro existovalo vSude a celkové. Vlastné, jelikoz neexistovalo nic jiného,
bylo to pon¢kud statické. Jeho stvoteni postradalo zivost, postradalo moznost riistu a rozpinani. Mohli byste
fici, ze uvizl.

Aby stvoftil zménu, aby stvofil ptilezitost k pohybu a rozpinani, musel Bith vnést do svého stvoteni prvek, jenz
se odliSoval od Dobra, které prostupovalo v§im. To bylo pro Boha velmi t€zké, protoze - jak mizete stvofit
néco, co nejste? Jak miize Dobro stvofit Spatnost? Nemiize. Tak si musel Bith vypomoci Isti, abych tak fekl. Ta
lest se jmenuje neveédomost.

Nevédomost je prvkem, jenz vzdoruje Dobru. Vytvafi iluzi byti mimo Dobro, byti oddélené¢ho od Boha.
“Neveédet, kdo jste* je onou pohnutkou ukrytou za zménou, ristem a rozpindnim ve vasem vesmiru.
Neveédomost plodi strach, strach plodi potfebu kontroly, potfeba kontroly plodi boj o moc, a uz tu mate vSechny
podminky pro to, aby vzkvétalo “Zlo*. Jevisté pro boj mezi Dobrem a Zlem je piipraveno.

Biih potieboval dynamiku protikladi, aby své stvoteni “rozhybal“. Muze pro vas byt velmi t€zké to pochopit s
ohledem na vSechno utrpeni zpiisobené nevédomosti a strachem, ale Bih si téchto energii velmi vazil, jelikoz
mu poskytly zptlisob, jak pirekonat hranice sebe sama.

Bith pozadal vas, kteii jste patfili k tém jeho nejkreativnéj$im, nejpokrocilejSim a nejodvaznéjsim ¢astem, abyste
prijali zavoj Nevédomosti. Abyste mohli zazit dynamiku protikladii co mozna nejdtikladnéji, byli jste docasné
potopeni do zapomnéni ohledné své pravé prirozenosti. Souhlasili jste, ze podniknete tento skok do
nevédomosti, ale také tato skute¢nost byla schovana pod zdvojem zapomnéni. Takze nyni asto proklinate Boha
za to, ze jste v takové situaci, v jaké jste: Gitrapy, nevédomost - a my to chapeme. V podstaté, nicméné: vy jste
Biih, Bith je vami.

Navzdory vSem potizim a starostem je hluboko ve vés stale jesté pocit udivu a vzruseni z zivota v dualité, ze
zakousSeni a vytvareni Nového. Je to pivodni vzruseni Boha, onen diivod, pro¢ Biih viibec zacal tuto cestu
va§im prostednictvim.

Kdyz jste se vypravili na své putovani, ¢elili jste Zlu (strach, nevédomost) s pouhou slabou vzpominkou na
Dobro (Domov) v mysli. Zacali jste bojovat se strachem a nevédomosti, a touzili po Domové. Avsak vy se
nevratite Doml ve smyslu navratu ke stavu z minulosti. Nebot stvofeni se diky vasi cesté zménilo.

Konec vas$i cesty nastane, az se stanete vétSimi nez dobro a zlo, Svétlo a temnota. AZ vytvorite treti
energii, Kristovu energii, jeZ prijme a prekona oba aspekty. Rozirili jste BoZi stvoreni. Vy budete Novym
Stvorenim Boha. Biih prekona sam sebe, aZ se na Zemi plné zrodi Kristovo védomi.

Kristovo védomi neexistovalo pted “lidskou zkuSenosti“. Kristovo védomi je védomim toho, kdo prosel
mnohavrstevnou zkuSenosti duality, vyporadal se s ni a vynoruje se na “druhé strané“. Ten bude
obyvatelem Nové Zemé. Tento jedinec bude muset propustit dualitu. Bude muset rozpoznat a ptfijmout své
vlastni boZstvi. Stane se jednim se svym Bozim J4. JenZe jeho BoZi ja bude jiné, nez pfedtim. Bude hlubsi a
bohatsi nez ono védomi, z n€¢hoz se zrodilo. Nebo by se dalo fici: Bih obohatil sim sebe prostfednictvim
pruchodu zkusenosti duality.

Tento ptibéh je zjednoduSeny a zkresleny jako cokoliv dal§iho, o ¢em fikame, Ze je pokiiveno iluzemi Casu a
oddé¢lenosti. Tyto iluze poslouzily vzacnému ucelu. Ale ptisel ¢as jit za jejich hranice. Prosim, zkuste vnimat
onu energii za nasSimi slovy, pfibéhy a metaforami. Tato energie je v ur¢itém smyslu vase vlastni. Je to energie
vaseho budouciho Pokiténého Ja, ktera promlouva skrze mne, Jeshuu. Cekame, az se k nam piipojite.

Jak prekonat dualitu - dokonceni karmického cyklu

Vas pozemsky cyklus zivoti konci, jakmile jiz nejste pod vlivem hry duality. Pro hru duality je nezbytné, abyste
se identifikovali s konkrétnimi pozicemi na hernim poli polarit. Identifikujete se s existenci v bohatstvi ¢i
chudobg, ve slaveé ¢i skromnosti, v podobé muze ¢i zeny, hrdiny ¢i zloCince. Opravdu zase tolik nezalezi na roli,
jiz hrajete. Dokud se ztotoziujete s hercem na jevisti, dualita vas jesté pevné drzi.



Na tom samoziejmé neni nic Spatného. Vlastné to tak mélo byt. Mé€li jste zapomenout na své opravdové Ja.
Abyste mohli zazit v§echny aspekty duality, méli jste z(zit své védomi na konkrétni roli v dramatu pozemského
Zivota.

A hrali jste dobie. PFedné, jste se svymi rolemi nechali natolik uchvitit, Ze jste iplné zapomnéli na cil a
ucel prochézeni timto cyklem Zivotii. Tolik jste toho o sob¢ zapomnéli, Ze jste brali hry a dramata duality jako
jedinou existujici realitu. Nakonec vas to dovedlo k tomu, Ze jste byli velice osaméli a plni strachu, coz neni
piekvapivé, jelikoz praveé hra duality, jak jiz bylo poznamenéano vyse, je zalozena na prvcich nevédomosti a
strachu.

Abyste pochopili fungovani duality v kazdodennim Zivot¢, radi bychom zminili par typickych charakteristik hry
duality.

Charakteristika hry duality
1. Vas emocionalni zivot je v podstaté nestabilni.

Neni pfitomna zadnd emociondlni kotva, nebot’ jste vzdy v konkrétni ndlad€ na stran€ “nahoru* ¢i “dolid*.
Zlobite se ¢i odpoustite, jste zkoprsi ¢i velkorysi, zkrouSeni ¢i nadseni, Stastni ¢i smutni. Vase emoce se trvale
pohybuji mezi extrémy. Zda se, ze nad témito vykyvy mate jen omezenou kontrolu.

2. Jste intenzivné zapojeni ve vnéjSim svéte.

Je pro vas velmi dulezité, co si o vas mysli ostatni lidé. VaSe sebediivéra zavisi na tom, co vam vnéjsi svét
/spole¢nost ¢i vasi milovani) zrcadli o tom, kdo jste. Pokousite se Zit podle jejich kritérii ohledné toho, co je
spravné a Spatné. Moc se snaZite.

3. Mate jasna presvédceni, co je dobré a co je Spatné.

Posuzovani vam dava pocit bezpeci. Zivot je tak pékné organizovany, kdyz si rozd€lite jednani, myslenky ¢i lidi
na spravné a Spatné.

Tyto charakteristiky maji vSechny spolecné to, Ze ve vSem, co opravdu dé€late nebo citite, doopravdy nejste
pritomni. Vase védomi piebyva ve vnéjSich vrstvach vaseho byti, kde je pohanéno na strach orientovanymi
vzorci mysleni a chovani.

Dejme piiklad. Jestlize jste zvykli byt trvale mili a piijemni, pfedvadite vzorec chovani, jenz nevyvéra z vaseho
nitern¢ho byti. Vlastn¢ potlacujete signaly od té soucasti ve svém nitru. Pokousite se Zit podle ocekavani
druhych proto, abyste neztratili jejich lasku, obdiv ¢i pé€i. Nicméné ta vase nevyjadienda ¢ast bude zit svym
vlastnim skrytym zivotem a bude ve vaSem byti vytvaret nespokojenost a inavu. Mize ve vas byt ukryt hnév a
podréazdéni, jichz si nikdo neni védom, dokonce ani vy!

Cesta ven z tohoto stavu popfeni sebe sama vede pies navazani kontaktu s onémi potlacenymi a skrytymi
¢astmi ve vas.

Navazani kontaktu s potlacenymi a skrytymi ¢astmi ve vasem nitru neni obtizné v tom smyslu, Ze by to
vyzadovalo urcité dovednosti ¢i znalosti. Nedélejte z “cesty dovniti“* slozity proces, jemuz vas musi druzi naucit
nebo ho vykonat za vas. Muzete tak ucinit sami a najdete si k tomu sviij vlastni zptisob. Motiv a zdmér jsou
mnohem dulezitéjsi nez dovednosti a postupy. Jestlize skute¢né zamyslite poznat sebe sama, jestli jste
rozhodnuti jit hluboko do svého nitra a zménit myslenky a emoce plné strachu, které vam stoji v cesté ke
Stastnému a naplnénému zivotu, dosahnete toho prostiednictvim jakékoliv metody, ktera se vam naskytne.

Kdyz jsme toto probrali, rddi bychom nabidli jednoduchou meditaci, ktera vam miize pomoci navazat kontakt s
vasimi emocemi.

Venujte chvili uvolnéni svalu v oblasti svych ramen a krku, posad'te se vzprimené a nohy postavte celymi
chodidly na zem. Zhluboka se nadechnéte.



Predstavte si sebe sama, jak krdcite po venkovské cesté pod modrym nebem rozprostirajicim se do nekonecna.
Vnimate zvuky prirody a citite vitr ve vlasech. Jste volni a Stastni. O néco dale na cesté nahle vidite néjaké
deti, které k vam bézi. Priblizuji se. Jak na tento pohled reaguje vase srdce?

Pak stoji deti pred vami. Kolik jich je? Jak vypadaji? Jsou to chlapci, divky nebo oboje?

Zdravite je. Rikate jim, jak rddi je vidite. Pak navdzete kontakt s jednim konkrétnim ditétem, které vam pohlizi
do oci. On nebo ona pro vas ma poselstvi. Je napsano v ocich onoho ditéte. Umite je precist? Co vam chce
Fici? Prinasi vam energii, kterou prave nyni potiebujete. Dejte jméno té energii, kterou vam dité prinasi, a
neodsuzujte je. Jednoduse mu/ji podékujte a predstavu propustte.

Vnimejte znovu pevnou zemi pod svyma nohama a chvili zhluboka dychejte. Pravé jste navazali kontakt se
skrytou casti sebe sama.

Miizete se k této scéné vratit kdykoliv chcete a snad promluvite i s témi ostatnimi detmi.

Tim, Ze jdete do svého nitra a navazujete kontakt se skrytymi, potlacenymi ¢astmi sebe sama, se stavate vice
pfitomnymi. Vase védomi se pozveda nad strachem motivované vzorce mysleni a chovani, které jste po tak
dlouhou dobu povazovali za samoziejmé. Bere samo za sebe odpovédnost. Vénuje pozornost vnitinimu zalu,
hnévu a zranénim, stejné jako se rodiC stara o své déti. (viz Pracovnici Svétla I1I)

Charakteristika propousténi duality

Naslouchate jazyku své duse, ktera k vam promlouva prostiednictvim vasich pocitl

Podle téchto pocita jednate a provadite zmeny, které po vas vase duse zada.

Centite si Casu, ktery miZete stravit sami v tichu, protoZe jedin€ v tichu miiZete slySet Sepot své duse.
Zpochybiujete opravnénost myslenkovych vzorct ¢i pravidel chovani, které brani skutecnému vyjadieni
vas$i opravdové inspirace a vasich snah.

b s

Bod obratu v pousténi duality

Vas cyklus pozemskych zivotl se chyli ke konci, jakmile je vase védomi schopno ovladnout vSechny zkusSenosti
duality a zaroven ziistat soustiedéno a plné pfitomno. Dokud se identifikujete vice s jednim aspektem duality
nezs jinvm (se Svétlem jako protikladem temnoty, s bohatstvim jako protikladem chudoby atd.), vase
védomi je jako na houpadce. Karma neni ni¢im jinym neZ prirozenym vyrovnavanim onéch vykyvi, do
kterych se vase védomi necha zatahnout. Svou vazbu na karmicky cyklus uvolnite, kdyZ vase védomi
nalezne ukotveni v nehybném stfedu mez vykyvy.

Tento stiedovy bod je mistem vystupu z karmického cyklu. Pfevazujici odstiny pocitl tohoto sttedu jsou klid,
soucit a ticha radost. Recti filosofové vyrusili tento stav, jemuz fikali ataraxie - neochvéjny klid.

Posuzovéani a strach jsou témi energiemi, které vas z vaseho stiedu vychyluji nejvice. Jestlize tyto energie stale
vice uvoliujete, stavate se uvnitf tis§imi a otevienéjSimi. Vskutku vstoupite do jiného svéta, na jinou Uroven
védomi.

Toto se bude manifestovat ve vasem vnéjsim svété. Casto se to projevi jako piileZitost ke zméné a rozloudeni s
aspekty vaseho Zivota, které jiz neodrazeji opravdu VAS. V oblasti vztahii a prace miize dojit k velkému
prevratu. NejCastéji se cely vas zivotni styl obrati vzhliru nohama. Coz je jen piirozené, z nasi perspektivy,
nebot’ vnitini zmény jsou vzdy jen piedzvEsti zmeén ve vaSem vnéjsim svété. Vase védomi vytvairi hmotnou
realitu, v niZ pobyvate. Je to tak stéle.

Uvolnit stisk duality, to chvili trva. Rozplést vSechny vrstvy temnoty (nevédomi) je postupnym procesem.
Ptesto, jakmile se vydate na tuto cestu, na cestu ke svému vnitinimu J4, pomalu se vzdalujete od hry duality.
Pokud jste ochutnali skute¢ny vyznam ataraxie, doslo k obratu. Jakmile jste pocitili tichou, nicméné
vSe-prostupujici radost z toho, Ze jste jednoduse sami se sebou, poznate, ze prave toto celou dobu hledate.
Budete vchazet do svého nitra znovu a znovu, abyste zazili tento vnitini mir.

Nebudete se vyhybat svétskym radostem. Ale naleznete sami v sob& kotvu vnitiniho boZstvi, a budete zazivat



svét a jeho krasu z onoho stavu blazenosti. Pfedné, blaZzenost nikdy nespoc¢ivala v materiadlnich vécech. Je
ukryta ve zptisobu, jak je prozivate. Je-li ve vasem srdci mir a radost, budou vam lidé, s nimiz se setkate, radost
a mir dévat.

V téchto dnech a tomto véku se urcita skupina dusi piipravuje k vystoupeni z karmického cyklu. Do vétsi
hloubky tuto skupinu probereme v pfistich kapitolach. Nicméné to neni jen skupina lidskych dusi, ktera se nyni

vvvvv

Taktéz se chyli ke konci planetarni cyklus.
Tato éra je vyjimecna prave diky soub&hu téchto dvou cykli. Nyni budeme mluvit o planetarnim cyklu.
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Ja jsem Jeshua. Jsem ten, jehoZ znate jako JeZiSe. J4 jsem tou bytosti nesouci ve svém védomi kristovskou
energii, energii Krista, zivouci ¢istotu Lasky, jez je podstatnou naseho Stvofitele. Ja jsem ten, kdo tvoii most
mezi tim, co je ¢irym Svétlem a pohybem Stvoieni - a zZivotem ve svéte, jenz lidstvo zaziva.

Ja jsem ten pravy, abych k vam pfiSel v souvislosti s novymi zac¢atky - abych s vami promluvil jako pfitel

s ptitelem o Novém svété, Novém roce a novém zivoté, ktery se ve vas rodi. Jde o zrozeni ducha svobody a
radosti, jenz vpravdé dava vaSemu srdci kiidla. A pfesné to vam pieji, mi nejdrazsi pratelé, nebot’ vitate tento
Novy rok.

Pojd'te! Zatanceme novy tanec pro lidstvo. Zazpivejme novou pisen zivota v duchu svobody. Jelikoz si vase
srdce pamatuje, co to znamena byt bez omezeni, piived’'me spole¢né lidstvo k tanci. Milujme je fadné a Cisté a
pomahejme kazdému, aby se stal né¢im novym, zrozenym ze Svétla a Ducha, a aby uvital svobodu a radost.

Mnozi z véas vyuzivaji tento ¢as roku k délani pfedsevzeti a stanoveni cilii. Mohu navrhnout, aby pfedsevzetim
tohoto roku bylo, Ze upustite od vSeho, co vas brzdi, a budete tvofit v duchu Lasky, s piijetim své nekonecné
pfirozenosti, opravdové tvotivosti sebe coby Zivého srdce naseho Stvofitele.

Zil jsem ve zkusenosti lidstva, a tak pfichdzim, abych kraéel po vasem boku a byl vam piitelem a priivodcem.
Mohu vam fici: ,,Stoupejte vys. Rozlozte kiidla. Odhod’te zatéz. Uvolnéte vSe, co vas tak dlouho drzelo pti
zemi, a let'te do Svétla nadherné svobody a své pravdy jako Zivouci duch Lasky.*

Ale mohu vam téz fici: ,,Pamatujte na svét, v némz Zijete, a na zavazek pfijit do tohoto svéta, jenz jste ucinili
svym srdcem a dusi, abyste se stali onou energii, ktera dava lidstvu silu se povznést a stat se spolustvotiteli
Nového svéta Lasky.*

Kdyz letite ke Svétlu s kiidly roztazenymi, zaméfeni pouze na onu svobodu, mohu Septem do vaseho srdce
pronést: ,,Pamatuj na své bratry a sestry. Pamatuj, ze ty jsi t€Z mostem od toho, co je pohybem Lasky a Svétla,



a toho, co je svétem rodicim se do ¢ehosi nového - k novému uvédomeéni celku.*

Ptisel jsem a zil symbol kiize. Bylo to imysIné, samoziejme, Ze se kiiz stal tim, diky ¢emu mne znate - ne kvili
znazornéni mého utrpeni s nim spojené¢ho. Zjevné ke dnesnimu dni jiz vite, Ze tohle byla lez. Ja jsem viibec
netrpél, az na to hluboké poznani tryzné, jiz lidstvo zakousi diky oddéleni od Boha.

Ptisel jsem a pouzil kiiZ jako sviij symbol, nebot’ kiiz je tim, co sjednocuje, tim, co je stoupajicim Svétlem, a tim,
co je svétem, jemuz slouzime. Slouzime spolecn¢, mi drazi pratelé, a tato sluzba vyzaduje rovnovahu. Pfichazim
tedy, abych kracel po vasem boku, abyste mohli byt znovu zrozeni z Ducha a vznesli narok na svou schopnost
tvotit s Laskou svét, jenz bere celek do své ndruce a kazdému poskytuje zazitek prekypujiciho, skvélého a
svobodného Zivota.

Necht’ je tento rok vénovan uvoliiovani staré zatéze - at’ jiz jde o zatéz vasi vlastni nebo zatéz lidstva, ktera
udrzuje jako soucast kteréhokoliv zivota jakéakoliv pfesvédceni o utrpeni, zmatku a omezenich, o bolesti a
zoufalstvi. Zatimco davame plny vyraz radosti a volnosti, jiz jste, a vaSe oktidlené srdce stoupa ke sjednoceni, k
jednoté, zatimco vase srdce jasa, kdyz se stavate zivoucim duchem - nechte ono stoupani, aby se stalo spiradlou
stvofeni s cilem v kazdé otoCce shromazdit ty prevzacné, lidstvo, a nést je spolu s vami do Svétla.

Tento rok se stane rokem svobody, v némz se vy stanete téZ mostem mezi Nebem a Zemi - rokem, v némz
vytancite tu radostnou energii toho, co je nekone¢né a Ducha Boziho, jenz ve vas povstava k Zivotu, - rokem,
v némz piijmete silu svého spolustvortitelstvi a ptipojite se ke mné za ucelem osvobozeni lidské rasy a pfineseni
oktidlené svobody srdci kazdé bytosti, ktera se nyni nachdzi na Zemi.

Abyste toto mohli ucinit, nesmite nikdy zapominat, kym jste. Nikdy nezapominejte, Ze Zivot je velka vzacnost a
ze zazrak nového zivota ¢eka, aby byl zrozen v Lasce skrze silu koncentrace vaseho védomi a vaseho srdce. Vy
se tedy téz stanete Zivoucim kiizem, fadnym a pravym vedenim Ciré Lasky. Stanete se neomezenym védomim
svobody, ptekypujici radosti, jez pritéka od Boha a probublava skrze vas, abyste vyzivili svét a milovali vSechen
zivot az ke svobodé, dokonale - z mista, kde se nachazite, jako most mezi Nebem a Zemi.

Kracet se mnou znamena nést se cti kristovsky plast, plast’ Krista, jenz hlasi Bohu, naSemu skvélému Stvofiteli:
»Zadny zivot neni svoboden, pokud je kdokoliv ponechan ve vite, Ze je oloupen ¢i osamocen.*

P1isli jste tedy, abyste kraceli po Zemi jako Bodhisattva, ten €i ta, kteti ucinili slib slouzit a byt Svétlem, byt
pohybem celistvosti Lasky peclivé zaméiené do svéta. Kazdy pohyb je vykonan s vaznosti a kazdé srdce je
cténo, a skrze tuto Gctu zbaveno vsi své zatéze, jez je drzi ptipoutané ke svétu, ktery neni pozehnan
neomezenou radosti.

Existuje cesta, jak byt ve svéte, ale ne ze svéta. Tato cesta znamena oslavovat sviij zivot, oslavovat pravdu
Krista ve vas v kazdém okamziku vaSeho Zivota, ktery zijete s Gictou ve svéte.

Pak zapalujete Svétlo svobody v kazdém srdci ve védomé sluzbé, dokud nebude svét rozvicen bilionem
plamink, bilionem, zilionem plaminki potéSeni, kdy kazdé srdce I1€ta volné tak jako to vase. Toto prichazi, mi
nejdrazsi pratelé, skrze jednoduché poznani. Kazda mysl je zcela ziva a ma volnost Zit v hojnosti a oslavovat
stédrost Skute¢ného zivota, tak jak je zit v jednoté s Bohem.

Takze, co je potieba, abyste zah4jili tento rok drzenim této svice, tohoto Svétla, které ma zazhnout srdce
kazdého Cloveka, a abyste vykonali tuto praci v soucinnosti s nasSim Stvofitelem, aniz byste ,,propadli‘
kterémukoli ze starych presvédceni, dokonce ani kdyz budete ¢elit onomu tahu starych rozhodnuti, ktera jste
sami kdysi u¢inili?

A opét ma odpovéd’ zni, abyste oslavovali kazdou oblast Zivota tim, ze ho budete Zit s vasni a radosti a v duchu
Bozi hojnosti - s védomim, které stoupa az na vrchol, a srdcem velkym jako svét.

Je-li kazdé srdce chovano v lasce v tom vasem a kazdy zivot vidén jako vzacny, a je-li svoboda Zivouciho Boha
Lasky tim, co promlouva vasim hlasem a miluje vasim srdcem, pak budete prodlouzenim Bozi slavy a pohybem
Jeji/Jeho Lasky v néznosti. Budete ctit kazdé Cisté srdce pred sebou, v téch, kteti ptinaseji jako lidstvo zrozeni
Kfrista.



Abychom tohoto dosahli, zasad’'me do naSeho kolektivniho védomi povédomi o onom okiidleném srdci lidstva,
nebot’ toto vzléta nespoutané do kosmu plného hvézd, zvedano zdvanem Boziho dechu a omyvano ¢irym
Svétlem Nebes, zatimco v ucté kra¢ime po Zemi.

Bud’'me ochotni se stat onim rozsahlym a uzasnym védomim, které vysni do uskutecnéni svét, jenz Biih stvofil,
svét Svétla a tancici zivouci jednoty a vasnivé Lasky sdilené kazdym dechem. Je obklopovan Bozim bohatstvim
a hojnosti, dokud svét nebude natolik napInén Svétlem, ze se stane vpravdé onim oktidlenym srdcem, stoupajice
do samotného Svétla, aby byl pretaven zpét do zivouci substance jednoty a Lasky.

Naucim vas, jak byt kiizem Stvoteni, jak byt nekonecnym zivotem Vertikaly, zatimco drzite lidstvo rameny
kiize, paze rozepjaté horizontaln¢, abyste objali veskery zivot.

Zatimto nadSen¢ a vasnivé objimate zivot, v onom misté, kde se schazi ramena kiize, milovani ptatelé, je vase
srdce - vase srdce, které je stiedem a zdzrakem. Vase srdce poutd dohromady ty dvé ¢asti, onen svisly pohyb,
jimz je Duch, se zkuSenosti svétského Zivota, a vytvaii z téchto dvou véci jednu Lasku, jeden zivot, jednu véc.
To je onen zazrak.

To, drazi ptatelé, bylo odjakziva nasim cilem, cilem, jehoz nyni mizeme dosdhnout. Dosdhneme ho
kazdodennim zitim v takové hojnosti, ze vpravdé budeme zivot milovat. Pokud milujete zivot, takové véci jako
problémy neexistuji. Je jen vice véci, které miizete milovat.

»Podivej,” feknete. ,,Podivej se na tuto novou zkusenost. Nech mne ji pocitit tak, abych se spojil se svymi
milovanymi bratry a sestrami v srdci, ktefi tvofi lidstvo. Mizeme tento zZivot oslavovat spolecné a vnést tento
zazitek zpét ke stiedu, k Vertikdle, a rozpominat se na Ducha, jehoZ zndzorfiuje, a na onen zdzrak, zazrak, kdy
se setkavaji Nebesa a Zemg, jimz je srdce.*

Kdyz tancite zivotem v tomto Novém roce a piijimate kazdou zkuSenost jako néco baje¢ného, co mizeme
milovat, néco podivuhodného, co ziskavate ke sdileni s lidstvem, a néco, co miizete pozvednout do Svétla - pak
zacnete svét milovat tak vasnive, Ze si vzpomene na svou pravdu.

Cokoliv to je, at’ jiz lidskéa zkuSenost, sily Ptirody nebo proud zkusSenosti zivota, jenz je n¢kdy ,,kodrcavy* - to
vSechno, je-li drzeno v srdci s tictou, je okamzité ,,pozvednuto®, stejné jako ja, k rozpomenuti na Zivot jako
néco vécného a vseobsazného.

Jakmile dojde k tomuto rozpomenuti, to je ten zazrak, nebot’ srdce preméiuje vse svou silou, jelikoz ptfinasi ke
stiedu ryzi vytrzeni svéta. Zivot sam se stava srdcem Boha zazivajiciho hluboké a mohutné rozpomenuti, Ze vse
je Laskou.

Pamatujete-li si na miij vzhled za dob, kdy jsem kracel po svété, pamatujete si, ze mou celou bytost prozatuje
Laska. M¢é oci vydrzely kazdy upfeny pohled a vidély zazrak kazdého Zivota. Kazdy pfirtistek Zivota na Zemi
pro mne byl radosti. A¢ jsem opravdu nesdilel program lidstva, je téz pravda, ze ve vSech z vas zije svoboda, a
tato svoboda pochézi z ziti Zivota jako slavnosti.

Pochazi to z prozivani kazdého okamziku s hojnosti, radosti a s nejhlubsi vdécnosti za zazrak, ze mizete byt
zivoucimi Kristy, spojujicimi Nebesa a Zemi skrze zivot, skrze srdce, skrze télo, skrze védomi, skrze zamér,
skrze cil. A predevsim to prichazi prostiednictvim Zivouciho ducha toho ,,JA JSEM*, které nam piinasi Bozi
silu, jiz madme vyuzit jako Zijici spolustvofitelé, vdechujice zazrak daru ¢istého zivota okamzik po okamziku.
Préave toto sdilime.

Sdilime to s uslechtilymi zvitaty a s détmi, s témi, ktefi jiz védi a v&ii a ktefi nam piipominaji néhu Lasky
Stvoritele a to, Ze Bith ma s kazdym z néas néjaky zamér. Sdilime s témi, které pfi jejich putovani zmaha tinava.
Sdilime s témi, kteti ,,mysli jen na praci®. Sdilime to s t€émi vécmi, které¢ se zdaji byt nezivé, ale které - kdyz
naslouchame - promlouvaji hlasem Ducha. Sdilime se v§im, co podporuje jednotu a co se nasim prostiednictvim
zviditeliiuje. Zivouci pohyb dechu Boziho se stava nami, a my se stidvame Zivoucim ,,JA JSEM* a sdilime Lasku
kazdym svym vydechem a nadechem. Jestlize ji sdilime, vidime ji vSude a ona vidi nas.

Bozi ruce drzi svét nézné a hluboce si vazi veskerého zivota. Proto 1 my bychom méli spolecné piivést kyvadlo



zivota na Zemi zpét ke stfedu, kde je Blih rozpoznan coby svét a kde svét vidi Boha ve vSem, a vSe je znovu
celistve.

Zit jako Kristus znamen4 pravé tuto rovnovahu. Byla to rovnovaha, jiz jsem se i j4 musel naugit - nikoliv

z perspektivy lidstva, nebot’ vy se musite naucit vidét Svétlo a zit radost. Ale az je uvidite, pak se musite jako ja
naucit kracet s onim Svétlem a svobodou zpét do svéta a vetkat je do zivouci latky Zemé a vzacnych zivotl
vSech zivych bytosti, dokud ona tapisérie nebude skute¢né vidéna jako dokonala, zativa, podivuhodna,
bezvadna. Zivy ki Stvofeni je nasi Laskou zcelen a uveden do dokonalosti.

Jste tedy ochotni byt v tomto Novém roce Kristem? A piipustit, Ze svoboda miize piijit teprve tehdy, kdyz je
kazdé srdce volné? A Ze osviceni nikdy neni néc¢im, ¢eho miizete dosahnout sami? Uchopme se vzajemné za
ruce a pripojme se ke kruhu - od Zivota k Zivotu, v ticté od srdce k srdci, pfived'me kazdého zpét k Jednomu,

k pravdé, Ze srdce je zazrakem, jenz spojuje zivouciho Boha, Svétlo Vseho-Co-Je, se v§im zivym na Zemi a ¢ini
z nich vpravd¢ zivouci zazrak hojnosti, vdécnosti a radosti.

© 2006 Circle of Light
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Propousténi rodiny, do niZ jste ze narodili
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Drazi pratelé, ¢ini mi velké potéSeni, Ze s vami mohu opét pobyt. Vsichni jste statecni bojovnici. Jen samotné
vase piitomnost ve fyzickém téle na Zemi v dne$ni dobé vypovida o vasi ohromné odvaze a pfipravenosti ¢elit
temnoté, vnitini a vnéjsi, a zamé&fit na ni své Svétlo, Svétlo svého védomi. Jste bojovnici v duchovnim smyslu a
vase zbroj spociva stejnou mérou v soucitu, jako v soudnosti. Strachy a iluze vasi reality se nedaji pfekonat jen
laskou a soucitem. Tyto zakladni, pfevazné zenské piednosti potiebuji byt doplnény muzskymi kvalitami
srozumitelnosti a soudnosti. Soucit vam dava schopnost vnimat jiskfi¢ku Svétla v kazdém vyjadieni duality,
naptiklad rozeznat Svétlo néc¢i duse 1 v ptipadé, Ze je jeho osobnost plna negativity. Diky soudnosti si
uvédomujete pritomnost strachu a energii spojenych s moci v kazdém takovém vyrazu a umoziuje vam to se od
n¢j vzdalit, nechat ho odejit z vaSeho energetického pole.

Abyste seznali, kdo jste, musite nechat odejit v§e, ¢im nejste. Soudnost vim pomiiZe propustit to, ¢im
nejste. RozliSeni je “energii mece*, energii, jeZ vam pomaha stanovit vlastni hranice a nalézt svou vlastni
cestu. J4 ji oznacuji jako muzskou energii, a je nezbytnym doplitkem zenskych kvalit porozuméni a odpusténi.
Zdiraziuji v tomto poselstvi vyznam “mece rozliSeni®, nebot’ uzce souvisi s t¢ématem, o némz dnes budeme
mluvit.

Dnes bych rad mluvil o vasem vztahu s vasimi rodici a s rodinou, co niz jste se narodili, obecné. Jakmile
vstoupite na cestu duchovniho rtstu, dostane se v né¢jakém bodé¢ toto téma do poptedi vasi pozornosti.

Na vase zrozeni ve fyzickém téle by se dalo pohlizet jako na pad to temnoty, pokud ji odd¢lite od jakychkoliv
piedstav spojenych s hiichem nebo vinou. Proces zrozeni je vskutku ponorem do hlubin, k némuz jste se
védomé na trovni néjaké ¢asti své duSe rozhodli. V jadru své duse jste se rozhodli pfijmout tuto soucasnou
inkarnaci a pocit'ovali jste onu ditvéru a houzevnatost potfebné k “dokonceni mise. Nicmén¢ v okamziku, kdy



se ponofite, abych tak fekl, jste namoceni do stavu ne-znalosti, stavu docasného nevédomi. Jakmile vstoupite
do hmotné reality Zemé, vase védomi je zahaleno ¢i hypnotizovano urdéitymi iluzemi, které nejsou ni¢im
jinym, neZ hluboce zakoienénymi zvyky vétSiny lidi na Zemi. To je ta sit’, jeZ je na vas vrZena.

Kdyz vstoupite do pozemského Zivota, je vzpominka na “druhou stranu® stale Cerstva a zivd. Nemate vSak
slova k jejimu vyjadieni, zddny zptsob, jak sdélit jeji skutecnost, ty jednoduché véci jako bezpodminecnou
lasku a bezpeci, které vas obklopuji na kazdém kroku. Energie Domova je pro vas stale zjevna, jako vijem vody
pro rybu. Ale pak vstoupite do fyzického svéta a psychologické reality svych rodicii. Natahnete se k nim,
chcete uchovat pfi zivoté onen pocit Domova, ale zda se, Ze jste odstiizeni, jako by kolem té vasi “rybi ¢asti‘
byla hozena sit’. Toto je trauma zrozeni, které obsahuje aspekty fyzické, stejn€ jako hluboce duchovni.

Sit’, jez vas zachyti pti padu, je pfevazné utkéna ze zptsobu byti vaSich rodicu, jejich zékladniho pohledu na
zivot, jejich poméru vici jim samotnym, jejich nadéji a prani tykajicich se vas. V dobé vaseho narozeni bylo
kolektivni védomi na Zemi stale ve sparech védomi zaloZeného na egu, a je dodnes. Casy se méni, ale existuje
jakési pocatecni stadium, béhem néhoz véci potiebuji ziskat hybnost, nez je skute¢né provedena opravdova,
zakladni zména. V soucasnosti jste stale jeSté v této pocatecni fazi, a vase vnitini prace je v této souvislosti
zivotn¢ dulezitd. Takze, kdyz jste vstoupili na Zemi, dostali jste se do reality pod vladou védomi zaloZzeného na
egu a seznamili jste se s ni prostfednictvim energie svych rodicu.

Po vstupu do reality védomi zalozeného na egu, jak ho reprezentuji vsi rodice, se musite vypotradat s fadou iluzi
prostupujicich vSe, z nichz bych rad jmenoval 3 dilezité.

1. Ztrata mistrovstvi

Prvni iluzi je iluze ztraty mistrovstvi. Tato iluze vas nuti zapomenout, zatimco vyristate a stavate se dospélymi,
Ze jste stvoriteli vSech uddlosti ve svém Zivoté. VétSina lidi neuznava déni ve svém Zivote jako svou vlastni
kreaci. Casto se citi byt obétmi “vysSich sil“, které utvareji a tvaruji jejich zivot. Toto je ztrata mistrovstvi.

2. Ztrata jednoty

S ponorem do lidského kolektivniho védomi, jak je zpodobniovano vasimi rodi¢i, ztracite téz pocit jednoty se
v8im, co Zije. Zékladni uvédoméni “jednoty se viemi vécmi* je pozvolna filtrovano ven z vaSeho védomi. Jste
povzbuzovani k vybudovani svého vlastniho ega. Podle védomi zalozeného na egu jsme v podstaté oddélené
bytosti, bojujici o svou existenci, o preziti, potravu a uznani. Zda se nam, ze jsme uvéznéni ve svém vlastnim
téle a uzamceni do své vlastni psychologické reality, bez jakychkoliv opravdovych a otevienych spojeni k “tém
druhym®. To je iluze oddé¢lenosti a onen truchlivy pocit osamoceni, jenz ji provazi.

3. Ztrata lasky

A pak dochazi ke ztraté lasky, ¢imz myslim pocit bezpodmine¢né lasky a bezpeci, jenz patii k vasi samotné
podstaté jako pfirozené pravo od narozeni. Jakmile vstoupite na pozemskou rovinu, na niz energie lasky viibec
neni zcela evidentni, zacnete si postupné plést lasku se v§emi druhy energii, které laskou nejsou, jako
obdivem, bohatstvim i emociondlni zavislosti. Tyto popletené predstavy lasky ovliviiuji vase vztahy a v
zdsadé vas nuti trvale hledat néco mimo sebe, abyste znovu ziskali onen pocit bezpodminecné lasky, jenz
vlastné je hluboko ve vaSem nitru.

Jak vas tyto iluze i ztraty ovlivni, to zavisi na specifické energii vaseho rodicovského domu a vaseho
rodinného prostiedi. Obecné je rodi¢ovské védomi smési ega a srdce, strachu a Svétla. Existuji ur€ité oblasti, na
nichz vasi rodice budou pravdépodobné velmi Ipét nebo budou zavisli na vySe uvedenych iluzich. Ale v jinych
bodech mohou byt docela osviceni, naptiklad diky tomu, zZe v né¢jakém sméru prozili utrpeni a vnitini rist, coz
otevrelo jejich srdce. Specificky zptisob, jakym vézi v iluzich védomi zalozeného na egu, je odlisny pro kazdého
rodice €1 rodinu.

Kdyz vstoupite do této zvlastni sestavy energii vytvarejicich rodinu, v niZ se narodite, je vase védomi Siroce
otevieno, zatim bez znatelného pocitu osobnich hranic. Jako miminko vstiebavate energie svych rodi¢t velmi
dukladné - jako zakladni otisk, jenz bude mit hluboky vliv na to, jak pozd¢;ji budete véci prozivat. Jesté
neexistuje zadny filtr. AZ mnohem pozdé&ji, kdy si uvédomite sebe jako sebe sama, zhruba béhem puberty, si



vypéstujete védomi potiebné k vyttidéni téchto energii a zjistite, co vam piipada dobré a ptirozené a co ne.

Nejdrive se velice silné ptiklonite k paradigmatu svych rodict, a poté, jako rostete a ziskavate vice
sebeuvédomeéni, zacnete zpochybiiovat ndzory svych rodici, jelikoz hledate pocit své vlastni identity. Tento
proces psychologického zrani je velmi podobny ptfechodu od védomi zaloZzeného na egu k védomi zalozenému
na srdci. Pfirozena stadia pozemského zivota, biologické a psychologické cykly a obdobi, maji vztah k fazim
piirozeného ristu v duchovnim smyslu. Pfechod od védomi zaloZzeného na egu k védomi zalozenému na srdci
¢asto probiha bok po boku s pfekonavanim omezujicich, ustraSenych energii, které ovladaly rodinu, do niZ jste
se narodili.

Vesmirné porodni trauma, které zazivate pii svém zrozeni jako individualni duse /viz kapitola Kosmické porodni
bolesti/, se do urcité miry opakuje pokazdé, kdyz zacinate novy pozemsky zivot. V ¢ase vaseho zrozeni vasi
rodi¢e patii energii Zemé. Jiz se pfizptsobili této dimenzi, zde platicim zakontiim. Casto se jedna o omezujici
zakony, které vlibec nejsou pro dité zjevné. Rodice tedy pro dité piredstavuji védomi zaloZzené na egu, energie
onéch tii iluzi. Dité se s nimi setkdva prostiednictvim rodi¢ovského domova, a zptisob, jakym se formovaly v
rodicich, bude dité vyrazné ovliviiovat po zbytek jeho Zivota.

Obzvlasté béhem prvnich tii mésict dité své okoli velice intenzivné vstiebava. Energie rodict se noti do
détského védomi neruseného racionalnim myslenim ¢i ochranou. Na druhou stranu v jeho paméti stale existuje
“kousek nebe“, ¢ast védomi ditéte, nedotéena iluzemi, ktera zna lasku, mistrovstvi a jednotu jako pfirozeny stav
byti. Toto uvédoméni se stietava s okolnimi energiemi zalozenymi na egu, a jde o skute¢né bolestivy konflikt.
Muze to dit€ pfinutit k tomu, aby se touZilo otocit a vratit “domt*, miZe to zpisobit vazny odpor vici Zivotu na
samém pocatku. Je to vskutku nové opakovani vesmirného porodniho traumatu.

Jak se dité vypotada s touto kolizi ¢i stfetem energii? Nejcastéji nekteré casti sama sebe vypne. Nékteré ¢asti
jeho védomi se ukryji. Dité bude tihnout k tomu, aby vyhové€lo energiim rodict, ptizpisobilo se jim, nebot’ je na
nich od zacatku zcela zavislé. Dité je télesné velice zranitelné a ma velkou touhu byt rodi¢i vyzivovano a
milovano. Jeho vzpominka na prirozeny stav jednoty, lasky a mistrovstvi je vlastné jeho darem rodi¢im,
ale oni nejsou vétSinou schopni tento dar pfijmout, jakmile byli zahaleni energii iluzi. Nejsou tedy
schopni foto dité opravdové prijmout.

Rodice byli v jistém okamziku samoziejmé téz détmi, a prosli timtéz procesem. Rodice nevnucuji své strachy a
iluze svym détem védome. Nicméné, jako dospéli bezdéky vstiebali mnoho energii védomi zaloZzeného na egu.

V okamziku narozeni ditéte rodi¢e ¢asto projdou do¢asnym probuzenim. Kdyz sleduji, jak to nevinné malé
stvoteni vychdazi z liina, svéfuje samo sebe svétu, tak oteviené a zranitelné, probudi to skoro v kazdém hluboky
pocit bazné. Tento posvatny okamzik ve védomich rodicii otevira dosiroka dvete Dom a oni - nevédomky -
natdhnou ruku k onomu bozskému jadru uvnitt sebe, které¢ zna bezpodmine¢nou lasku a jednotu. Na chvili
vstoupi do posvatného prostoru a vnimaji, kym za vSemi témi iluzemi jsou. Ale Casto jde o doCasny stav
blazenosti, nebot’ se poté véci uklidni a “vrati k normalu“. Jejich zptisob mysleni a citéni bude smétovat k padu
zpét do obvyklych vzorcii. A dochazi tedy opét k uzavieni védomi zalozeného na srdci.

A co se stane s ditétem, kdyZz vyrista? Vétsina déti se rozhodne natolik pifizplsobit rodicovskému systému, ze
ztrati kontakt se svou ptivodni energii duse, jiZ si bylo v zacatcich své inkarnace jesté stale velmi védomo. V
této prvni fazi zivota (do puberty) se natolik vénuje zaméteni sebe sama do tohoto svéta a na ziskani lasky
pozornosti svych rodi¢l, Ze samo zapomene, kym je.

Jaky ma toto na dité vliv? V ditéti je nekontrolovana touha po lasce a bezpeci, a kdyz zakopne o ustrasené,
zablokované ¢asti v energii rodi¢u, bude jimi zmateno. Bude zazivat bolest a pocit opusténi. Ale samo pied
sebou tyto emoce ukryje, nebot’ jsou piili§ bolestné na to, abyste si je mohli pln€ uvédomit, dokud jste ve stavu
takové zranitelnosti a otevienosti. A dité udéla to, ze si zakryje o€i a vytvofti iluzorni predstavu lasky. Aby po
emocionalni strance piezilo, necha se zmast mylnou piedstavou rodicii, protoze pokud neni dostupna
bezpodminecna laska, je ta podminénd lepsi nez zddné. Dité v zasad¢ ucini vS§echno mozné, aby ziskalo lasku a
bezpeci, které potiebuje a pamatuje z Domova. A proto tedy zaméni ty Spatné energie za lasku. Naptiklad si
poplete lasku s rodi¢ovskou pychou nad néjakym vyznamnym ¢inem nebo s tim, Ze rodi¢ dité emocionalné
potiebuje.



Kdykoliv dit¢ dosdhne néc¢eho, nac je pak rodi¢ pysny a dité je za to chvaleno, mohou déti vnimat, Ze se jejich
srdce otevira z ¢iré radosti nad tim, Ze jsou oblibeny a ocefiovany. Jenze, pokud rodi¢ovska pycha nepochazi ze
zdroje opravdového porozumeéni ditéti, pokud neni zaloZena na tom, o¢ dité samo usiluje, ale vice na tom, co od
ditéte ocekava spolecnost, pak je ta pycha ve skutecnosti urcitym druhem jedu. Dité je odméinovano za to, Ze
Zije dle vnéjsich méritek, zatimco laska znamena, Ze pochopite vniti'ni standardy déti - ¢eho samy pro
sebe chtéji v tomto Zivoté dosahnout. Jakmile je pozornost systematicky zamérovana na vnéjsi uspech, dité
bude klamné pfivedeno k vife, ze tspéch rovna se laska, a budou tihnout k vy¢itkdm svédomi, kdyz nebudou
zrovna délat to, “co je spravné®, co se od nich ocekava podle vnéjsich métitek. V dospélosti se mohou stat
nekym, kdo nepoznd, Zze nékdo narusuje jejich hranice nebo ze pracuji ptilis tvrdé. Jednoduse zjisti, ze citi
nutnost stdle néceho dosahovat, aniz by pochopily, proc se tvrda prace stala zavislosti.

K dalsi deformaci opravdové energie lasky dochazi, kdyz si dit€ za¢ne plést lasku s emocionalni zavislosti.
Mnohé¢ déti si ptipadaji milované, pokud citi, ze je jejich rodice potiebuji. Ve skutecnosti zaplituji diru v srdci
svého rodice, diru vzniklou diky tomu, Ze se rodi¢e sami o sebe nepostarali, a kdyz tam vstoupi dité, nabizi
samo sebe jako nahradniho rodice. Snazi se poskytnout lasku a podporu, jiz rodice ve svém nitru postradaji.
Takto tedy chce potésit rodice a ziskat lasku, jiz tak velmi potfebuje. Ale tento druh sluzby neni samoziejmé
laskou. Jde o nebezpecny propletenec energii, jenZ pozdéji zplisobi spoustu potiZi jak ve vztahu mezi rodici a
ditétem, tak v diivérnych vztazich, do nichz dit€ v dospélosti vstoupi.

Mnoho rodi¢u zazilo nedostatek bezpodminecné lasky béhem svého vlastniho détstvi. Stejné tak nebyli svymi
rodiCi opravdove prijati. To zanechalo v jejich bytosti hluboko usazenou bolest a pocit opusténosti. Kdyz maji
sami dité, ptijmou je se smisSenymi pocity. Na jedné strané v nich je opravdova laska, ale na stran¢ druhé
existuje podvédoma potieba “nahradit ztratu. Rodi¢ ¢asto zkousi vylécit sva emocionalni zranéni
prostfednictvim svého vztahu se svym ditétem. Pokud tak ¢ini nevédomé, vyuzije dité jako ndhradniho rodice -
dit¢ jim ma dat onu lasku, jiz tak bolestné postradali ve svém vlastnim détstvi.

Jakmile se toto stane, ditéti se naprosto pomichéd vyznam slov “miluji t€*“ a “potiebuji t&“. Energie ditéte jiz
nebude nadale patfit jemu, protoze bude vnimano jeji odsdvani potfebou rodice, a toto odsavani bude vlastné
ditéti prijemné! Poskytne falesny pocit bezpeci, coz v dospélosti dité povede k tomu, Ze bude mit pocit, Ze je
nekym hluboce milovano, pokud jeho energie bude od¢erpavana a vlastnéna onou osobou. Bude si piipadat
milovéno a uznavano, zatimco ptijde na hranice svych moznosti, aby dalo co nejvice. Bude povazovat
emocionalni zavislost, dokonce zarlivost a panovacnost za formu lasky, pficemz tyto energie jsou jejim pfimym
protikladem. Tato tragickd ztrata sebe sama se rodi ze spojeni lasky s potiebou.

Az doposud jsem kladl diiraz na fakt, ze kdyz ptijdete jako dit€ na Zemi, jste ponofeni do “oceanu zapomnéni‘,
do sité iluzi, ktera se vas zprvu zda velice dikladné svazovat. Nicmén¢, na tirovni duse si toto svedeni z cesty
veédomé umoznujete. Pii své inkarnaci na Zemi hluboko ve svém nitru véfite, ze najdete feSeni a cestu ven. Je
vaSim poslanim, abyste nasli cestu ven z iluzi a vnesli do svéta “energii feSeni, energii lasky a prizracnosti,
dostupnou vSem.

V jistych obdobich vaseho Zivota piijdou prileZitosti a moznosti, které vam pomohou s naplnénim této mise. Jak
budete dospivat, budete se setkdvat s ur¢itymi lidmi ¢i situacemi, zvoucimi nebo vyzyvajicimi vas k tomu,
abyste zjistili, kym jste. Budete Zivotem jemné postrkovani nebo - pokud jste zatvrzeli - vehementné
provokovani k “rozmotéani uzlu“. Musite propustit mylné piedstavy o lasce, které byly soucasti vasi vychovy,
soucdsti energie vaSich rodi¢t. MliZe to vyvolat krizi identity, podobnou tomu, co bylo popséno v prvni ¢asti
této knihy jako prvni faze prechodu od ega k srdci. Mlize se zdat, ze nic jiz nenti jisté a ze vSechno, v co jste
verili, je zkoumano pod drobnohledem. Vskutku, vase duSe nenecha kdmen na kameni, aby vas dostala Domiti.
Vase duse bude vytrvale klepat na vase dvete, dokud neoteviete a sami sebe nepropustite na svobodu.

Vyznamné udélosti ve vasem zivote jsou vzdy zaméfeny na to, aby vam poskytly pfilezitosti k ristu a navratu k
tomu, kym jste. Ale je tfeba odvahy a rozhodnosti k tomu, abyste p¥i tomto priuzkumu pronikli az na dno a
novu ziskali energie novorozeného ditéte, nedotéené iluzemi ztraty kontroly, lasky a jednoty.
Pravdépodobné shledate, ze chvili vzdorujete energii své vlastni duse, nebot’ vas miize odvadét od toho, co jste
pro sebe povazovali za normalni a vhodné. Vase duse vam muze ptipadat jako svéhlavy host, nebot’ jste si
doposud zvykali na svétské zpiisoby, zpiisoby rodiny, do niz jste se narodili.

K uvolnéni sebe sama z védomi zaloZeného na egu je zapotiebi jak muZské energie sebevédomi a



soudnosti, tak Zenské energie lasky a pochopeni. Co se vasich rodict tyka, rozliSeni znamena, Ze se vzdalite
od ustrasenych a omezujicich energii, jimiz vas krmili. Vzpomerite na dileZzitost oné “energie mece*, jiz jsem
zminil na zacatku. Abyste se mohli v duchovnim smyslu pustit své ptivodni rodiny, musite byt schopni
rozliSovat mezi energii jejich a vasi vlastni a musite byt schopni “pteseknout lana®, které vas omezuji a dusi.

Zde nejde v prvni fad¢ o vyjadieni hnévu a frustrace vii¢i vasim rodi¢iim ¢i abyste jim fekli, kde u vas udélali
chybu. Né¢kdy mize byt dobré, zkusit jim vysvétlit sviij postoj a své pocity. Ale v mnoha piipadech mozna ani
nepochopi, co se jim snazite fici. Nemusi rezonovat s tou ¢asti vas, kterd je “odlisna“ a v rozporu s jejich
pohledem na zivot. Uvolnéni vazeb na rodi¢ovskou energii znamena predevsim a hlavné uvolnit tuto energii z
vasi vlastni mysli a emoci. Jde o to, nahlédnout do svého nitra a zjistit, do jaké miry zcela samoziejmée zijete
podle souboru iluzi svych rodict, jejich ptikazl a zakazi, které byly zalozeny na strachu a soudech.

Jakmile si v tomto zjednate jasno a dovolite si to propustit, budete jim moci svobodn¢ odpustit a skute¢né
“opustit dim rodict‘. Teprve poté, co pretnete na vnitini urovni tato lana a prevezmete odpoveédnost za sviij
vlastni zivot, miZete doopravdy nechat své rodi¢e na pokoji. Budete muset jasné fici “ne* jejich strachiim a
iluzim (mec¢ rozliSeni), ale zaroven zjistite, ze vasi rodiCe nejsou identicti se svymi strachy a iluzemi. Jsou téz
détmi Bozimi, které se pouze snazi splnit poslani své duse. Jakmile toto pochopite, budete vnimat jejich

nevinnost a budete moci odpustit.

V ur¢itém smyslu jste byli obétmi svych rodict - nebot’ za dni vaseho détstvi predstavovali védomi zalozené na
egu. DocCasné a Castecné jste dosud zili podle jejich iluzi. Jako jejich dit€ jste vlastné neméli na vybér. Nicméné
prave piekondni pocitu, Ze jste zde obéti, je jednim z téch nejvétsich prilomd, jichz mlizete ve svém zivoté
dosédhnout. Umite-li rozpoznat hluboké energetické otisky ze svého détstvi a védomé se rozhodnete, které z
nich vam jsou ku prospéchu a kterych byste se radéji zbavili, jste svobodnym ¢lovékem. To je mistrovstvi.

Pak se jiz nadéale podvédomé neptizplsobujete pfanim a touham svych rodict, pokud nejsou vase vlastni.
Zaroven se vSak proti nim ani neboufite. Jste schopni vidét, ze ony mylné predstavy, jez vam nabidli, prosté
nejsou vase. TeCka. Neni tfeba odsoudit své rodice za to, ze vas témito aspekty zatizili. MlzZete byt zdroven
milujici 1 soudni.

Dalo by se fici, ze jste s védomim zaloZzenym na egu sezndmeni skrze své rodicCe a skrze né je téz piekracujete,
tim, Ze je s laskou a odpusténim propustite a uznate sebe sama jako onoho nezéavislého Mistra, jimz jste.

Pracovnici Svétla a jejich rodice

V tomto bod¢ bych rad promluvil konkrétné o dusich pracovnikt Svétla, s ohledem na rodinu, kde se narodili.
Pracovnici Svétla v sobé Casto nesou zvlastni ukol vztahujici se k jejich rodi¢tim ¢i rodiné. Kdyz ptijdou na
Zemi, pracovnici Svétla maji konkrétni zdmér se probudit, uvolnit se z védomi zalozeného na egu a osit Zemi
seminky Kristova védomi. Siln¢ji neZ ostatni chtéji pracovnici Svétla druhé ucit a lé¢it, pomahat jim dorast k
védomi zaloZeném na srdci.

Z tohoto diivodu se mnoho dusi pracovnikti Svétla rodi rodi¢lim ¢i v rodinach, které siln¢ vézi v realité¢ védomi
zaloZzeného na egu. Vzhledem k tomu, Ze jejich cilem je prolomit uvizlé a neménné energetické vzorce, jsou
pracovnici Svétla pritahovani jako magnetem k “problémovym situacim*, v nichzZ je energie nehybna
jako ve slepé uli¢ce. Pracovnik Svétla pfichdzi s ur¢itym uvédoménim, s jistym duchovnim vniméanim, coz ho
nebo ji “odlisuje* a diky cemuz nezapada do ocekavani nebo ctizadosti rodiny. Svétlonos$ské dité néjak,
prostiednictvim toho, co vyzaruje ¢i vyjadiuje jako svou pravdu, zpochybiiuje ziakladni rodinné
predstavy o zivoté. Témér instinktivné déla vSe pro to, aby se energie opét rozhybala a zacala plynout.

Jakkoliv duSe pracovnika Svétla timto nechce nic jin¢ho, neZ byt uzite¢na rodicim a rodiné, oni na ni mohou
pohlizet jako na podivnou, ba jako na ¢ernou ovci. Neni-li vnitini krésa a Cistota svétlonosského ditéte jako
takova uznana, to se ¢asto prechodné¢ ztrati v emocich osaméni ¢1 dokonce deprese.

V pocatku své inkarnace pracovnici Svétla hluboce véfi, Ze cestu ven naleznou, Ze piekonaji omezujici energii
rodiny, v niz se narodili. Na kazdy pad, kdyz se opravdu narodi na Zemi a rostou, jsou vystaveni stejnym
dilematiim a zmatktim jako jakékoliv jiné dité. V jistém smyslu prozivaji tento zmatek hloubéji a intenzivnéji.
JelikoZ jsou duchovné uvédomélymi dusemi, které jsou Casto starSi a moudtejsi neZ jejich rodice, jsou si velmi



dobte védomy, Ze s energii jejich okoli “neni néco v poradku®. Na vnitini Grovni se ¢eln€ srazeji s energiemi
rodici, ktefi nechapou ¢i nerezonuji s jejich smyslenim ¢i chovanim. Tato srazka v jejich nitru - pfi jejich néze a
citlivosti - zpasobuje velky zarmutek. Musi si najit zplisob, jak emociondIné prezit a jak se vyrovnat se
skutecnosti, ze sice své rodice velmi miluji, ale velice se od nich lisi. Coz zptisobuje u pracovnikli Svétla mnoho
psychologickych problémii sahajicich od osamélosti, nejistoty a strachu po zavislost, depresi a sebevrazdu.

TakZe vaSe putovani na Zemi a temna mista, kde energie je nehybna a nepratelska, neni bez rizika. Je to
nebezpeéna mise. Nezapominejte, pro¢ vas nazyvam stateénymi bojovniky! Je to pravé z tohoto ditvodu, jste
jako pionyfi, kteti se odvazuji na cizi a neznamé izemi. Neexistuji zddné smérniky ¢i znacky. Prostredi, v némz
svou cestu zahajujete, je nevlidné a nepfipomina domov. Budete si muset sami stvofit energii domova, pouze se
svymi pocity a intuici jako svym kompasem. Jako pracovnik Svétla jste pionyrem, jenz chce prolomit bariéry
starych a dusivych myslenkovych vzorct a uvolnit v nich uvizlou energii. Témét vzdy jste ve svém okoli
prvnimi, ktefi tak Cini. Se sptiznénymi dusemi se setkavate az pozdéji. Pravé vas osamoceny boj vam dava
punc opravdového bojovnika, jimZ jste. Budete muset iplné sami nalézt vychodisko, a jakmile to
zvladnete, budete pritahovat do svého Zivota podobné smyslejici duse, lidi, kteri zrcadli vas probuzeny
stav byti.
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Osamély boj, jimz vy vSichni musite projit, abyste nalezli své Svétlo, je pro vas tim nejtézsim bfemenem. Na
urovni dusi jste si tuto stezku vybrali védomé, avSak prozit to jako dité z masa a krve je bolestivou zalezitosti
zpusobujici hluboké zranéni. Radim vam, abyste vnimali a pfijali tuto bolest v sobé, nebot’ pouze tim, ze se s ni
spojite, ji mtiZzete transformovat a uvolnit. Jakmile poznate ono zranéné vnitini dité, které vzalo na sva
kiehka raminka k#iZ odcizeni, dostanete se k jadru svého bremene. A kdyz proniknete k jadru, feseni je
nablizku. Musite jeding - s jasnym a hlubokym uvédoménim - pfijmout bolest onoho ditéte. Energie soucitu a
hluboké ucty z tohoto uvédoméni dosdhne k onomu ditéti. Zvednete ten ki'iZ pouhym bytim sam sebou a tim,
Ze budete opravdu milovat a ochranovat tu svou ¢ast, ktera je “jina“. Praveé takto privedete dité domi a
splnite své poslani jako pionyr, jimzZ jste.

Rozpousténi rodinné karmy

Ukolem pracovnika Svétla, s ohledem na rodinu, do niz se rodi, je stdt se tim, kym je. Tim, Ze tak ucini, dokonc¢i
své poslani. Neni jejich cilem svou rodinu zménit, neni vasim tikolem ménit cokoliv vné sebe. Nejste tu proto,
abyste svét ucinili lepSim. Jste tu proto, abyste se probudili. A ano, az to ud¢€late, svét se stane lepSim, nebot’
vaSe Svétlo ho 0zaii a pfinese radost a osviceni také ostatnim. Ale nezaméfujte se na tento svét, at jiz jde o vasi
rodinu ¢i jakykoliv jiny vztah, do néjz vstoupite.

Skute¢na prace spoc¢iva v propusténi vSech téch kousickt strachu a iluzi, zalozenych na egu, které jste sami do
takové hloubky jako dité vstiebali. Poznavani téchto energetickych otiskll, které zEasti utvarely vasi osobnost, a
uvoliiovani onéch ¢asti téhoz, které vam nepatfi, je nairoénym a intenzivnim procesem. Je to, jako byste
odloupavali vSechny vrstvy cibule, je to, jako byste se po druhé narodili.

Kladenim darazu na dikladnost tohoto vnitiniho procesu, tohoto druhého narozeni, vas nechci odradit. Na
druhou stranu bych ale byl rad, kdybyste sami k sobé pocitili hluboky respekt. Jste témi nejstate¢néjsimi
bojovniky, které znam. Jste pionyry, ktefi rozsvéceji své vlastni Svétlo v mistech temnoty a nenavisti,
dlazdi cestu novému védomi na Zemi.

Neni vasim ukolem rozzinat Svétlo v srdci nékoho dalSiho. Je to jeho véc, zda to u€ini. Vy miiZete
nabidnout jiskru, miZete byt prikladem, ale nejste nikterak odpovédni za probuzeni nékoho jiného. Toto
je tieba zdiiraznit obzvlasté s ohledem na rodinu, do niZ jste ze narodili. Casto instinktivné jako dité citite, a
védoméji pak jako dospéli, ze musite své rodice zachrdnit od jejich strachi a iluzi. Navic si Castokrat myslite, ze
jste v této uloze selhali. Citite, Ze jste nebyli doopravdy schopni pomoci svym rodi¢tim zptisobem dle vasich
ptredstav.

Tento smér mysleni vychéazi z chybného vnimani toho, co ve skute¢nosti znamena poméhat a jaké je vase
poslani, co se vasich rodict tyka. Ve skutecnosti je situace takova:

Od svého zrozeni dale zacinate vstfebavat velice silné energie svych rodi¢i, jako by byly vase vlastni. Jiz nejste
schopni snadno urcit, kde vy za¢inate a kde oni kon¢i. Protoze vstfebavate také jejich strachy a iluze, davérné



se sblizite s jejich emociondlni zatézi. Tato zatéZ jim mohla byt pfedana prostfednictvim nékolika generaci z
obou stran rodiny. Mize byt pfitomen i karmicky aspekt, coz znamena, Ze totéz téma se opakuje znovu a znovu,
dokud neni “kletba zruSena*. Tomuto byste mohli fikat rodinnd karma. Mize jit o témata spojena s
nevyrovnanou muzskou ¢i Zzenskou energii, energie vychazejici ze starych otrokaiskych tradic, témata nalezejici
k urcitym nemocem, atd. Tento druh karmické zatéze je vytesen, kdyz dojde k uvolnéni jeji energie, a neni tedy
piedana dalsi generaci. Rodinné karma je rozpusténa, jestlize alesponi jeden ¢len rodiny prolomi toto spojeni
tim, ze sdm sebe uvolni od emocionalniho bfemene, které vstrebaval od détstvi a které mize byt dokonce
ulozené v jeho genech.
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Ten ¢len rodiny, jenZ “prolomi kletbu* to déla hlavné a ptedevsim proto, aby pomohl sdm sobé. Tyka se to
zaméteni na svij vlastni vnitini riist a expanzi. Tento rist a rozpinani ovliviiuje “energii rodiny*. Otevira
¢lenim oné rodiny moznost, aby téz nasli cestu ven. Pracovnik Svétla, jenz saim sebe vysvobodil z emocionalni
slepé¢ ulicky, ptipravuje pro ostatni ze své rodiny energetickou stopu. Toho dosdhne svou vnitini praci a tim, co
diky ni vyzatuje, nikoliv tim, Ze by o to skutecn¢ usiloval ¢i dokonce tlacil na ostatni, aby se zménili a posunuli
kuptedu. To, co své rodin¢ energeticky nabizi, je moznost zmény. Jeho energie jim zrcadli moznost zmény, a to
je vSe, co ma ud¢lat.

Zda ¢lenové rodiny tuto stopu vyuziji, to je pouze na nich. Nikdy nejste odpovédni za rozhodnuti nékoho jiného,
zda se zméni ¢i nikoliv, a ani na tom nezavisi vase duchovni poslani. Mozn4 jste se osvobodili od karmické
zatéze, jiz na vas vase rodina uvalila, a sklizite kvlili tomu posméch ¢i jste svou rodinou odmiténi, a piesto bude
vaSe mise dokonale Gispés$nd. Rozdrtite hypnotizujici sevieni, jimz karmické vzorce mohou ovliviiovat rodové
linie, a pokud mate déti, toto emocionalni bfemeno jim nebude pfeddno. A to je poslani vasi duse.

Predstavte si, Ze Zijete v udoli, které je pomérné neurodné a suché. Cela vaSe komunita vam rika, ze
nemiiZete vyjit z tohoto udoli ven... Ze je to vSe, co je. Zda se, Ze si jako jedini vzpominate, Ze existuje i
mnohem plodnéjsi a bujnéjsi izemi neZ toto. TakZe po dlouhém zvaZovani se rozhodnete zkusit své Stésti a
vySplhat ven z onoho udoli. Ten vystup vas stoji neuvéritelné mnozstvi sily a energie. Nejen, Ze je cesta
velmi strm4, nejsou na ni ani Zidné znacky ¢i napisy, jichZ byste se mohli zachytit. Zatimco Splhate
vzhiiru, nechavate za sebou stopu. V urcitém okamziku z udoli vyjdete a pri pohledu na krajinu pied vami
vas zaplavi radost a pocit poznani. Védéli jste, Ze tam venku je nékde néco, co je mnohem vice domovem
neZ misto, kde jste se narodili. S nadSenim pohliZite doli a vyhliZite svou rodinu. Byli byste radi, kdyby se
k vam pripojili a Zasli nad timto krasnym vyhledem. Radi byste sdileli své vitézstvi. JenZe tam dole
nevidite nikoho, a kdyZ si vSimnete néjakych lidi v dali, viibec se nezd4, Ze by se o vasSi cestu zajimali.

Toto se Casto dusSim pracovnikti Svétla stava. Prosim vas, abyste - v tomto ohledu - nezeleli ztraty své rodiny.
Tim, Ze vyjdete z udoli, proklestite cestu a zanechate stopu, jim poskytnete ohromnou sluzbu. Tato stopa tam
zlstane a jednoho dne bude vyuzita kymkoli, kdo bude chtit z udoli vylézt. Ta stopa je energetickym prostorem,
jenz jste jim zpfistupnili.

Pravé vybudovani této stopy bylo vasim cilem, kdyz jste se narodili t¢émto rodi¢iim a v této rodin€. Neni vasim
ukolem piimét vasi rodinu, aby $la také nahoru, ani ji vynést ven z udoli na ramenou! To neni vas ukol.
Kdykoliv se pokousite - obrazné€ feceno - vléci své rodi¢e nebo rodinu vzhiiru do onoho strmého kopce,
branite svému vlastnimu ristu a budete roz€arovani a zklamani. To neni cesta duchovniho rlstu a alchymie.
Ti ostatni, které milujete a s nimiz chcete své Svétlo sdilet, si mohou zvolit Zit v onom tdoli jesté po dalsi stoleti
¢i déle. Je to na nich. Ale jednoho dne, az nastane ten vhodny cas, objevi malou stezku vedouci vzhiiru a
pomysli si: “Jé, to je zajimavé, pojd'me nahoru a vyzkouSejme to, tady dole mé to uZ moc nebavi.“ A vyrazi.
Zahaji svou vlastni cestu vnitiniho rlstu, sviij vlastni vystup ke Svétlu. A neni bajecné, neni absolutné skv¢lé, ze
po cesteé budou nachazet znacky, stopu, jiz se mohou drzet? Budou muset projit svymi vlastnimi Sarvatkami, ale
budou mit pfed sebou majak, jenZ jim posviti na cestu. Jako pionyr jim proklestite cestu divokym a nezndmym
uzemim, a cesta vydlazdéna vasi vili bude vyuzita s vdéEnosti a tctou.

Abyste byli skute¢né€ volni a abyste znovu ziskali své mistrovstvi jako nezavisla duchovni bytost, musite pustit
rodinu, do niZ jste se narodili. Musite je propustit, a to nejen jako jejich dité, ale téz jako jejich rodic. Vysvétlim
vam toto dvojnasobné pouto. Dité ve vas se pottebuje zbavit nad¢je, ze vasi rodi¢e vam nabidnou
bezpodminecnou lasku a bezpeci. Ono dité se musi v této zalezitosti obratit na vas a vy mu mate pomoci
propustit onu zlostnou, smutnou a zklamanou ¢ast onoho ditéte, které se citi vasimi rodici zrazeno. To je ta
détska ¢ast. Nicméné se také pottebujete pustit té své ¢asti, jez chce byt rodicem vasim rodi¢im. Pro duse



pracovnikii Svétla je typické, Ze se v urcitém stadiu svého ristu za¢nou citit jako rodic¢e svych rodici.
Diky své vrozené touze ucit a uzdravovat a diky své duchovni uvédomélosti ¢asto vidi jasné iluze a strachy
svych rodicti a chtéji je vylécit. Coz vas mize dostat do mnoha spori s rodi€i, protoze vase touha pomoci je
casto propletena s podvédomou potiebou byt uznan jako ten, kym doopravdy jste. Jinymi slovy, ono zranéné
dit¢ vasim prosttednictvim promlouva, kdyz se pokousite pomoci svym rodi¢tim, a pokud se snazite pomoci
ostatnim skrze onu svou zranénou soucast, je to recept na katastrofu. Vy skoncite zranéni jesté vice a vasi
rodice nejspiS budou nastvani a zmateni.

Propustit své rodi¢e znamena nechat odejit jakoukoliv touhu je zménit. Musite pochopit, ze neni vasi tlohou je
kamkoliv vést. Vasim poslanim je se vypotadat se svou vlastni stezkou - to je vSe. Jakmile se doopravdy
rozloucite se svymi rodi€i, nechate odejit to dvojnasobné pouto, shledate, ze se mezi vami a jimi otevird novy
prostor, mnohem volngjsi a otevienéjsi. Pokud jsou stale jesté nazivu, vztah s vasimi rodi¢i se miize stat méné
napjatym, jelikoz energie vycitek a viny odejde ze scény. Na druhou stranu mtizete mit pocit, Ze se vam je
nechce jiz tak ¢asto navstévovat. Mlize prosté dojit k nedostatku spolecnych zajmt. V kazdém piipad¢ se
budete v tomto vztahu citit mnohem volnéji a budete si ur€ovat vlastni kurs zivotem, bez potieby jejich
souhlasu ¢i tendence se rozhnévat ¢i nastvat, pokud s vami nesouhlasi.

Ve svém zivoté se nyni mizete setkdvat s lidmi, ktefi patii do vasi “duchovni rodiny*. Duchovni rodina nema
nic spole&ného s biologii, geny ¢i dédiénosti. Jde o rodinu spiiznénych dusi. Casto je znite z minulych Zivoti,
kde vas spojovalo pratelstvi, laska ¢i spolecné poslani. Je velmi snadné s nimi vyjit, nebot’ sdilite vnitini
podobnost, pattite ke stejné rodiné. Zazivate cosi jako nadvrat domu. To, kvtli cemu jste si mezi ostatnimi lidmi
pripadali odlisni a osamocenti, se teprve zde stava zakladem vaseho spojeni a oboustranného uznani.
Navazovani spojeni se svou duchovni rodinou je v pozemském Zivoté opravdovym zdrojem radosti. Klicem
ke vpusténi této zkuSenosti do vaseho Zivota je nalezeni vasi vlastni cesty “ven z udoli*“ a rozpoznani onoho
vniti'ni Svétlo. Jste-li schopni uznat své vlastni Svétlo v prostiedi, které vam je neodraz nazpatek, stavate
se svobodnymi a nezavislymi. Nezatizeni karmickymi aspekty své historie, strachy a iluzemi, jez vas
omezovaly, pfitdhnete do svého Zivota vztahy, které jsou zalozeny na lasce a respektu a které zrcadli vase
probuzené bozstvi.

© Pamela Kribbe 2005
www.jeshua.net

(pro www.reiki-centrumpraha.cz ptelozila Lucka K.)

Vztahy v nové dobé

Tento channeling se uskutecnil 5.unora 2006 v Oisterwijk v Nizozemi. Mluvenda rec byla
lehce upravena pro lepsi Citelnost textu.

Drazi ptatelé, je pro mne velkou radosti a velkym §téstim, Ze dnes mohu byt s vami. Moje energie mezi vami
proudi. A jak mtizete vidét, neni to konference v tradi¢nim smyslu. K témto informacim je pfedavana navic
urcitd kvalita energie. Jste toho soucasti. Tim, Ze jsme se dnes tady sesli, tvofime v této mistnosti, v tomto misté
otevieni Zem¢ spiralu energie. Proto je toto misto svaté. V kazdém misté, kde se lidé, And¢lé v pozemskych
télech, setkavaji v zaméru osit zemi svym svétlem, se stava Zem¢ posvatnou.

Chtél bych ve zkratce promluvit o fenoménu channelingu, ktery se posledni dobou stal tak popularni. Znate
vsichni koncept prana, pouzivany v joze a v orientalni filozofii. Prana je duchovni energie, kterou absorbujete
kazdym vasim naddechem. Myslenkou je to, ze kdyz dychate, tak nevdechujete pouze vzduch, ale také zivouci
energii, kosmickou energii, kterd prekracuje to fyzické a umozituje vadm zit. Chtél bych vam upfesnit toto: stejné
tak, jako kazdy absorbuje pranu v okamziku kdy vdechuje vzduch, kazdy je slouzi svym zptsobem jako.
Channeling neni jen pro ty, kteti maji specialni dar. Je tou nejpiirozené;jsi véci, ktera existuje. Vidite, je pro vas
nemozn¢ zit bez kosmické energie. Nemiizete existovat, Zit, prosperovat - aniz byste absorbovali kosmickou
energii. Stejné tak, jako nemutizete zit pouze ze vzduchu, stejné tak nemuzete zit, aniz byste byli spojeni



s kosmickou energii, ktera je vasim domovem. Zemé a kosmos, vzduch a prana, jsou nezbytné k tomu,, abyste
mohli zit jako lidské bytosti v pozemské sféte byti. Jste ,,strazci®, ti ktefi oteviraji dvere pro pfisun vice
svétla na Zemi. Ale jste také tviirci mostu mezi Zemi a kosmem, ti, ktef'i zprostiredkovavaji kosmickou
energii k Zemi. To je néco, co uz délate a co mate potiebu délat, abyste se citili radostni, na svém mist¢ a

v dobrém zdravi. Slouzite jako kanal pokazd¢, kdyz pouzivate svou intuici, pokazdé, kdyz se zvnitifiujete a kdyz
naslouchate tomu, co se s vami déje a jak byste chtéli, aby se to zménilo. V téchto okamzikach, vytvarite kanal
s vasi Ja Jsem pfitomnosti a vstupujete do kontaktu s kosmickymi nepozemskymi sférami, které vam mohou
pomoci dosahnout vasich cilii zde na zemi. Kazdy z vas tvoti kanal spojeni se svoji vlastni Bytosti, ktera je
mimo ¢as a prostor.

Dnes sdilime nase energie a jsme znovu spojeni, abychom prenaseli kosmickou energii, ktera se snazi v této
Nové dobeé si najit cestu k Zemi. Nova doba neni pouhou vizi budoucnosti, ale manifestuje se jiz nyni v Zivotech
mnoha lidi. Pokud ¢tete noviny nebo se divate na televizi, myslite si, Ze to jesté neni skutecnosti, ale probuzeni
se uz manifestuje na trovni jednotlivcl a ne v méfitku vlad, instituci ¢i organizaci. Je to patrné ve vasi denni
existenci, kdy se projevuje novy proud energie. Je to proud vaseho srdce, ktery vas zve a ktery vam dava
znameni k ziti a k jednani podle lehkosti a moudrosti. Takto se projevuje ptichod Nové doby, diky tomu, ze
jednotlivci naslouchaji Sepotlim svého srdce. Duchovné, zaklad kazdé skutecné zmény ¢i pfemény se odehrava
na urovni jednotlivcl. Probuzend energie ve vasem srdci postupné najde svou cestu pies instituce, organizace,
které se prozatim jesté pridrzuji starych systémut védomi zalozeném na egu. Staré energie moci se zhrouti,
nikoliv nésilim, ale jemnou energii srdce. V okamziku, kdy srdce ptevladne, stary svét zmizi, ne pod natlakem
moci a nasili, ale pod silou lasky.

V této nové dobé se vztahy podrobuji velké zméné. Predstavuji pro vas zdroj vasich nejintimnéjSich emoci, od
velké radosti po extrém, velké utrpeni. Ve vasich vztazich si miizete uvédomit vnitini bolest, kterd je ve své
podstaté starsi, nez je vztah. Dokonce star$i nez je lidska existence.

Aktualné jste vybizeni, abyste se sebe-uzdravili ve svych vztazich. Diky nové energii, ktera je ptitomna, je
mozné zménit destruktivni elementy ve vztahu na proud pozitivni a jemné energie mezi vami a druhou osobou.
Nicméné, osobni 1é¢eni a transformace muzou také znamenat, Ze se vzdate vztahu, které brani vaSemu
osobnimu vyjadieni. Toto casto znamena, ze 1 kdyz nékoho mate skute¢né rad(a), mozna byste mu méli fict
sbohem, nebot’ vase Zivotni cesta vas veda jinam. At uz vas to vede k znovu-spojeni ¢i k rozchodu, jste vSichni
postaveni pted zkousku polozeni si nejhlubsich otazek v této oblasti osobnich vztahli. Volani srdce a energie
zalozena na srdci charakteristickd Nové dobé¢, vstoupily do vaSeho zivota a uz je nemizete ignorovat.

Abych vam vysvétlil diivod, pro¢ vés vztahy mlizou tolik zranit a vést vas Zivot nahoru-dold, chtél bych vam
povédét o velmi staré bolesti, kterou nosite ve své dusi. Je velmi stard, starsi jesté nez tento zivot, starsi nez
vSechny vase predeslé zivoty na Zemi. Chci vas zavést zpét k bolesti ze zrozeni vasi duse.

,» V. onom Case“ bylo vSe celistvé a nerozdélené. Je pro vas mozné si toto predstavit? Nechte na okamzik vasi
predstavivost voln¢ cestovat. Piedstavte si: nejste v téle, jste Cistym védomim a jste soucasti velkého pole
energie, ktera vas obklopuje pfijemnym zptisobem. Mate pocit, ze patiite do tohoto celku a jste milovani
bezpodminecné. Pocit'ujte, jak vas toto pole energie obklopuje jako nejjemnéjsi pefinka, energie kterd oplyva
laskou, kterda vam umoziuje zkoumat a volné se vyvijet, aniz byste kdy pochybovali o sobé ¢i 0 svém pravu byt
tim, kym jste. Zadna pochybnost, Zadny strach. Tento pocit bezpe¢i a pohodli vytvaiel prenatalni podminky, ze
kterych jste se zrodily jako individudIni duse. To byla kosmicka matrice. I kdyZ je to velmi vzdéalené od vaseho
soucasného stavu, vase srdce je stale nostalgické po tomto stavu celistvosti, po tomto pocitu absolutniho
bezpeci, které znate pod pokryvkou lasky a blahoviile. Tento pocit Jednoty, ktery si pamatujete, to byl Buh.
Spolecné - pod touto pokryvkou lasky, jste tvorili Boha.

V tomto bozském védomi, v této pokryvce lasky, bylo v uréitém bod¢é rozhodnuto vytvofit novou situaci. Je
velmi tézké dat to do lidskych slov, ale mozna si mizete piedstavit, ze v Bohu, v tomto védomi Jednoty, bylo
snem néco Upln¢ jin¢ho nez je Jednota. Byl tam sen, abych to tak vyjadfil, o zkusenosti. Kdyz jste spojeni

v totalni Cistot¢, tak nezazivate véci, pouze jednouse Jste. I pres extazi a absolutni bezpeci tohoto stavu byti,
existovala ¢ast Boha, ¢ast toho kosmického védomi, ktera chtéla zZkoumat, objevovat a vyvijet se. Tato ¢ast
se oddélila sama od sebe.

Vy jste touto ¢asti Boha. V urcitém bodé¢, vase védomi souhlasilo s touto zkuSenosti opusténi Jednoty a stat se



»ja“, samotnou entitou, individudlnim ohrani¢enym védomim. To byl ohromny krok. Z svého nejhlubsiho byti
jste méli pocit, Ze to bylo spravné rozhodnuti. M¢li jste pocit, Ze tento sen o tvorivosti a obnovée byl pozitivni a
spravnou touhou. Ale v okamziku, kdy jste opustili pole Jednoty, nastala bolest. Poprvé ve vasi paméti, poprvé
za vas zivot, nastala hluboka bolest. Byli jste odtrzeni od sféry lasky a bezpeci, ktera pro vas byla uplné
samoziejmou. Prave na tuto bolest zrozeni jsem poukazoval. I béhem této prvni zkusenosti zklaméani, néco
uvnitt vas vam fikalo, Ze vSe je v poradku, Ze jste se pro tuto zkuSenost rozhodli sami. Ale bolest byla tak Ziva,
Ze vas to ucinilo na povrchu vasi bytosti zmatenymi a ztracenymi. Ukdzalo se, ze je velmi tézké zlistat

v kontaktu s nejhlub$im védénim, v této vnitini urovni, kde jste Blih a kde vite, Ze vSe v potradku.

Utradpenou cast narozenou v této dobé&, nazyvam vnitini dité. Vase duse, vaSe jedinecnd osoba, v sob& nosi
extrémy c¢istého Boziho védéni a zaroven kosmické traumatizované dité. Tato jednota Boha a Ditéte, védéni a
zkuSenosti, zapocala Dlouhou cestu. Byli jste individualni za¢inajici dusi. Zacali jste studovat a zakouset to ,,ja",
to ohrani¢ené individuum.

Bih preménil ¢ast svého bozstvi na dusi. Duse pottebovala zkusenost, aby nasla sviij bozsky ptivod. Duse
potiebovala byt ziva, zakouset, objevovat, sebe-znilit se a se znovu-vytvorit, aby védéla, co je duse ve
skutecnosti, tj. Blih. Samoziejmost byt Jeden a celistvy byla zni¢ena a musela byt znovu-ziskdna zkuSenosti.
Bylo to velkym ¢inem tvofivosti. Pfichod védomi, toho individualizovaného ,,ja*, byl zdzrakem! To nikdy diive
neexistovalo.

Casto se snazite prekroéit omezeni vaseho ,,ja“, abyste mohli znovu Zit hlubokou Jednotu. Dalo by se fict, Ze je
to vasim duchovnim hledanim. Ale z pohledu Boha, je to pravé to ,,ja*, oddéleni, které znamena zazrak!
Stav byti Jednim byl normalni situaci, ,,tak, jak tomu vzdy bylo*.

V tomto zazraku byti individudIni dusi, spoc¢iva velké krasa, radost a tvofiva sila. Divod, pro€ to takto neZzijete
je ten, ze jeste bojujete s vasi bolesti z narozeni duse. Nékde hluboko ve vas je jesté kiik primarni iizkosti a
zklamani: to je vzpominka na to, jak jste byli odtrzeni od vasi Matky/Otce, z v§eptitomné pokryvky lasky a
bezpeci.

Béhem vasi cesty ¢asem a zkuSenosti, jste prosli tolika vécmi. Zkusili jste mnoho riznych podob. Byly
inkarnace, kde jste neméli podobu lidského téla, ale to neni dnesnim tématem sdéleni. Co se mi zda dtlezité

v tomto kontextu je to, Ze béhem velmi dlouhé historie, jste byli vedeni dvéma rozdilnymi motivy. Na jedné
strané byla chut’ objevovat, tvorit a znovuzacinat. A na druhé strané byla nostalgie, pocit vyhnani z rije a
zdrcujici samota.

Diky vasi dobrodruzné a pokrokové povaze, vas tato energie tlac¢ila mimo kosmickou matrici. Zazili jste a
vytvotili jste mnoho véci. Ale z ditvodu bolesti ze zrozeni a nostalgie, kterou v sob¢ nesete, jste museli celit
mnoha traumatiim a deziluzim. Vase tvofeni tedy ne vzdy byla blahosklonna. Béhem vasi cesty casem a
prostorem, jste ucinili véci, které jste pak litovali, véci, které byste mohl nazvat ,,Spatnymi*. Tyto ¢iny byly,

z naSeho pohledu, jednoduse vysledek vaseho rozhodnuti ponoteni se do dobrodruzstvi a zakuseni neznamého.
Vidite, jakmile jste se rozhodli se stat individuem, odpojit se od evidentni Jednoty, nemiizete zazivat jen svétlo.
Musite najit vie, co mé jinou formu. Takto také zakousite temnoty. Zijete vie, co existuje, prochdzejic viechny
extrémy.

V soucasném bod¢ vaseho vyvoje zacinate chapat, ze vSe zalezi na vasi schopnosti ptijmout své ,,ja“ ve
skute€nosti. Toto zahrnuje skute¢né pfijmuti vaseho bozstvi a od tohoto védomi sama sebe, zit radost a hojnost.
V moment¢ vaSeho kosmického zrozeni, v momenté, kdy zoufalstvi a bolest vas obklopily, jste zacali mit pocit,
ze jste mali¢ci a nevyznamni. Od té chvile jste zacali hledat néco, co by vas mohlo zachranit, né¢jakou moc ¢i
silu mimo vés, néjakého Boha, n¢jakého $éfa, néjakého partnera, n¢jaké dité,... V procesu probuzeni, ktery
momentalné Zijete, si uvédomujete, Ze esencialni bezpeci, o kterém snite, nesmi byt nalezeno vné vas, at’
jiZ u rodice, milovaného ¢i u Boha. At jiz je sila se kterou tuto touhu ¢i nostalgii reaktivujete v ur¢itém vztahu,
nenaleznete tam to esencialni bezpeci, dokonce ani ve vztahu s Bohem ne.

Nebot’ ten Blih ve kterého véfite, Bith ktery vam byl pfedan tradici a ktery jesté téZce ovliviiuje vase vnimani,
je Bith mimo vés. Je to Buh, ktery pro vas planuje véci, ktery pro vas vyznacuje cestu. Ale tento Biih
neexistuje. Vy jste Bohem. Jste tou tvofivou ¢asti Boha, ktera se rozhodla nasledovat svoji osobni cestu a Zit
zcela novym zplisobem. VéEfili jste, ze se vylécite z piivodni rany svého narozeni. Dalo by se fict, ze rozsitujici



se energie objevovani a obnoveni je muzskou energii, zatimco energie spojeni, sjednoceni, energie Domova, je
zenskou energii. Tyto dvé energie patii do vasi esence, do vasi podstaty. Jako duse, nejste ani muz ani Zena. Ve
vasi esenci jste zaroven muz i zena. Zacali jste vasi cestu s témito dvémi slozkami.

V soucasnosti je zadouci je nechat pracovat spolu v harmonii, tzn. zazit v sob¢ tuto celistvost. Po tom, co jste
popirali svoji velikost po tak dlouhou dobu, si uvédomite, Ze neni jina alternativa, nez ta: byt tim Bohem o
kterém snite.

To je posledni etapa k osviceni: uvédomit si, Ze jste ten Biih, kterého si tak silné pfejete. Neni nic mimo vés, co
by vas mohlo zavést do srdce vasi svrchovanosti, do vasi celistvosti. Vy jste timto, vy jste Jednim a vzdy jste tim
byli! Jste to vy, koho jste vidy Cekali.

Rozsvitit ten ohen védomi sebe sama vyvola takovou radost, takovy pocit navratu domt, ze toto uvede vSechny
vase vztahy do nové perspektivy, do nového thlu pohledu. Napiiklad se citite mén¢ vtazeni do toho, co vam
fikaji ostatni lidé. Jestli vas nékdo kritizuje ¢i se vam nedivétuje, nedélate z toho okamzité osobni aféru. Jste
méné zachvaceny ¢i undhleny reagovat. Upustite od toho jednoduseji a potieba se branit, pted sebou a pred
ostatnima zaroven, je zbytecna. Kdyz jste snadno zachvaceni ve svych emocich tim, co si o vas druha osoba
mysli, to naznacuje, Ze sebou opovrhujete a to vas vede k tomu, Ze davate hodnotu negativnim nazorim
ostatnich. Nenajdete feSeni na opovrzeni tim, ze vyprovokujete konflikt s druhym, ale pouze tim, Ze se
zvnitinite a zkontaktujete své emocni rany, které jsou uvniti vas. Tyto jsou davné€js$i nez momentalni okamzik
odmitnuti.

Ve skutecnosti je kazdé utrpeni spojeno s odmitnutim. Kazda bolest ve vztahu je pfipomenutim nevylécené
bolesti z narozeni. Mozna mate pocit, ze to beru ve zkratce, kdyz to fikam takto, nebot’ existuji rizné druhy
slozitych situaci ve vztazich, které se zdaji poukazovat na mnohem blizsi pfi¢inu. Mizete mit pocit, Ze pfi¢inou
vasi bolesti je to, co vas partner udélal ¢i neudélal. Miizete mit pocit, Ze néco mimo vas je ptri¢inou vaseho
utrpeni. A nasledné si myslite, ze feSeni na vas problém se nachéazi v chovani druhého. Ale dovolte mi, abych
vam fekl: v podstaté jste neustdle zaméstnani léCenim své staré bolesti uvniti vas samotnych. Pokud si to
neuvédomujete, nejspise budete zamotani do vztahovych historek, které se mohou ukazat jako velice bolestné.

Zejména ve vztazich muz/zena (v milostnych vztazich), se snazite vytvoftit urcity druh jednoty a bezpec¢i mezi
vami, podobny tomu pocate¢nimu stavu jednoty a lasky, na ktery si mlhavé vzpominate. Ve vasem podvédomi
se snazite vytvofit pocit, Ze jste pohodIn¢ obklopeni ptikryvkou bezpodminecné lasky a pfijeti. Je ve vas dité,
které zada velkym kiikem o toto bezpodminecné piijeti. Tedy, jestli toto dité ve vas obejme svou naruci dité,
které je ve vaSem partnerovi, velmi ¢asto z toho vyplyne dusici sevi‘eni, které blokuje jakékoliv autentické
vyjadieni obou partneri.

Stane se to, ze budete emocné zavisli jeden na druhém, a budete tedy potfebovat lasku ¢i uznani od druhého,
abyste se citili dobfe. Zavislost vzdy voléa reakce moci a kontroly, nebot’ mit potfebu druhého znamena chtit
kontrolovat jeho chovani. A to je zac¢atek destruktivniho vztahu. Vzdat se vasi individuality ve vztahu, vedeni
podvédomym snem o absolutni jednoté, je destruktivni vii¢i vam tolik, co vii¢i druhé osobé.

Pravé laska mezi dvémi partnery predstavuje dveé pole energii schopné fungovat v tipIné nezévislosti jeden na
druhém. Kazdé pole energie je jednotou sama o sob¢ a spojuje se s druhym na zaklad¢ této jednoty. Ve
vztazich, kde jsou partneti zavisli jeden na druhém , najdete nekontrolovatelné napéti k ,,organické uplnosti‘,
kdy jeden nechce ¢i neni schopen fungovat bez druhého. To vede k zamotéani energii, které se daji zpozorovat

v aurickych polich ve formé energetickych provazil, kterymi se partnefi navzajem Zivi. Zivi se toxickymi
energiemi zavislosti a kontroly. Tento zptsob energetického zapleteni se naznacuje, ze neberete zodpoveédnost
sami za sebe a ze necelite ddvnému zranéni z kosmického zrozeni své duse, kterou miizete uzdravit pouze vy
sami. Kdybyste piijali a kontaktovali vasi vnitini bolest a vzali za ni zodpovédnost, uvidéli byste, Ze uz nikdy
vice nepottebujete nékoho jiného k tomu, abyste byli celistvi, a byli byste osvobozeni od destruktivniho aspektu
vztahu.

Karmické vztahy

V tomto kontextu bych k vam chtél hovotit o karmickych vztazich. To znamena o vztazich mezi lidmi, ktefi se
uz znali v jinych Zivotech a prozili vzajemné spolu intenzivni emoce. To, ¢im se tento druh vztahli vyznacuje
nejvice je, ze partneii v sob¢ nosi nezpracované emoce jako pocit viny, strach, zavislost, Zarlivost, vztek ¢inéco



podobného. Kvili tomuto nevyfeSenému naboji emoci jsou pfitahovani jeden k druhému v dalsi inkarnaci.
Cilem tohoto dalsiho setkani je nabidnout moznost vyiesit problém znovu na zivo. To se d¢je tak, Ze se ten
davny problém rychle znovu nastoli, aby mohl byt vyiesen. Kdyz se poprvé setkaji, karmicti partnefi citi
naléhavou potiebu se pfiblizit a chvili poté, zac¢inaji znovu hrat stejna stard schémata emocnich roli. Scéna je
ted’ pfipravena, aby znovu celili starym problémtiim a aby je vytesili jasnéjSim zptisobem. Duchovnim zdmérem
tohoto znovu-setkani je to, Ze oba partnefi mohou dé€lat jina rozhodnuti, nez ta, ktera ud¢lala diive.

Ddam vam piiklad: predstavte si Zenu, ktera mela v minulém Zivote velmi majetnického a tyranského muze.
Trpéla jej po néjaky cas, ale jednoho dne se rozhodla, Ze toho ma dost a tento vztah ukoncila. Poté se muz
zavrazdil. Zena méla vycitky. Citila se vinna. Mozna mu méla dat jesté jinou Sanci? Stravila zbytek svého
Zivota pocitem této viny.

Setkaji se znovu v jiném Zivoté. Je mezi nimi divna pritazlivost. Na zacdtku je muz neuvéritelné Sarmantni a
Zena je stredem jeho pozornosti. ZbozZnuje ji. Vstoupi do vztahu. Ale od tohoto okamziku se muz stava ¢im dal
tim vic zarlivejsi a majetnicky. Podezira ji z nevery. Ona se nachdzi ve vnitinim konfliktu. Je nastvanad a
zoufala z toho, Ze ji podezird, ale ma zvlastni pocit, Ze mu musi odpustit a dat mu novou Sanci. ,,Je to zranény
muz. Nic s tim nezmiuize, kdyz ma tento pocit, Ze bude opustén. Moznda mu mohu pomoct toto prekonat“, mysli si
Zena. Takto oditvodni jeho chovani, ale ve skutecnosti dovoli prekroceni svych mezi. Vztah negativné ovlivni
jeji pocit sebeucty. To nejosvobodivéjsi rozhodnuti, které by Zena mohla udélat je ukoncit vztah a pokracovat
svou cestou aniz by citila pocit viny. Utrpeni a strach manzela nejsou jeji zodpovédnosti. Jeho utrpeni a jeji
pocit viny je vedli k destruktivnimu typu vztahu. Jejich vztah byl emocné naplnén jiz kvuli minulému Zivotu.
Znovu se setkali, aby se Zena naucila opustit vztah, aniz by citila pocit viny a aby se muz naucil emocné se
ovladat. Tedy jedinym resenim je vztah ukoncit. ReSenim karmy této 3eny je upustit jednou pro vidy od svého
pocitu viny. Chyba, kterou délala v minulém Zivoté nebyla to, ze opustila svého muze, ale to, Ze se citila vinna
za jeho sebevrazdu. Odchod jeho Zeny v tomto Zivoté vystavil muze znovu jeho utrpeni a nabidnul mu novou
prilezitost postavit se svym emocim namisto toho, aby pred nimi utikal.

Karmické setkani poznate podle toho, Ze vam je ta osoba velmi podivné znama. Casto je zde vzajemna
ptitazlivost, néco jako neznama sila ve vzduchu, ktera vas tlaci, abyste byli spolu a poznali jeden druhého.
Pokud nastane pfilezitost, tato silna pfitazlivost se miiZze vyvinout v milostny vztah ¢i v divoké Silenstvi. Emoce,
které prozivate se mohou zdat tak silné, ze mizete mit pocit, ze se jedna o dusi dvojcete - dvoupaprseku. Ale
skutecnost neni takova, jaka se zda byt. V takovychto vztazich budou vzdy problémy, které znovu jednoho dne
vypluji na povrch. Casto se partnefi ocitaji v psychologickych konfliktech, které maji za hlavni slozky moc,
kontrolu a zavislost. Timto opakuji tragédii néjakého minulé¢ho Zivota, ktery v podvédomi citi. V néjakém
minulém Zivoté mohli byt milenci, rodi€ a dité, §¢f a podfazeny, ¢i jiny druh vztahu. Ale vzdy se dotkli druhého
v hloubi jeho duse ¢iny jako je nevéra, zneuziti moci ¢i naopak pfilis silné city. Bylo mezi nimi velmi silné
setkani, které zpiisobilo emoc¢ni jizvy a traumata. To je diivod, pro¢ sily pfitazlivosti ¢i odpuzovani mohou byt
tak nasilné, kdyz se znovu setkaji v nové inkarnaci.

Duchovni vyzvou pro duse, které se ocitnou takto zapleteny, je upustit jeden od druhého a stat se samostatnou
bytosti, volnou a nezavislou. Zde zminéné karmické vztahy nejsou témet nikdy dlouhodobé, stabilni a laskyplné
vztahy. Jsou vic destruktivni nez 1é¢ivé. Velmi Casto je hlavnim cilem tohoto setkani uvolnit sevieni jeden
druhého. To je néco, co nedokazalo byt u¢inéno v n¢jakém ¢i n¢jakych minulych Zivotech, ale je zde nyni dalsi
ptilezitost osvobodit jeden druhého v lasce.

Pokud se nachazite v néjakém vztahu charakterizovaném silnymi emocemi, které vzbuzuji hodné utrpeni
a zarmutku, ale ze kterého se nedokazete osvobodit, prosim vas, pochopte, Ze nic vas nenuti ziistat

s takovou osobou. Pochopte také, ze intenzivni emoce jsou velmi ¢asto synonymem hlubokého utrpenti spise,
nez vzajemné lasky. Energie lasky je ve své podstaté klidnou a miruplnou, bezstarostnou a inspirujici.
Neni tizivou, vyc€erpavajici ¢i tragickou. Pokud néjaky vztah ma tyto charakteristiky, je ¢as o uvolnit
sevi‘eni, upustit od tohoto vztahu nez na ném znovu pracovat.

Casto se dokazete premluvit, ze spolu musite ztistat, nebot’ ,,sdilite tuto karmu* a musite ,,vyiesit véci
spolecné*. Vzyvate povahu karmy jako argument na prodlouZeni vztahu, zatimco oba velmi trpite. Ve
skute¢nosti deformujete koncept karmy. Nevytesite zddnou karmu spole¢né. Karma je néco osobniho-
individualniho. Jedina karma ve hie v takovychto vztazich, jaké jsem jmenoval vyse, Casto vyzaduje uplné



uvolnéni sevieni, které kompletné vytézite z tohoto vztahu, abyste zakusili byt celistvi ve vas samotnych. Tady
také plati, ze vyfeSeni karmy je néco, co délame sami. Druhd osoba se jen mtize dotknout ¢i znovu aktivovat ve
vas néco , co mezi vami vytvoii drama. Vasim jedinym ukolem a vasi vyzvou vSak zlistava, abyste zvladli své
vnitini zranéni a ne problémy druhé osoby. Jste odpovédni jen sami za sebe.

Toto je velmi diilezité pochopit, nebot’ toto je hlavni pasti ve vztazich. Nejste zodpovédni za vaseho partnera, a
on neni zodpovédny za vas. Reseni vaich problémi nespo¢iva v chovani druhé osoby. Vy jste tak Gasto spojeni
s vnitinim ditétem vaSeho partnera, s tou jeho ¢asti, kterd je zranénd, Ze mate pocit, Ze pouze vy mu miiZzete
pomoci. Anebo,ze to samé muze vas partner ucinit pro vas. Ale to nebude fungovat. Jen tim zesilite pocity obé&ti
a bezmoci v druh¢ osobé&, zatimco by bylo lepsi to ukoncit a pievzit nad sebou zodpovédnost. Je vasim osudem,
byt schopni se citit celistvi a kompletni, zcela autonomni, nezavisli. To je nejdilezitéjsi podminkou pro opravdu
vyvinuty a napliujici vztah.

Lécivé vztahy

Jsou vztahy, které 1€¢i a jiné, které nici. Jednou charakteristikou vztahi, které 1€¢i je, Ze partnefi se navzajem
respektuji takovi, jaci jsou, aniz by se snazili druhého zménit. V ptitomnosti jeden druhého zazivaji hodné
poté&Seni, ale neciti se Spatné, zoufali ¢i opusténi, kdyz ten druhy neni nablizku. V tomto druhu vztahu, nabizite
pochopeni, podporu, povzbuzovani tomu, kterého mate radi, aniz byste se snazili vyfesit jeho problémy. Ve
vaSem vztahu je svoboda a mir. Mohou zde samoziejmé Cas od €asu nastat nedorozuméni, ale emoce, které
vznikly jsou kratkého trvani. Oba partnefi jsou piipraveni odpustit. Je mezi nimi spojeni srdcem, diky némuz
nedé¢laji osobni aféru z emoci ¢i chyb druhého. ProtozZe se to nedotyka hlubsi irovné utrpeni, nedavaji tomu
tolik dtlezitosti. Emo¢né jsou oba partnefi nezavisli. Neziskavaji svou silu ¢i svou spokojenost z uznani

¢i pfitomnosti partnera. On ¢i ona nevypliuji prazdnotu ve svém zivoté, ale pridavaji tomu druhému néco
nového a vitalniho.

V Iécivych vztazich se také mlze stat, Ze se partnefi znaji z jednoho €i z vice minulych Zivotl. Ale v tomto
piipadé zde témét nikdy neni emocni karmicka zatéz, jako je tomu u karmickych vztahii. Ob¢ duse se nejspise
setkaly v né¢jakém minulém Zivoté v laskyplném vztahu. Jako ptatelé, partneti ¢i rodi€ a dité, se poznaly jako
sesterské duse. Toto tvofi nezniCitelné pouto béhem mnoha Zivoti.

Dam vam jiny piiklad: Néjaky mlady muz vyroste v chudé rodiné nékdy ve stiedovéku, je hodny a citlivy a
moc se neslucuje s okolim. Jeho rodina je slozena z tézce pracujicich lidi, spise prostych, kteri moc neocenuji
jeho snilkovskou a nepraktickou povahu. Kdyz se stane dospélym, odejde do klastera. Také neni velmi stastny,
nebot jeho zivot je pln prisnych pravidel a je v nem malo citu lidského srdce ¢i laskavosti mezi lidmi, kteri
tam ziji. Ale je zde jeden muz, ktery je jiny nez ostatni. Je to kneéz z vyssiho stupné, ale neni autoritativni a
skutecné se o néj zajimd. Cas od casu se zajima o to, jak Zije a udéli mu prijemné prdce, jako je zahradnicen.
Pokazdé, kdyz se vidi, je mezi nimi pocit uznani a souznéni. Je zde tiché spojeni v oblasti srdce. Ackoliv se
nevidi casto, tento knez je pro tohoto mladého muze zdrojem povzbuzeni a nadéje.

V dalsim zivoté je tento mlady muz Zenou. Je opét jemné a snivé povahy. Kdyz dospéje, ocitne se v manzelstvi
s autoritativnim a tyranskym muzem. Na zacatku jejich vztahu byla zamilovana a okouzlena jeho silnym
charisma, ale pozdéji si uvedomi nakolik ji jeho dominace dusi a tisni. Nicméné je pro ni tézké se od néj
osvobodit. Ve svém zaméstnani se o této situaci zmini svému trochu starsimu kolegovi. Podporuje ji v tom, aby
se prosadila a ziistala vérna svym skutecnym potirebam. Pokazdé, kdyz spolu mluvi, intuitivné vi, Ze ma
pravdu. Po nékolika vnitinich konfliktech se rozvede se svym muzem. Kontakt s jejim kolegou se vyviji. Citi

k nému spriznénost. On je svobodny. Citi se s nim tak dobre, Ze ma pocit, Ze se znaji odjakziva. Zacinaji pro
oba laskyplny, uvolnény a prinosny vztah. Sympatie, ktera mezi nimi byla v minulém Zivote bere formu
naplnujiciho vztahu manzeli...

To je lécivy vztah. Zena udélala dulezité rozhodnuti tim, Ze opustila svého manzela a vybrala si sviij zZivot. Tim,
Ze takto ucinila, prosadila svou emocni nezavislost. To je to, co vytvorilo zaklad pro naplnujici a vyrovnany
vztah se spriznénou dusi.

Duse dvojcat - dvoupaprsky

V tomto bod¢ bych vam chtél povédet o pojmu duse dvojéat - dvoupaprsky, ktery je vam jist¢ znamy. Pojem




dvoupaprsku na vés déla velky dojem, ale je potencidlné nebezpecny, nebot’ miize byt interpretovan tak, ze ve
vas zesili bolest ze zrozeni a vasi emo¢ni zavislost, spi§ nez by ji vytesil. Toto se stava, kdyz berete pojem
dvouparsku jako skutecnost, ze vam druhé osoba tupln¢ vyhovuje a dopliuje vas. To je pojem dvouparsku, ktery
je vasi druhou polovinou. Pfedpokladate tedy, ze jednota a bezpeci, které vam tak kruté chybi, budou nalezeny
u osoby, ktera je vasim dokonalym dvojnikem.

Podle této nevyzrale myslenky se povazuje, ze duse jsou dveé poloviny, které¢ dohromady tvoii jednotu. Obecné
jsou dvé poloviny muz a Zena. Tato myslenka tedy naznacuje nejenom to, ze jste nekompletni, ale také, ze ve
vasi podstaté jste muz anebo Zena. Asi vidite, Ze tento pojem dvoupaprsku neni z duchovniho pohledu spravny.
Cini vas zavislym na né¢em mimo vas. Popira bozsky pavod, ktery zahrnuje to, Ze jste Ve, muz i Zena, a Ze jste
celistvi a uplni sami v sob¢. Toto vytvaii mnoho druht iluzi, odvadéjicich vas sami od sebe. A tim ,,sami v
sob&* myslim vase ,,Ja*, Bozstvi vaseho ,,ja*, vasi ,,Ja Jsem Pfitomnost™. Z4dna duse neni predpokladéana byt
polovinou jiné.

Dvoupaprsky - duSe dvojcata existuji a jsou literdrné tim, co toto slovo zahrnuje: jsou dvojcata. Jsou to duse,
které mayji stejnou vibracni tonalitu (ton i barvu) nebo by se také dalo fici, Ze jsou narozeni ve stejnou dobu, tak
jak je tomu u biologickych dvojcat. Urcity okamzik narozeni, jedineny okamzik v ¢ase a prostoru, dava
jedine¢nou tonalitu dusim, které se narodi. Nejsou viibec zavislé jedna na druhé. Nejsou ani muz ani Zena. Ale
jsou zajisté vyladény jedna na druhou jako blizké duse.

Z jakého diivodu byly duse dvojéata- dvoupaprsky stvofeni? Proé existuji? Casto se domnivate, Ze diivod
existence néceho je proces uceni, ktery obsahuje. Ale to neplati u dusi dvojcat. Ditvodem existence dusi
dvojcat neni se néco naucit. Cilem je pouze radost a tvorivost. DuSe dvojcata nemaji Zadnou funkci v dualité.
Potkate vasi dusi dvojce, kdyz transcendujete- prekrocite dualitu, kdyz se znovu identifikujete s Bozstvim v
sob¢, s Bozstvim, které je celistvé, nerozdélené a schopné mit jakoukoliv podobu ¢i formu existence. Duse-

dvojcata se potkaji na své cesté zpét k sob&, na své cesté Domd.

Vratme se na chvilku na za¢atek cesty. Do okamzZiku, kdy jste opustili stav Jednoty,stali se individuem a
vstoupili jste do duality. Nahle se zde objevi svétlo i tma, velké i malé, zdravi i nemoc, atd. Realita se rozttistila.
UZ nemate nic, co by vam piipominalo, kym Jste ve skutecnosti. Pfedtim jste véd¢€li kym jste podle toho, ze jste
byli ,,¢asti Jednoho celku®. V soucasnosti jste samostatnou a opusténou ¢asteckou odtrzenou od vseho. Ale aniz
byste o tom védéli, nékdo vas doprovaz, je vim rovnym, je vim podobny jako dvé kapky vody. Byli jste ve
stejném prostoru pod ochranou Jednoty, tak blizci jeden druhému, Ze jste ani nevédéli , Ze jste dva, aZ do
okamziku vaseho narozeni. To, co vas dva spojuje, je nad dualitou, je to néco, co predchazi historii
duality. Je obtiZzné toto vyjadrit slovy, nebot’ se to vymyka vasim béZznym definicim identity, podle které je bud’
jeden nebo dva, ale ne ob¢ varianty zaroven.

Jste tedy dva na cesté za vasim cestovanim. Je to dlouha cesta, na které prochéazite mnoha zkusenostmi. Oba
dva jste zakusili extrémy duality, abyste postupné objevili, Ze vase podstata nespociva v dualité, ale mimo ni,
v tom, co ji je skryté. Jakmile se stanete hluboce védomi této skryté jednoty, vase cesta zpét zac¢ind. Pomalicku
za&inate mit pocit, Ze jste méné spojeni s vnéjsimi vécmi jako je moc, slava, penize &i prestiz. Cim dél tim vic
chapete, Ze kli¢ neni v tom, co Zijete, ale ve zpiisobu, jakym to Zijete. Vytvarite si sami své Stésti ¢i nestésti
podle vaseho stavu mysli. Objevujete svrchovanost vaseho védomi.

Az jednou projdete vSemi vyskami a nizinami duality, nastane okamzik, kdy se znovu setkate s vasi dusi
dvojcete - dvoupaprskem. V energii a vzhledu vasi duse dvojcete objevite vasi velmi hlubokou ¢ést vas
samotnych, vasi podstaty mimo dualitu a diky tomuto poznani, se za¢nete 1épe chapat a stanete se védomi toho,
kym ve skutecnosti Jste. VaSe duse dvojcete je pro vas vasim zrcadlem, povznasi vas nad limity vasich
omezenych pfedstav o vas samych, které jste vstiebali béhem tohoto Zivota a Zivotl minulych. Osvobodite se
od téchto predstav, kdyz spatfite vas odraz ve svém dvoupaprsku- dusi dvojcete. Je to jako pripomenuti a nema
to nic spole¢ného s emocni zavislosti. Vase setkani z vas u¢ini dvé siln€jsi a védomé;si individua, ktera vyjadiuji
svoji tvofivost a ldsku na Zemi. Toto urychli vasi cestu nazpét a pomilize vam se dostat na vyssi Giroveii - a u
toho stéle jste a vyjadiujete svoji jedine¢nou individualitu.

Nakonec jsme vSichni jednim. Jsme podpoieni univerzalni energii v kazdém z nés. Ale zarovei je v kazdém
z nas jedinecnost. DuSe dvojcete je v ur€itém bod€ spojeni mezi individualitou a Jednotou. Je to jako most
k Jednoté. Kdyz se spojite védomé a fyzicky s vasi dusi dvojcete, zptisobite stvoieni néc¢eho nového: treti



energie zrozené z vaSeho spojeného ¢inu. Tato energie vzdy poméha posilit mysl Jednoty ve vétsim métitku jak
ve dvou. Nebot’ jsouc na cesté zpét Domiu, duSe dvojéat se citi inspirovany zakotvit energie lasky a
Jednoty na Zemi a uéini tak zpusobem, ktery se nejlépe slucuje s jejich jedine¢nymi talenty a
schopnostmi. Timto zpusobem liaska dusi dvojcat vytvari most mezi ,.bvt jeden* a ,.bvt Jeden*.

Existuje velmi hluboké spojeni mezi dusemi dvojcat ale to se neméni nic na faktu, Ze jsou kompletni jednotky
sami v sob¢. Jejich znovu-spojeni vytvari lasku a radost a jejich setkani zesiluje tvofivost a sebe-realizaci.
Navzajem se podporuji, aniz by upadli do emoc¢ni z4vislosti. Laska mezi duSemi dvojéat neni zde pro to,aby
kaZdou dusi ucinila celistvou, ale aby vytvorila néco nového: namisto toho, aby se dva stali jednim, se dva
stanou tiemi.

Vylééeni bolesti z kosmického zrozeni

Setkate se svoji dusi dvojcete v uritém okamziku. Prosim vés, at’ je tato védéni pro vas dostacujici. Nesnazte se
vytvorit nadéje ¢i o¢ekavani, které vas oddaluji od zde a nyni. To, co je dulezité v tomto okamziku je to, abyste
si pln€ uvédomili, Ze laska a bezpeci, které si tak silné ptejete jsou pritomni ve vas. Klicem je uvédomit si, Ze
absolutni pfijeti vim nikdy nemize byt dano né¢kym jinym, dokonce ani ne vasi dusi dvojcete.

Nejenom v milostnych vztazich, ale také ve vztazich rodi¢-dité, existuje snaha najit absolutni jednotu ¢i bezpeci
jeden v druhém. Vezméte si rodice, ktery se tajné snazi, aby jeho dit€ splnilo sny, které sdm nedokazal splnit. Ci
dité, které pokracuje v uzké zavislosti na rodicich kdyz uz je dosp€lé a povazuje je za absolutni bezpeci.

Je dulezité pochopit skrytou dynamiku a motivace ve svych vztazich a vylécit je svétlem svého védomi. Vase
kosmicka nostalgie nebude vylécena néjakym vztahem. Jen vy sami ji miiZete vylécit a to plnym uvédoménim
toho, kym Jste. Tim, ze si uvédomite, kym Jste. Uvédoménim si vlastniho svétla, v$i krasy a Bozstvi. Takova je
destinace vasi cesty.

Nevrétite se do stavu Jednoty, do stejného, z n€hoz jste odesli. Pokryvka lasky, ze které jste se zrodili
pfedstavovala vasi embryonalni stadium. Ted’ se stdvate Bozstvim v plné dospélosti. Vytvofite pole lasky a
absolutniho bezpeci ze svého celé¢ho srdce a dovolite ostatnim toto sdilet bezpodmine¢né. To je podstata
Bozstvi: bezpodminecna laska, kterd zafi, tvoti a miluje bezpodmine¢né.

Chtél bych vas ted’ pozadat, abyste nékolik okamziku zistali v tichu a pocitili vaSe ,,Ja%, vaS$i jedine¢nou
bytost uvnitr vas. Pokud jste obklopeni lidmi, pocit’te velmi silné vase ,,Ja* béhem nékolika okamziku.
Bezpodminecéné jste touto ¢asti BoZstvi. Neni to néco, co vam muze bvt odstranéno, je to nepopiratelna
pritomnost ktera JE.

A ted’, vnimejte, jak pro vas tato nepopiratelna ¢ast vasi ,,PFitomnosti Ja Jsem“ miZe byt zdrojem radosti
a sily. Reknéte ,,ano“ zizraku svého vlastniho Byti. Ano, Ja jsem Ja. Jsem oddélen a jedineény, mé osobni
ja. Miizu se hluboce znovu-spojit s ostatnimi, ale citim vzdy také to ,,ja“. Myslite si mozna, Ze za timto je
samota a opusténost, ale prosim vés, bud’te nad témito myslenkami, a pocit'ujte silu a vitalitu, kter4 je ve vas.
Pokud Feknete skutecné ,,ano* této své individualité, poznate dlivéru sami v sebe. Na tomto zaklad¢
vytvorite laskypIné vztahy. Samota a opusténost zmizi.

Kdyz vés pfepadnou pocity samoty a opusténosti, vezméete své vnitini dit€ do své ndruce. Vid’te zranéni v tomto
ditéti. Sni o absolutnim bezpeci, které jednou znalo, kdyz bylo zarodkem. Chce spatfit se odrazet toto bezpeci
na tvaii vaseho partnera, vaseho ditéte, vaSich rodict, vaSeho terapeuta. Ukazte tedy svoji tvar tomuto ditéti.
Mate pro néj tvaf andéla. Jediné vy sami mliZete uzdravit toto dit€ absolutnim zptisobem, o kterém jste kdy
snili. Ani ja, ani zadny jiny ,,mistr* neni schopen toto pro vas udélat. Miizeme vam pouze ukazat smér. Jste
zachranci sami sobg.

Nakonec bych vés chtél pozadat, abyste na nékolik okamzik1 citili nase spojeni. Kdyz nejste fyzicky pfitomni a
Ctete tento text, pocitujte nase spojeni. Nesoustied'te se ted’ na vase ,,ja*“, ale na to, ze jsme spolu. Pocitujte
energii, ktera nas spojuje. Je to touha byt celistvi. Piedstavte si ted’, ze jsme obklopeni nejsilnéjsi energii, ktera
existuje, energii vaSich probuzenych J4, energii andéla, kterym Jste. Dychejme v této energii a hluboce
vnimejme jeji silu.




De¢kuji za vasi ptfitomnost, Jeshua...
Pamela Kribbe 2006

(pro www.reiki-centrumpraha.cz ptelozila z francouzského jazyka Mgr. Mirka Soukupova)

VloZeno 26. 01. 2009

Prace, penize a tvorivost

Proud ,,snadnosti“ a proud ,,dostatku*
= PROUD LASKY A PROUD HOJNOSTI

Drazi ptatelé, s radosti a laskyplnosti jsem dnes mezi vami. Znam vas tak dobie a ptipada mi, jakoby to bylo
vcera, co jsme se setkali. Ve sférach, ve kterych pobyvam neni Cas tak dilezity. Poznavam vas velmi dobfte, 1
kdyz je vase fyzicka podoba jina nez v dobé¢, kdy jsem vas znal.

Ja jsem Jeshua. Zil jsem na Zemi v lidském téle , jako JeZis. Byl jsem lidskou bytosti mezi lidmi, jako jsme vy.
Nic lidského mi neni cizi. S touto mou zkusenosti jsem vas piiSel podpofit ve vasem vlastnim vyvoji, ve vaSem
narozeni v Nové Dobé&. Nova Doba je na cesté. Zména nastdva v téchto dnech, kdy vSichni citite silné spojeni.

Chci vam o sobé fici néco jiného. Na Zemi jsem byl lidskou bytosti z téla a krve a byl jsem prostfednikem pro
Kristovskou energii. Energie Krista mnou proudila ven a to bylo mou hlavni roli v té¢ dobé na Zemi. Ale
Kristovska energie neni jenom moji. Patfi vdm vSem. VSichni z véas zasévate seminko, pfinésite ¢ast té energie
zde na zem a v tom spociva vase nejvetsi naplnéni.

Nicméng¢ tato transformace ze Staré na Novou Eru otfasa a vykofeiiuje mnoho véci. Oblast prace a penéz je
velmi zasazena timto ,,vykofenénim®, nebot’ je to oblast ve které jsou staré energie velmi aktivni. MiZete je
charakterizovat jako energie moci a ega.

Staré energie byly tak siln¢ aktivni v této oblasti, Ze se vam miize zdat velmi t€zké mit vyrovnany postoj

k tématim prace a penéz. Ve vasi praci, v organizaci Ci spole¢nosti pracujete pro ¢i s lidmi, kteti jsou vasimi
kolegy, jste konfrontovani se spole¢nosti. Mnohokrat se ptate sami sebe: pro€ ja jen jednam s energiemi, i kdyz
s nimi nemam nic spole¢ného a presto mn¢ stale kazdy den obklopuji? V tomto setkédni starého a nového byste
chtéli védeét, jak mate vytesit tuto propast...

Na zékladé¢ energetickych center vaseho téla bych vam chtél trochu vice osvétlit toto téma. Aura, kterou ma
kazda lidska bytost obsahuje sedm Caker ¢i energetickych center. V solar plexu, ktery je tieti carou (pobliz
Zaludku), je umisténa vile. V tomto centru osobni vile sidli sila a ambice. V dobach staré energie, lidské bytosti
star$i doby, zily v pfehnanosti z tohoto centra. Toto ma spojitost s postojem hrdosti z vyhry, davani pfednost
svym zajmum pied ostatnimi a bojovani na tkor ostatnich. Postoj, jako je tento, je Casto zrozen ze strachu a
pocitu byt ztracen. Nechci zde soudit tyto energie. Pouze se chci zminit o tom, Ze jsou jeSté aktivni ze solar
pexu, z teti Cakry.

O cakru vySe se nachazi centrum srdce. Srdce vas spojuje s vasim vyS$im ptivodem, s energiemi sfér, ve kterych
jste jednou pobyvali a ze kterych ptinasSite idedly, které ostfe kontrastuji s energiemi moci a ega.

To, co se stane v soucasné transformaci, je posun na Kole ze solar plexu k srdci. To neznamena, Ze by mél byt
solar plexus opustén, ¢i dan na stranu. Neni pravdou, ze byste se méli zbavit ega. Je to vice o posunu toc¢iciho se
kola na jiny stupeii byti, a tudiz o zakladani vaSeho Zivota na energiich srdce. VSichni z vas hledate jak toto
dokoncit tim ¢i onim zpsobem, jak v osobnim zivot¢, tak i v oblasti prace a tvotivosti. VSichni z vas citite
spojitost s timto oto¢enim k energii srdce. VSichni citite, Ze touto cestou mtiZzete zit vas Zivot s mnohem vice
radosti a klidu.



S pohledem na otazku, jak vyfesim energie zalozené na egu (ve vas a okolo vas), nejhlavnéjsi krok, ktery je po
vas zadan, je se spojit ze srdce s energiemi ze solar plexu (vile a ego) a vést je v milujicim a laskyplnym
zpusobem. Je to spojeni mezi srdcem a solar plexem (obecnéji mezi vysSimi a niz§imi ¢akrami), které vam
prinese hojnost do oblasti prace, tvorivosti a penéz.

Jak poznate, jestli jednate z vaseho srdce nebo ze strachu ¢i vaseho ega? Chtél bych poukazat na dveé dualezité
charakteristiky energie srdce, ktera vam to pomohou rozpoznat ve vasich dennich zivotech. Prvni
charakteristika je nepfitomnost boje a pfitomnost jednoduchosti a snadnosti. Nazvu to proudem snadnosti.

Proud snadnosti

Jste zvykli bojovat a prat se o véci, které chcete. Zejména v oblasti prace, kde je hodné soutézivosti a boje ega.
Casto se musite chovat jako nékdo, kym nejste, jen abyste dostali uznani a potvrzeni. Toto je v protikladu

s pranim vaseho srdce. Srdce touzi vice po pfirozené pritomnosti. Energie srdce nedé€la tlak a je prirozené velmi
jemna a mila. Energie srdce k vdm promlouva intuici. Srdce jemn¢ ucini lehounké zatlac¢eni a navrhy, ale nikdy
vam nebude fikat néco, co je emoc¢n¢ nabito strachem ¢i natlakem.

Ve vasem dennim zivoté¢ muzete jasné zaznamenat, jestli jdou véci jemn¢ a nachazi svou piirozenou cestu, ¢i
zda se opakované setkavate s odporem néceho, ¢eho se snazite dosdhnout. Pokud se setkavate s odporem,
znamena to, Ze nejste - ¢i nejste zcela - ve spojeni s vasi srde¢ni energii. Tajemstvi srdecni energie je to, Ze Cini
zazraky, ne se silou ale se snadnosti a jemnosti.

N4

Odvazit se véfit vasi intuici, je nejdilezitéjsi cesta jak se spojit s proudem srdecni energie, kterou nazyvam
»proud jednoduchosti“. Jednani podle vasi intuice v oblasti prace a tvofivosti, 1 kdyz to jde proti kultufe vaSeho
pracovniho prostiedi, pro vas vytvoii neocekdvané moznosti a ptilezitosti. Pfivede vas to blize k vasemu
Bozskému J4 a posili vas to na srde¢ni tirovni a pfitahne to k vdm mista a lidi, ktefi splni vaSe srdecni piani.

Kdyz v préci zazivate problémy, kdyz citite, Ze nejste na spravném misté v ur€itém pracovnim prostiedi,
dovolte si stravit trochu klidného a tichého ¢asu o samoté€. Najdéte okamzik klidu, ve kterém propustite vSechny
myslenky a predstavy, které jste vstiebali z vaSeho socidlniho prosttedi, a také vSechny strachy a starosti, které
jsou s tim spojené. Snazte se podivat na tyto mysSlenky a emoce z hlubokého a klidného pohledu ze stfedu
vaSeho srdce. Vid'te je takové jaké jsou. Jsou plujicimi mraky pied sluncem, ale nejsou vami. Jdéte do té
sluneéni zare vaseho srdce a zeptejte se svého Ja, co je moudré pro vas udélat pravé ted’. Spojte se s vasim
davnym a moudrym srdcem, s vasim zdrojem nejvyssi tvofivosti, a pozadejte vasi intuici, aby vam fekla co je

v tomto okamziku spravné ud¢lat. Nesnazte se zakladat vase ¢iny na vné&jSich nazorech, na spolecenskych
standardech chovani, které mohou byt zejména v oblasti prace devastujici. Spolecenské ¢i kolektivni védomi

v této oblasti je siln¢ zalozeno na strachu: strach ze ztraty prace, strach ze spolecenské prohry a strach

z chudoby. VSechny tyto strachy miiZou zastinit vasi intuici, ale stdle je zde vnitini hlas, ktery vam Fika, co
délat pravé ted’. KliCem je odvazit se naslouchat tomuto hlasu a uvidite, Ze prijde s uZasnymi odpovéd’mi.

Kdyz se snazite jit do tohoto vnitiniho srde¢niho centra, sebe-pochybnosti vas mohou zablokovat a odpudit vasi
srdcem-citénou intuici, ¢i ji pak povazujete za nerealistickou a mylnou. Sebe-pochybnost vas mize odradit od
viry v duchovni cestu, ktera je pro vas pied vami piipravena. Vasi duchovni cestou myslim cestu zkuSenosti,
Kkteré vas privadi do kontaktu s vasim vy$§im tvorivvm zdrojem, tvorivymi energiemi, které chtéji proudit
skrze vas ven. Tyto energie jsou jiz pfitomny. Ale muZete je rozpoznat a vyjadrit ve vnéjSim svété jenom tim,
Ze budete poslouchat a vérit vasSim vlastnim pocitim. Vase duse k vam mluvi vasimi pocity. Nejsou zde
zadna vnéjsi potvrzeni i zabezpeceni. Vira je nejpodstatnéjsi. Pfijmout smér, kterym vés vase pocity vedou a
jednat podle vasi intuice. To znamena, otevfit se vedeni vaseho srdce a opravdu ucinit otoceni z védomi
zalozeném na egu na védomi zalozeném na srdci.

Dosahli jste konce fdze dominace solar plexu. Vase duse vstoupila do této inkarnace se zdmérem uvolnéni
tohoto zptisobu byti, a viichni jste vysoce motivovani k tomu,abyste vyjadtili vasi tvofivost ze srdce. Zadam
vas, abyste si vétili v této fazi a pokracovali na této cesté, nebot’ uz piinasite do tohoto svéta novou energii”,
ktera ma obrovskou hodnotu. Tato energie zplisobuje zmény, aniz byste to védeli. Délate vice dobra, nez si
uvédomujete. Pomahate pii zrozeni Nové Ery tim, Ze véfite proudu vaseho srdce a odvazujete se nasledovat
proud snadnosti. Tedy, neméjte pochybnosti a pokracujte na vasi ceste.



Energie srdce je mnohem vice tis$si a jemnéjsi nez soutézivé a kruté energie, které Casto napliuji arénu prace.

Z tohoto divodu to vyzaduje odvahu a silu ziistat ve sttedu srdce, kdyz jste obklopeni témito na egu zalozenymi
energiemi. Ale fikdm vam toto: ndsledovani energie vaSeho srdce vas konecné zavede k tvofivym moznostem,
které jsou zcela skutecné a praktické, a ptivede vam to hojnost na materialni tiroven. Je to €in viry a
stateCnosti uvérit v tento proud.

Rekl jsem, Ze zminim dvé hlavni charakteristiky energie srdce. Za¢al jsem s proudem snadnosti. Ted’ bych rad
mluvil o proudu hojnosti, ktery nazvu proud dostateénosti.

Proud dostate¢nosti

Energie srdce je zdrojem pravé hojnosti ve vasem zivoté. Hojnost ma spojitost s vSemi oblastmi vaseho zivota
od fyzické materialni trovné po emocni, socidlni a duchovni trovein. Je zamérem, abyste se tésili a vyvijeli se
na vSech trovnich. V tomto bod¢, bych se chtél zminit zejména o tématu materidlni hojnost, nebot’ to ma velkou
dulezitost prave pro duse svételnych pracovniki.

Duse svételnych pracovniki a duchovné orientovani, idealisti¢ti lidé obecné maji sklon odsuzovat penize.
Penize jsou jimi povaZzované za necisté, Spatné, za nizsi energii. Divodem tohoto odsuzovani je, Ze si spojuji
penize s moci a blahobytem na ukor ostatnich. Penize se stali synonymem moci. Tato spojitost je jeden

z dlivodi, pro¢ se proud materidlni hojnosti zablokoval u mnohych z vés, kteti toto Ctete.

Také duse svételnych pracovniki, ktefi maji velké spiritudlni nadSeni si spojuji penize s primarnimi a trividlnimi
vécmi zivota, které musi byt prekonany. Zde je jesté aktivni mnoho piesvédceni z minulych Zivotl stravenych
asketismem a abstinenci a vzdavanim se materialniho svéta. Tyto Zivoty byli €asto strdvené v samoté, v jediném
zaméru - duchovniho osvobozeni. Energie téchto zivotnich obdobi stale rezonuje vasimi energetickymi poli. To
zpusobuje urcitou ,,ptisnost®, ktera se k vas obklopuje.

Nicméné, penize jsou nevinné. Penize jsou proudem energie, ktery praveé ukazuje Cisty potencial. Penize nabizi
moznosti a neni na tom nic $patné¢ho. Také neni pravda, Ze tim, Ze pfijimate penize, jednate na tkor ostatnich.
S penézi mate moznost vytvorit nddherné a dobré véci pro ostatni. Tim, Ze je radostné pfijimate, rozsiiujete
proud hojnosti jak pro vés, tak i pro ostatni. Tvoriva spirdla vzdy zpiisobi také prijimani, tudiZ davani a
prijimani jsou vyrovnané. To je cesta srdce. Tedy, nebojte se prijimat penize.

Je smutné divat se na vas, kdyz pravdivé sdilite vase nejvyssi dary a nadani se svétem a bojite se zadat a
ptfijmout od svéta to, co pro sebe chcete a potfebujete. Mnoho starych kazani vés varuje pted tim, abyste se za
sebe postavili a radovali se z té ¢asti, kdy ziskavate. Ale tajemstvim vesmiru je rovnovaha. Vesmir vi, Ze
potiebujete byt podpofeni na vSech urovnich, abyste vyjadrili vas nejvyssi potencial v tomto zivoté. Na tom
neni nic zlé¢ho. KdyZ jste opravdové tvorivi ze srdce, pritahnete prijimajici proud, a jenom tim, Ze mu
dovolite vstoupit, udrzite vnéjsi proud tvorivosti vibrujici a nazivu.

Mozna si nejste védomi toho, ze blokujete proud penéz ve vasem zivoté nebo, ze mate Spatny vtah k penézim.
Ud¢lejte si Cas a prezkoumejte vase nejhlubsi myslenky a emoce o penézich a mizete jednoduse vidét, jak
blokuji proud hojnosti ve vasem zivoté. Prosim uvédomte si, ze je zamérem, abyste m¢li radost ve vasem Zivoté
na Zemi! Je to pfirozend véc mit radost z véci, které hyckaji vase smysly, ¢i napliuji srdce inspiraci. Toto je vas
domov, vase misto, kde pobyvate na né¢jaky Cas, tak si prosim dovolte vytvorit vase materialni okoli tak, jak
si ho prejete. Jednoduse: milovani Zem¢ a materidlni reality vytvoti proud hojnosti. Zem¢ vam bude
naslouchat, nebot’ vas chce obdarovat v§im, co potfebujete, nejenom abyste rostli jako duchovni bytost, ale
také abyste se radovali ze Zivota jako lidska bytost.

Tak prosim posud’te vas postoj k materialni hojnosti na nejhlubsi trovni a pocitujte, jak vam proud hojnosti
nabizi moznosti vybudovat Novou Zemi, splnit vase pfani na nejhmotnéjsi irovni reality. Neni doba, abyste se
vyClenili ze spole¢nosti, abyste sami meditovali na vrcholu hory. Je ¢as pro participaci. Je Cas, abyste
nechali vasi energii proudit do tohoto svéta a volné prijali vSe, co k vim na oplatku prichazi. Nebojte se
prijmout hojnost. Vazeni si vlastniho usili, dostatecné pfijimani na oplatku za vase sili, je soucasti dobie
vyvazené duchovni lidské bytosti.

Rad bych vam fekl néco vice o slovu ,,dostatecné*. Rekl jsem vam, Ze energie srdce je charakterizoviana
nejprve proudem snadnosti. Kdyz se véci déji jednoduse a vSechny véci které potfebujete se objevuji na vasi




ceste, je to znameni, Ze jdete s proudem srdce. Druha energie proudu o které jsem mluvil je proud dostatku.
Dostatek znamena viechno, co potiebuji pravé ted’, abych se stal naplnénym lidskym andélem. Zit

v proudu dostatku znamena, Ze se citite uspokojeni a vdécni za to, co mate. Citite se naplnéni tim, co vas
obklopuje na materialni, emo¢ni, mentalni a spiritualni irovni. To je hojnost. To znamena mit dostatek.

ZakuSeni proudu dostatku znamena, ze se radujete z toho, co mate, pravé Ted’. VSichni z vas vi, ze zakuSeni
hojnosti zaleZi piedev§im na subjektivnim stavu mysli. ZaleZi to na okolnostech. Castka materialni hojnosti,
kterou vlastnite, nutné neodpovidé a nevypovida o ¢astce potéseni, které zazivate. Zazivani hojnosti neni o
tom, byt bohaty. Je to o zazivani bohatstvi ve v§em, co vas obklopuje. Musite sami pro sebe objevit druh
materidlni hojnosti, ktera vas napliuje a uspokojuje. Pro nékteré lidi toto miize znamenat zit podle sebe, na
odlehlém misté, na chalupé, kde by si naplno uzivali pfirodu. Pro jiné to znamend luxusni misto ve mést¢, kde si
uzivaji moznosti mésta. Bih ¢i Duch vas za vas vybér nesoudi.

Pottebujete najit, co pro vas znamend dostatek. Klicem je nalézt proud, ktery vas Cini SCastnym, ktery vam
dava pocit, Ze Zijete Zivot naplno. To je proud dostatku. MiiZete to rozpoznat ne vysi hmotnych statkii,
které vlastnite ale smyslem radosti a naplnéni, které mate ve vasem kazdodennim Zivoté. Dostatek je pocit,
ne véc.

Muzete byt Spatné vyladéni s timto proudem ve dvou smérech. Miizete chtit ,,vic nez dostatek* nebo miizete
chtit ,,méné nez dostatek*. Pokud chcete ,,vic nez dostatek®, hromadite materialni bohatstvi, které ve
skute¢nosti nepotiebujete ¢i nejste schopen si ho uzit. Ptili§ majetku ¢ini zivot komplikovanym a zaroven vam
odebira ¢ast vasi radosti. Radost spocivd na dobrém a jednoduchém zivoté. KdyZ se snazite mit vic nez
dostatek, vypada to, Ze se snazite se zabezpecit do budoucnosti. Ale miizete se stat zavislym na pocitu, ze
penize vam davaji bezpeci. Ale to neznamena zakusit hojnost pravé Ted'. To znamend zakusit nedostatek

v materialnim hojnosti! Abyste opravdu byli v proudu dostatku, pottebujete opustit strach a odvazit se radovat
s tim, co je. Toto skute¢né radovani ptitdhne vice podobného do vaseho zivota. Udrzi to proud dostatku. Pokud
si zacinate myslet, ze potfebujete vice materialniho bezpeci, znamena to, Ze jdete do strachu zatimco
potfebujete vice véfit a méné se bat.

Pokud se k tomuto proudu stavite zptisobem ,,méné neZ dostatek®, jste také zajati strachem, ale zde je to
strach z opravdového otevieni se svétu, vyjadreni vas samych a obdrZeni nazpét vaseho usili v podobé
hojnosti. Bojite se zit Zivot naplno. Mozna si myslite, Ze si to nezaslouZite, Ze toho nejste schopni, Ze je Spatné
byt tim v§im, ¢im jste a jeste za to ziskat hojnost. To, co potiebujete je citit vasi pfirozenou krasu a nevinnost. Je
zamérem, abyste vyjadfili sami sebe a byli milovani, za to, kym jste. Svét se stava krasnéjsim a zarivéjSim
mistem, kdyZ s nim sdilite dar vasi dusSe, a chce vas za to na oplatku poZehnat. Vesmir je naplnén hojnosti a
vy muzete byt toho proudu soucasti, kdyz se oteviete vasi pravé podstaté, ktera je Cistou a bezpodmine¢nou
laskou.

»Dostatek® je pfirozenym stavem byti. Jste zde vSichni, abyste zaZili dostatek, proud dostatku je vam vSem
nadosah. Je to velmi bezvyznamné chtit méné nez dostatek. Neni pravdou, ze se duchovné zlepsite, kdyz budete
abstinovat ¢i si sami nakazovat chudobu. Spise tim v sob& vyvinete pocity hotkosti a agrese, nepratelstvi.
Prosim nesnaZte se nalézt néjaké duchovni vysvétleni pro vas nedostatek hojnosti. Jste zde vSichni pro to,
abyste si naplno uzili Zivota, abyste nechali vasi tvlir¢i energii proudit ven do svéta a nazpét obdrzeli radost,
uspokojeni a materialni hojnost.

Tvoreni proudu dostatku

Kdyz se citite byt mimo proud dostatku, podivejte se na vase soucasné zivotni okolnosti a interpretujte to jako
zpravu pro vas. ,, Toto je jak ted’ tvofim realitu®. Nesud’te za to sebe ani nikoho. Jenom si to uvédomte.

Poté pocitujte energii vasSeho piitomného okoli- at’ jiz je to vas diim, vas socidlni zivot ¢i vase prace- a
porovnejte to s tim, co si skute¢né v srdci prejete. Udé€lejte si Cas, abyste si skute¢né uvédomili, co si piejete, co
chcete. Nespokojujte se s nejasnym pocitem nespokojenosti ¢i obavy, ale jasné si stanovte, co ve vasem zivoté
chcete.

Kdyz tak Cinite, uvédomite si co vam ,,chybi®, co neni zde. Uvédomte si bolest ve vas, kterou vam to plisobi,

ale nesetrvavejte v pocitu chybéni ¢i nespokojenosti. Toto neni cviceni k tomu, abyste se citili Spatné. Rad¢ji se



zaméfte na prani, které mate a hluboce si uvédomte, Ze to je to, co pro vas vase duse chce. Bud’te presvédceni,
Ze tato prani ukazuji smér toho, co vase duSe méla v planu pro tento ¢as Zivota. Budete podporeni
vesmirem, aby se vam to splnilo.

Vase zamétené, tiché a oteviené védomi téchto srdcem citénych piani je dostatecné pro to, aby nastaly zmény.
Uvédomovani si toho, kym jste, je nejvétSim magnetem zmén ve kaZzdodennim Zivoté. Neni nezbytné ¢i
napomocné, abyste tlacili na zménu na materidlni urovni. Klicem je hluboké pocit’ovani (ale ne emocné!)
toho, co si v srdci prejete a poté to nechat v rukach vaseho srdce. Jen se uvolnéte a véite.

Ve vaSem zivoté se véci zacnou ménit. Mozna se nejprve zacnete koukat vice zblizka na néjaké vase hluboce
zasazené zpusoby mysleni, citéni a chovani k lidem. Poté vztahy ¢i prace, které neslouzi vasim pravym ciliim,
mozné odpadnou. Miizete ditvétovat, ze se dostanete do proudu, ktery vas pomalu, ale jist¢ zavede k vasemu
cili. Davejte pozor na véci, udalosti které¢ se ve vaSem zivoté déji. To, co vam lidé Fikaji ¢i délaji, ¢asto
obsahuje skrytou zpravu, ktera vam rika, kde se nachazite ve vztahu k vaSemu cili.

VSse, co potirebujete na fyzické urovni uskutecnit, vase srdcem-citéné prani, se objevi ve vasem Zivoté bez
asili a bez smutku. Vstoupi to do vaseho Zivota s jednoduchosti a eleganci. Mozna se to zd4 zazrané a zaroveil
je to citit jako UpIn€ spravné. Neni to vaSe lacna tlaeni, zkouSeni a usilovani, kterd vam piivedeou vase
srdcem-citéna prani, ale vase tiché uvédomeéni si svych nejryzejsich potieb, vase upiimnost se na nas podivat a
vaSe odvaha véfit a nechat vse ,,jit*. Uctivanim ptani vaSeho srdce a vzdanim se (tudiz nezapojovat do toho
Zadné osobni usili), k vam prinese realitu dostatku.

www.jeshua.net

(pro www.reiki-centrumpraha.cz pteloZila Mgr. Mirka Soukupova)

vloZeno 25.ledna 2009

Necht’ je radost tim, co T¢ vede

J& jsem Marie z Magdaly a predstavuji zensky aspekt Kristovy bytosti. VSechny vas dnes zdravim a rada bych,
abyste sdileli radost a mir, které jsou vam k dispozici a které patii k podstaté toho, kym Jste. Nejste zde, abyste
trpéli, bojovali a sotva preZzivali. Jste zde na Zemi, abyste méli radost, abyste byli tim, kym jste a zazili tento
zazrak. Jste nadherni - takovi, jaci jste. Neni tfeba nic ménit ¢i zlepSit. VSe je spravné. Nechte to k sob¢
proniknout.

Podstatou tvofeni je radost. Blih vas nestvofil pro diistojny a zdvazny ucel. Vytvofiil/a véas z radosti a z touhy
objevovat. Chtél/a skrze Vas poznat zivot. VSichni jste vyrazem Bozi lasky a tvotivé radosti. A to je ditvod, proc
je vam dovoleno toto zazivat v kazdém okamziku vasich dni. Zvu vés, abyste se znovu spojili s timto pivodnim
proudem energie, Bozi radosti z tvofeni, ktera proudi skrze vSechny a kazdého z vas.

Tihnete k tomu, ¢init zivot ptili§ tézkym a vaznym.

Ptedstavte si, Ze zde nejste kvili dosazeni néjakého cile, ale pouze abyste byli sami sebou, nevyjimaje ty casti
vas, které vnimate jako temné, pochybné ¢i problémové. Ano, tyto ¢asti vas jsou téz vitdny, jsou soucasti této
zkuSenosti, UpIné zkuSenosti duality ve vSech jejich aspektech. Véite, ze to vede k nééemu krasnému, né¢emu
zazracnému, k novému svétu. Stale se pohybujete a ménite se. Neexistuje Zadny pevny cil, Zddné konecné misto
urceni. Jste neustale na cesté. Ted’ se radujte z toho, Ze jste na cesté, uzivejte si proménlivé proudy Zivota, a
to tézké brimé vam bude odebrano.

Zadam Vs, abyste se vratili se mnou zpét v ¢ase, k okamziku pted vasim zrozenim na Zemi v tomto téle.
Nepochybujte o tom, zda je to mozné, jen mne ve svych predstavach nasledujte. Nevadi, pokud méate dojem, ze
si v§e vymyslite. VEéite sami sob¢ a dovolte si pocitit, jak jste kdysi ddvno byli volni, bez téla. Byli jste nezavisli
na fyzické formé, ptipadali jste si nekoneéni, a vie bylo mozné. Zivot byl kouzelny. Z této dimenze velké
svobody jste vnimali tah pfichazejici ze Zemé. VaSe pozornost byla - ze v§ech moznych mist - pfitahovana
prave k této malické planeté s tak ohromnymi moznostmi, potencidly svétla i temnoty, lasky i strachu. Vnimali



jste tah. Pfemysleli jste nad povahou zdejsi reality a citili jste, ze s tim mate néco spole¢ného. Citili jste, ze tam
je néco, co chcete zazit.

Jako volny duch jste se rozhodli do toho skocit po hlavé a inkarnovat se na Zemi. Pocitte, jak i nyni, poté, co
jste prosli mnoha pozemskymi zkuSenostmi, stale existuje onen piivodni pocit zaujeti, izasu a pfitazlivosti, ktery
jste kdysi méli. Pocitujte, jak jedinecna je vasSe pfitomnost zde v této dobé, Ze se vase védomi vmacklo do
pozemského téla, a vy vnimate realitu vasimi fyzickymi smysly jako je zrak, sluch a hmat. Tento zptsob
vnimani reality neni pfirozeny. Vase plivodni vnimani je mnohem $§ir$i a méné omezené. Piesto jste si toto
omezeni sami vybrali, nebot’ zde je k nalezeni néco neuvéfitelné€ cenného.

Jste zde na Zemi, abyste vyjadfili svobodu a kouzlo duchovnich sfér, z nichz pochazite. Jste zde, abyste toto
vnesli do formy a hmoty a zpfistupnili sob¢ a ostatnim. Ano, jste nositeli svétla, kde svétlo je svobodou, lehkosti
a radosti. A byli jste na Zemi jiz piedtim, se stejnou touhou a popudem zazhnout zde svétlo stvoreni a Sifit
radost a porozuméni. Dovolte si to opét vnimat. Bud’te si védomi toho, kym jste. Nepotiebujete tu byt ni¢im
zvla§tnim nebo néco zvlastniho délat, nemusite dosahnout ni¢eho, kromé toho, ze si vzpomenete, kdo jste a
nechate se znovu naplnit radosti. Toto je vaSe prace: dostat se zpét do svého puvodniho stavu udivu a
radosti mezi energiemi, které se zdaji ukazovat zcela jinym smérem.

Byl na vas vyvinut velky natlak. Realita Zemé, zpusob, jakym lidé mysli, pfesvédceni spole¢nosti na vas mohou
téZce spocivat a chvili vas smacet v zapomnéni. Pamatujte, vy jste Bozstvi ve fyzickém téle. Svétlo vami
proudi pravé ted’, vaSima rukama, oima... vnimejte to. Nikdy vas neopustilo, ale vS§em z vas bylo v ur¢itém
okamziku vaseho zivota feceno, Ze toto Svétlo nemiize proudit volné€ do prostoru. VE&Fite, Ze ho musite skryvat
a zadrZovat uvniti, ze strachu, Ze byste byli .,jini“. Byt donucen Kk ,,normalnosti*, zaviset na tom, co by si o
vas ostatni mohli pomyslet, to je pravdépodobné to nejhorsi vézeni na Zemi. Nejvice vas neomezuje to, ze
jste v téle. Skute¢né omezeni spociva v tom, Ze vpoustite ta mnoha hloupa, ustrasena presvédceni
spole¢nosti a nechate je, aby sniZila a oslabila vaSe bozské vyzarovani.

Mym p¥4nim je vim odtamud ukazat cestu ven. A KLICEM JE: TROUFNETE SI ZNOVU VE SVEM
ZIVOTE PRIJIMAT RADOST, vnimejte, Ze je to vasim pravem od narozeni! Pouze proto, Ze jste tim, kym
Jste! Jste manifestovanou radosti Bozi. A abyste ji byli, neni tfeba ni¢eho dosdhnout, v pozemském smyslu
slova. Musite jen byt jednotou s tim, kym Jste. Musite citit, Ze jste znameniti takovi, jaci jste ted’ a tady. Neni
nic, ¢eho by se vam nedostavalo, nic nechybi. Piijméte tiplnost toho, kym nyni jste: své strachy, emocni bloky,
a prece zaroven silny pocit zvédavosti a vitality v hloubi své bytosti. Proudi vami zivot sam a rad by se vam
predal své Cetné zazracné dary. Podnikli jste cestu inkarnace do tohoto téla, do této spolec¢nosti, do této hmotné
dimenze. To staci. Jiz jen timto jste prokézali svou velkou odvahu a viru. Nyni véite, ze je vam dovoleno
piijmout vse, co ve svém zivoté potiebujete. Pocitujte v tomto okamziku ¢irou radost z toho, Ze jste. Uvolnéte
se a vnimejte to.

Predstavte si, Ze od této chvile neni ve vaSem Zivoté nic, co ,,musite udélat®“. Kdybyste si skute¢né udélili
tuto svobodu, vas zivot by trvale plynul hladce a lehce. Ja chapu, Ze to je v rozporu s tim, co vam bylo feceno
vasimi rodici, uciteli, zaméstnavateli, atd. Spolecnost vas uci, ze musite tvrdé pracovat a piln¢ rozvijet dilezité
dovednosti a schopnosti, abyste se vyrovnali s realitou. Rika vam, Ze se mate drzet pii zemi a zaméfit se na to,
co je mozné, namisto toho, o ¢em snite a v co doufate. Netikd vam to jenom spole¢nost, dokonce mnoho
duchovnich u¢eni mé pfisny a nekompromisni nazor na to, jak dosdhnout osviceni.

Prestavte si, ze propustite praveé tu myslenku ohledné cilti a dosazeni. Piedstavte si, jak fikate sami sob¢: Ja
jsem takovy, jaky jsem, a jsem naprosto v poradku takovy, jaky jsem. Jaké osvobozeni! Pokud sami sob¢ umite
dovolit byt takto uvolnéni, véci ve vaSem zivoté za¢nou plynout a vy uvidite, ze bude dochazet k presnému
opaku toho, co vam spolecnost namlouva. Véci se vam za¢nou dit, aniz byste kvtli nim museli tvrd¢ pracovat.
Pokud dovedete byt sami se sebou v jednoté¢ a pfijimat véci takové, jaké jsou, privabite proud miru, ktery do
vaSeho Zivota pfinese zazraky. Tim, Ze pifijimate sami sebe takové, jaci jste, fikate ,,ano* Zivotu, tomu, Ze jste
zde na Zemi, a dovolujete sami sob¢ prijmout cokoliv, co chcete, jednoduse proto, ze jste tim, kym jste,
nezni¢itelnou soucasti Boha, bezpodminecné milovanou a opecovavanou.

Jestlize ve svém srdci tento mir naleznete a uvolnite své napéti a nervozni oekavani, pak umoznujete kouzlu
Zivota, aby se o vas postaralo. Poddejte se jeho proudu a rytmu. Rikim vam, abyste zacali hledat naplnéni ve
vaSem Zivoté, abyste zacali hledat tu spravnou praci, spravny partnersky vztah, spravny dim k bydleni -




zaénéte tim, Ze sami sobé dovolite znovu pocit'ovat radost. Prostou radost z byti, radost z toho, Ze jste sami
sebou. V celém duchovnu jde o jednoduchost a snadnost. Jde o to, citit, jako citi dité, nepremyslet o zitiku,
ale pouze si uzivat pritomnosti a délat cokoliv, co nas napadne.

Ja vim, ze véfite, toto jiz pro dospélého neni mozné. To je tak tragické. Tolik smutku spoc¢iva ve skutecnosti, ze
jste citili povinnost se vzdat té nejspontannéjsi a nejvice bezstarostné ¢asti sebe. Vztahnéte ruku k onomu
vnitinimu ditéti, které pro vas uchranilo vasi spontannost. Tam, hluboko uvnitFr, je stale to dité, které si
chce hrat, uzivat si, to dité, které chce prozkoumavat zZivot a véri, Ze vSe bude v poradku. Vi, Ze Zem¢ je
bezpecnym mistem pro vase vyjadieni. Vnimejte ho a nechte ho opét k sobé promlouvat. Mozna vam chce
prave ted’ predat n¢jakou zpravu. Pokud zatim nic necitite, je to také v poradku. Dilezité je, Ze si piejete se
znovu natdhnout k onomu ditéti, Ze tikate ,,ano* tomu pivodnimu proudu spontdnnosti uvnitt sebe, podnétim
své duse. Jste zaplnéni az po okraj piredstavami, ze toto neni mozné nebo zaddouci, ze pro to, abyste nasli smér a
vedeni ve vadem Zivots, se musite spiSe obratit ven nez do svého nitra. Ale neni tomu tak. Zivot ma byt it
podle jinych zasad.

Opravdova tvurdi sila, skuteéné manifestujici pozitivni tvoreni ve vasem Zivoté, vidy vychazi ze stavu
jednoduchosti a snadnosti. Pravé tehdy, kdyz se citite uplné€ uvolnéni a bozsky bezstarostni, kdyZz se nenutite
néco delat ¢i nécim byt, ptitahujete do svého zivota ty nejpozitivnéjsi zmeény. Kdybyste s laskou opatrovali
své sny a prani, a pak je pustili a nechali vécem volny priabéh, vase divéra je k vam pritahne. Ani
nebudete ekat, az se uskuteéni, nebot’ budete piili§ zaméstnani uzivanim si ptitomného okamziku. Zivot je
rafinované jednoduchy....

Jsme s vami a velmi dobfe rozumime tomu, &im prochazite. Zadame vas, abyste véfili tomuto poselstvi a
davérovali v laskavost zivota a v radost, jez proudi kazdou zivou bytosti. Pohlédnéte na ptirodu. Zvitata, stromy
a kvétiny jsou neodmysliteln¢ hndny k vyjadieni krasy a harmonie. Nepochybuji o sobé. Uznavaji samy sebe
dokonale piirozenym a pokojnym zplisobem. Spojte se s onou prirozenou energii icelnosti a vézte, ze jste drzeni
v té samé pavucing zivota. Jste v bezpeci. Blih je pfimo zde s vami, a nikdy vas neopusti. Odvazte se svéfit
sama sebe kouzlu zivota, které neni ni¢im jinym, nez bozskym proudem vasi duse, a radujte se!

VloZeno 13. 1. 2009

www.jeshua.net

(z anglického originalu pro www.reiki-centrumpraha.cz ptelozila Mirka S.)

Rozbalujeme dar naseho srdce
Vanocni poselstvi JeziSe
Poselstvi Boha prostiednictvim Yael a Dough Powell

www.circleoflight.net

25. prosince 2008

Ja jsem Jeshua, ten, jehoZz znate jako JeziSe. Tento rok jsem se rozhodl k vam pfijit sdm s timto Vano¢nim
poselstvim, nebot’ vam chci ukazat, jak jsem zil sviij zivot a jak snadno se miiZe pravda Lasky stat tou vasi.

Nejprve vam chci pfipomenout, Ze Vanoce jsou prileZitosti, jsou jako ohromné Svétlo vehazejici z vysin do
svéta. Je to doba, kdy je lidstvu diky ¢istému zdméru vasich srdci a sile vasich vzpominek zpiistupnén vzorec
zivouci pritomnosti, nadSeni Andéli a pravda Lasky.

Jste ditétem Krista, stejné jako jsem byl ja, a jste srdcem Zivouciho, milujiciho a dychajiciho Boha. Jsem zde,
abych vim pomohl porozumét inverzi Lasky, ktera je strukturou vaseho svéta. TouZim vas vzit dovnitf, do



nadhery vaseho vlastniho srdce a vratit vim pritomnost nekone¢né Lasky Stvoritele.

Inverze Lasky je minéna tak, ze Zivot na Zemi je obracenym odrazem vseho, co je Skute¢né v nadherném
pulsovani tepu zivouci vSevédoucnosti. VSe, co je zaloZzené navéky v Bohu na davéni, na rozsiteni Lasky, se
namisto toho na Zemi zaméfilo na ziskavani - na nataZeni se pro podporu do vnéjsiho svéta a hledani
nékoho, kdo by vam prinesl Lasku, vné sebe sama.

Pravdou vzdy bylo, Ze Stvoritel je vaSim zdrojem Zivota, podporou pro vasi bytost, silou vaseho srdce.
Pouze z pravdy vas jako Lasky, jako BoZiho Zivouciho tepajiciho srdce, miize viibec kdy byt Laska
zrcadlena pred vas coby ujiSténi o tom, co je uvniti.

Kdyz jsem kracel svétem s darem pIn€ probuzeného védomi, od okamziku, kdy jsem si zvolil vstoupit na svét,
jsem zil a dychal v celistvosti Zivouci Lasky Stvoftitele. Kazdy miij nadech byl naplnén Svétlem a vielosti a
vyzivou. VZdy jsem vnimal Zivouciho ducha, jakoby mnou proudil dech Stvofitele a upeviioval mne vroucnosti
sv¢é milosti.

Tudiz, protoze jsem znal pravdu, Ze jsem nekone¢nym piijemcem této dokonalé, vSe-podporujici zivotni sily,
pravdu tohoto ¢istého a diivérného piijmu nekoneéné Bozi Léasky, vnimal jsem v kazdém ¢lovéku tuto silnou
pravdu zivota, jeho identitu jako onoho Cistého a jisktivého srdce Stvofitele.

Jelikoz jsem znal tuto nekonec¢nou Lasku jako svou vlastni pravdu, neexistovaly zddné prekazky mezi mnou a
pravdou v kazdém cloveku. Tim, Ze jsem Zl onu pravdu mého srdce, bylo mému srdci umoznéno byt tim,
kdo ,,strhava s sebou*, kdo pozvedava kazdou osobu do jeji vlastni zkuSenosti této holografické Lasky,

Z niZ jsme stvoreni. VSechny ty zazraky, vSechna ta uzdraveni, vSechny véci v mém Zivoté dosazené vzesly
jediné z onoho uznani pravdy uvniti kazdého ¢lovéka. Mohli ji vidét v mych o€ich a citit v mém srdci, a
pojednou sila Lasky pievratila onu inverzi a navratila onen vzicny Zivot do souladu jako Lasku Boha,
ktera je stile rozsirovana.

Jinymi slovy, onen proud Zvota byl obnoven. Pfi této obnovée piislo IéCeni vSech iluzi nedostatku, strachu,
ztraty a neschopnosti. Ona dychajici harmonie, nekone¢né zpévna dokonalost, ona pravda, v niZ jsem Zil, se
stala pravdou pro kazdého z téch, kteti v onom okamziku vznesli narok na své srdce a byli osvobozeni.

A toto si pfeji pro kazdého z vas a je to dar, jenz vam piedavam o téchto Vanocich, nebot’ jste dosahli vrcholu
Zivé transformace svéta, Domil k Lasce. Jste pFipraveni na své vlastni zizraky a ony vzejdou z obraceni
vasi pozornosti na pravdu Lasky ve vaSem srdci, ktera vam prinasi vie zevnitr.

Kdyz ptijimate Bozi Lasku, porozumite opravdové hojnosti - ne prostiednictvim mysli, ale svym duchem a svou
dusi. Budete chapat, ze dech Zivota je pfijimanim vSeho, co potfebujete, abyste se stali vyjadienim velkorysého
srdce Stvoritele, od Ducha svatého.

Z tohoto bude pochézet ono davani, ta Laska piekypujici z vaseho srdce, abyste mohli jako Zivouci Kristus, jimz
jste, kracet svétem, kde se vas strach nikdy nedotkne, nebot’ vy znate Bozi Lasku. A Laska ptekona vSechny
iluze v posvatném ,,Pfitomném okamziku* a vraci, ptisobenim vlecné sily, magnetické ptitomnosti Boziho srdce
vSechny iluze diive, nez se vratite zpét k pravdé Lasky.

Proud zivota ziskava tuto Lasku v diivérném spojeni a odevzdani viici Stvotiteli VSeho-Co-Je. Srdce se tedy
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rozpomina, Ze Laska je to, ¢im jste, a pouze Sifeni Lasky, davani Lasky, je vasim cilem.
V dusledku tohoto pochopeni, ze Laska se rodi v nitru vaseho srdce a je zrcadlena do svéta pied vami, si

nakonec uvédomite vztahy jako to, ¢im jsou. Je to - ve svétskych symbolech - dar Lasky, jenz si sami vracite
jako vysledek svého radostného davani.

VSichni chapete princip desatku - Ze ¢im vic davate, tim vice obdrZite. J4 vam slibuji, mi ptatelé, ze toto je
podstatou proudu zivota. Jen pokud davate s otevienym srdcem, obdrzite to, co davate ... a ve znasobené mifte.
Ale pouze tehdy, kdyZ chapete, kdo jste, jste dostate¢né naplnéni, abyste davali.

Chci vam tedy fici, Ze k vam nyni pfichazim, ke kazdému z vés, abych se stal pfitelem vaSeho srdce - abych
provazel kazdy vas krok, zatimco za¢inate rozumét pravde, Ze ve vas bije pievzacné srdce Boha a ze je vasi



pravdou, jeZ se nikdy nevzda a nikdy neselze, a Ze je zdrojem vSeho ve vaSem svété.

Mate na vybranou - bud’ inverzi, svét zaloZeny na iluzi ziskavani né¢eho mimo sebe, nebo svét, jenz je
vyrazem Lasky, jiZ jste, ktera je ohromna a vpravdé nekone¢na, bez omezeni, ktera vécné proudi a stale
vas podporuje. AZ pretece z vaSeho srdce, pak bude snadno manifestovat pravdu toho, kym jste, vS§ude
okolo vas ve vaSem Zivoté jako hojnost, snadnost a pilivab Zti, a jako odraz ¢iré Lasky tancici v pohybu
Stvoreni, které je vaSim Dvojplamenem.

Toto vSe zije uvnitf vas a praveé tam obracim vasi pozornost. Pouze tehdy, kdyz spattite svou pravdu, mizete
poznat pravdu v téch, jimz zde mate pomahat, v téch, které milujete.

w7

Tak o téchto Vanocich, kdy otevirate darky, otevi‘ete dar nejvyssi - a to je dar vasSeho srdce - a zaZijte v ném
tu nekonecnou Lasku, kterou jste. ZaZijte tu Lasku, jeZ je vam ddavana v hojnosti nasim Stvoritelem
s kazdym vaSim dechem, kdy vaSe srdce bije v rytmu tepu vesmiru.

Jakmile jednou skute¢né pocitite onu Lasku jako svou nekonecnou prirozenost a piijmete své srdce jako
branu ke zdroji vSeho - pozvednu vas s sebou k nekone¢nému néZznému prijimani, kdy vdechujeme pravdu
Lasky, poskytovanou nam v kazdém okamziku. Nechame-li ji protéci nasi bytosti a védomim, ukaze
kazdému z nas, kym jsme. Ona neomezena Laska vas poté pripravi na vidéni svéta takového, jaky je,
prekypujiciho energii Stvoritele, Zijiciho pohybem, jenZ je silou Zivota, muzskou, Zenskou a tviir¢i
poti‘ebou, ktera prinasi do existence novy Zivot - vZzdy skrze srdce.

Pak, v Zivoté Krista, bude kazdy den Vanocemi, kdy vasim srdcem s lehkosti protéka skvéla hojnost
Zivota. Prijata od Boha v pokore, pohybujic se v radosti vasim bytim, v kazdém okamziku vami dokonale
pohybuje ve svété. Pak kazdé srdce, které k vam prijde, kazda osoba, ktera se dotkne vasi energie, kazdy,
kdo pohlédne do vaSich o¢i, uvidi pi‘ed sebou sebe sama. Pfijimani Boha ve vas, Zivouci Laska, jiZ jste,
bude vyzarovat a uvadét je do souladu s jejich vlastni pravdou, pravdou srdce Lasky, ohromného srdce
naseho Stvoritele, stojiciho ve svété, i kdyby azZ do onoho okamZiku predstirali sva omezeni, viru ve ztratu,
temnotu a strach.

V té chvili, kdy dojde k posunu u onoho proudu, je ocean Lasky vasim domovem a vase srdce pro vSechny
zdrojem Kristovych zazraki. Ja Jsem Jeshua a J& Jsem zde pro vas, jako vas pritel, jako vas radce a jako vas
zazrak, abych vam ukdzal, kym jste a jak mate probudit tuto Lasku skrze pfijeti daru BoZi pfitomnosti, jeZ trvale
promlouva ve vasem srdci.

Ptijméte Lasku Stvoftitele. Nechte ji rozmnozit, podpofte ji svym ,,Ano* Zivotu v pravdé Lasky. Pak mtzete
vykrocit se mnou po svém boku a byt tim zadzrakem, jenz, jako kazdé srdce, ukazuje pravdu Lasky a pfinasi dar
zazraku, které vzejdou z pouhopouhého pfijeti pravdy o tom, kym jako Laska Stvofitele jsme.

Rozbalite o téchto Vanocich ten dar svého Opravdového Ja? Nechate mne, abych ve vas tento dar uvedl

v zivot? Dovolte mi vstipit do vaseho védomi rozhodnuti, Ze vratite svou vuli Bohu, aby Léska Stvoftitele mohla
vstoupit vasim prostfednictvim do svéta tak, jak ma. Kazdy z nas je pulsujici hvézdou, tepajici ve vé¢ném rytmu
zivouciho srdce Stvofitele, jimz jsme. Kristus. Tim je kazdy z nds. Kazdy z nas je nedilnou ¢asti holografického
zazraku Bozi pfitomnosti v podob¢é Lasky v nas a skrze nés, tim, ze ddvame vSemu Zivotu a obzvlasté srdci
kazdého Cloveka.

Uc¢inte nyni své prohlaseni, Ze budete tim Kristem, jimz jste, a Ze nechate svou pozornost spocivat vzdy ve
svém srdci, oné brané k nekonec¢né pravdé toho, kdo jste jako srdce Lasky. Laska je neochvéjna, Laska
sama o sobé je téZ zizrakem, nebot’ se stile a vzdy znasobuje. Je ji pro vas stale vice, a vaSim
prostiednictvim pro kazdé srdce, jehoZ se dotknete. S kazdym Zivotem, s nimz se spojite, v kazdém
okamziku vami prochaz dech Zivouciho dychajiciho vesmiru. Hlas ducha promlouva vasim hlasem. A
jemny Sepot Lasky Stvoritele vam Fika v diivérném poselstvi: ,,Jako tepajici srdce Boha, milujici svét az
Domi, jsi celistvy, dokonaly, nadherny a bez hranic.*

Ja Jsem tu stale, abych vas podpofil. Prosim, zavolejte mne a ja vam predvedu, jaké to je, zit v tomto zivém
kosmu jednoty, kdy dech, jezZ nami dycha, povzdy zpiva ono Zivouci OM a znasobuje se skrze nds v davani, aby
byl kazdy zivot vyzivovan a aby byl kazdy zivot vidén... Kazdy Zivot je pfijimani a davani v tomto velkolepém
Bozim tanci.



J& Jsem Jeshua a Ja Jsem s vami v tomto okamziku probuzeni jako pfitel, jako radce, jako vas Sampion, jako vas
pravodce. Jsem zde jako ten, kdo vam piinasi rozpomenuti, ze jste Laskou, neselhavajici, nekone¢nou, plnou
hojnosti a ptipravenosti k tomu, aby byla zvétSovana a ddvana. Kéz se k vam vrati dary zivota v podobé
ptatelstvi, Lasky, naplnéni, Zivota v hojnosti a radostné spolupraci a vztaht, a kéz zazrak Dvojplamene odrazi
skute¢nou pravdu - ze jiz jste tlukoucim srdcem Lasky.
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Drazi ptatelé, jsem tak Stasten, Ze vas vidim. A nékteti z vas ptijeli z takové dalky! Vim, kdo jste a jste mi tak
drazi. M4 cesta je vasi cestou a zndm vase niterné smutky a bolesti. Proto bych s vami rad sdilel nékteré své
pohledy na tuto dlouhou cestu, na niz jste se jako duse vydali.

Rad bych vés vzal na pocatek této cesty, az na Uplny zacatek, kdy jste se narodili jako dusSe v realité, jez pro vas
byla nova a neznama. Chtél bych vas vzit do okamziku, kdy jste zah4jili svou cestu ¢asem a prostorem,
hmotnou realitou. Tato udalost lezi v hodné davnych ¢asech, ale emoce s ni spojené, ta bolest z oddéleni od
domova, jsou stale ve vas vSech pfitomné. Tato kosmicka porodni bolest, jak to ja nazyvam, lezi v pozadi
mnohych vasich kazdodennich pocitii a chovani.

Mnozi z vas jsou prubézné konfrontovani s pocitem vnitini nervozity ¢i neklidu, onoho neptijemného dojmu, ze
“néco hledate*. Dochdzi k vnitinimu napéti, které pochazi z toho, Ze se sami u sebe necitite uplné doma.
Necitite se pohodIn¢ ¢i domacky ve vztahu ke svému vlastnimu byti, své vlastni esenci.

Z tohoto zakladniho neklidu vznika tendence vyhleddvat vnéjsi ohodnoceni ve formé¢ uznani od ostatnich,
hmotného vlastnictvi nebo ¢ehokoliv, co vam dodava pocit, Ze jste milovani a je o vas peovano. Trvale
pottebujete néco uklidiiujiciho mimo vas, néco, co zmirni ono napéti a fekne: “jsi v pofadku®. Podivejte se, jak
Casto touzite po tomto ubezpeceni, a pak budete védét, v jakém napéti opravdu jste, jak moc bolesti je ve vas

ukryto.

Chtél bych mluvit o pivodu této bolesti a z ni vyplyvajici zavislosti na vn¢j$im hodnoceni. Skutecné pficina se
podoba stiredu cibule, obalenému mnoha vrstvami. Vnéjsi vrstvy jsou utvatreny urcitymi udalostmi ve vasem
zivote, které zplsobily, Ze se citite zranéni, neklidni, necitite se “doma* v sob¢ samych. V hlubsich vrstvach
blize ke stfedu cibule jsou ulozeny udalosti z jinych, emociondIn¢ traumatickych zivotl. Pfesto se z mé
perspektivy jedna pouze o spoustéci okamziky. Jestlize odloupnete vSechny vrstvy a dostanete se k jadru,
objevite plivodni bolest, esencidalni stesk po domové, jenz je spojen s uplnym zacdtkem vasi cesty.

Predstavte si sami sebe jako ¢ast oceanu lasky, kde se citite v bezpec¢i a zcela bez starosti ¢i uzkosti.




Predstavte si sami sebe v objeti tohoto v§e prostupujiciho, laskyplného védomi, kdy neznate nic mimo né.
Toto je energie Domova, energie, z niZ jste se zrodili. Abyste pochopili odstiny pocitti v tomto praptivodnim
stavu, uvazujte o svém védomi v okamziku, kdy usinate, kdy se vase mysl vzda kontroly a vase védomi je velmi
vnimavé. Znate tento stav i ze svych pozemskych zivoti, kdyz jste embryem v déloze matky. Kdyz se védomi
nachdzi v tomto nézném, blazeném podiimovani, neexistuje zadné jasné rozliseni mezi vnéj$im a vnitinim,
zadné védomi ja jako protikladu k tobe. V tomto embryonickém, zasnéném stavu vladne bezmezny pocit
jednoty a bezpeci.

V onéch praveékych dobéch jste se jako duse citili v bezpeci a bez hranic uvnitf obrovské vesmirné délohy. V
jistém okamziku se nicméné cosi zménilo. Zakusili jste jakysi druh rozpolceni. Jako by vasim oceanickym
védomim otfasly porodni kontrakce a probudily vés z vasi diimoty. To byl pocatek vaseho zrozeni jako
individudlnich dusi. Tehdy jste se vytrhli z oné vSudyptitomné jednoty, jez vas pohlcovala, a poprvé zazili sebe
sama jako sebe sama. Vznikl zakladni pocit “Ja*, jenz byl pravé v tom okamziku spustén.

Zazitek rozpolceni, oddélovani od kosmického liina, vas zanechal zaraZzené a zmatené. Kdyz k tomu doslo,
nebyli jste ve stavu védéni, byli jste Cisté ve stavu zakouseni. Zacali jste slepé hledat néco, ¢eho byste se mohli
pridrzet, zpisob, jak se vratit zpét do znamého bezpeci. Piipadali jste si ztraceni. Pfipadali jste si vylouceni. Byl
to okamzik temnoty.

Nicméné¢ - okamzik, kdy jste se odtrhli od primarniho Zdroje a opustili Domov, byl zdroven okamzikem
nesmirné kreativity. Byl to zacatek velkolepé cesty zkuSenosti, cesty zivota. Piedstavte si pied sebou tmavy
prazdny prostor, podivny, ohromny a bezejmenny. Vstoupili jste do tohoto prostoru jako malé sazenicky. Slo o
prostor plny potenciality, plny moznych, zatim nepoznanych zkusenosti. Byla tam temnota, ale byl tam i prostor
pro néco nového.

Mnohé z emoci, jimz jste museli ¢elit na zac¢atku svého kosmického putovani, jsou srovnatelné s emocemi
ztraceného ditéte, o némz jsem mluvil minule /““Sila vaseho vlastniho védomi‘/. Jedna se o emoce
novorozené¢ho miminka, které si musi zvykat na podivnou a nezndmou realitu, naprosto odliSnou od
polo-védomého diimotného stavu, v nimz bylo pfedtim. Obrazek ztraceného ditéte, placiciho a zmateného,
viditelné pifedvadi ona vnitfni zranéni, s nimiz jste cestu zacinali.

Béhem tohoto putovani jste hodné zazili. Pijali jste mnohé podoby, obydlovali rizna téla a nakonec jste
skon¢ili tady, na planeté¢ Zemi. Zemé je mistem ohromné kreativity a mnoha moZnosti. Jenze, navzdory
dostupnym moznostem a bohatstvi a hloubce vagich zku$enosti, jste si nadale ptfipadali jako bez domova. Je to
takovy pocit hluboko ve va$em nitru, Ze n€co postradate, jako by n€co chybélo a vy jste nevédéli, co to je, ale
bylo to nezbytné pro vas ptijemny pocit. Tou chybé&jici véci je nejzakladnéjsi pocit lasky a emocionalniho
bezpedi, jenz jste kdysi znali v kosmické déloze. Tento bezpodmineény pocit soundlezitosti a bezpeci je
nezbytny pro vas dobry pocit, pro vaSe sebevyjadieni a vas pocit vlastni ceny, a hledate ho od té doby, kdy jste
opustili Domov. Jiz po dlouhou, dlouhou dobu se snaZzite vylécit svou kosmickou porodni bolest.

A ja bych se nyni rad zeptal vas, zdali umite hluboko v sobé rozpoznat ono puvodni zranéni zpiisobené
odchodem z Domova. Umite najit ve své vlastni psyche tento pocit odtrhavani od puvodniho celku? Jde o stav
celistvosti ¢i jednoty, jenz se neda vysvétlit mysli, ale ve svém srdci si mlizete vzpomenout, Ze jste byli jeji
soucasti.

Tim, Ze obratite svou pozornost k této piivodni porodni bolesti, Ze si uvédomite ty silné pocity, jeZ ve vas
vyvolala, to osaméni a stesk po domové, které jste citili aZ do tohoto sou¢asného okamziku, miiZzete
nastartovat lécebny proces. MiiZete za¢it sami sebe 1é¢it na té nejhlub$i mozné urovni. Pravé tam se
muZete dostat k jadru své bolesti.

Vy vsichni, kdo jste zde pfitomni nebo Ctete tato slova, vyristate k nové urovni védomi. Snazite se ziidit vnitini
zaklady bezpeci a bezpodminecné lasky k sobé samému. Znovu sami a pro sebe vytvafite odstiny pocitl z
kosmického Iina. Toto je vasim poslanim, vasim duchovnim cilem. Jakmile si uvédomite, ze Domov se nachazi
ve vas, Ze nesete kousek onoho bozského bezpeci a jednoty ve svém nitru, pak se vskutku mizete uklidnit a
uvolnit ohledné toho, kym jste. Neexistuje jiZ Zddna potieba vnéjSiho ohodnoceni. Je ptijemné, kdyz jste cenéni
ostatnimi a maji vas radi, ale uz na tom nejste zavisli.



Ptichod Nové éry zavisi na jednotlivcich, ktefi rozpoznaji jadro své bolesti a odvazi se ji oteviené celit. V tomto
stddiu vaseho vyvoje je nacase se nejen podivat na bolest a traumata vznikla ve va§em pritomném zivoté a snad
v zivotech predchozich, ale zajit az za né vSechny a obratit se k puvodnimu zranéni. Jakmile védomé rozpoznate
a vzpomenete si na tuto bolest ve svém srdci, jste piipraveni se o ni postarat. Jste pfipraveni vzit do naru¢i ono
novorozené kosmické dite, které stale vola o vasi pomoc. Vola vas prostiednictvim vagich negativnich emoci
strachu, hnévu a zoufalstvi.

Jednim ze zptisobu, jak se vypotadat se svou kosmickou porodni bolesti, je podivat se na oblast vztaht ve
svém Zivoté. Lidé ¢asto zkousSeji ulevit svym nejhlub$im emocim osamocenosti a strachu v davérnych
vztazich. PokousSeji se naplnit svou vnitini prazdnotu energii nékoho jiného. Uznani, pozornost a péce
druhé osoby mirni jejich bolest. Vlastn€ svému partnerovi pfedavaji své zranéné dité. To je velmi nebezpecna
hra. Diive ¢i pozd¢ji se partneti stanou jeden na druhém emocionalné zavislymi. Jejich vzajemné city lasky a
propojeni se zméni v nendpadnou ¢i ne az tak nenapadnou hru o moc. Kdykoliv jste zavisli na nékom dalSim,
abyste se citili milovani a v bezpeci, délate si sami narok na jeho ¢i jeji energii, a to vzdy vede nakonec k boji a
konfliktu. Skoncite s pocitem jeste vétsiho osameni. /viz “Vztahy v Nové ére*/

Casto si myslite, Ze osamélost je spojena s nedostatkem pidtel nebo chybéjicim fivotnim partnerem a 7e
reSeni lezi v novych pratelstvich ¢i vztahu milostném. Ale v navaznosti na tuto myslenkovou linii
usuzujete, Ze pri¢ina a FeSeni vasi bolesti leZi mimo vas. Pokud takto zac¢inate vztah, pravdépodobné
posléze budete Cinit toho druhého odpovédnym za sva vnitini zranéni a uvidite sebe jako obét’.
Potrebujete-li nékoho dalsiho k zapInéni prazdnoty uvnitf sebe, zbavujete tim od za¢atku sami sebe sily.

Oblast diivérnych vztaht vdm miize dopomoci k uvédoméni si oné kosmické porodni bolesti, jiz nosite uvnitf.
Sledujte, jak casto mate pocit, ze potiebujete pritomnost dalsi osoby ve svém zivoté. Vlastné jde o signal od vasi
vnitini bytosti, Ze se mate obratit dovnitf a najit ztracené vnitini dité. Reseni vasi samoty spoéiva v tomto
oto¢eni dovnitf, v pe¢livém objeti onoho vzacného vnitiniho ditéte, které za vas neslo emocionalni biimé. Kdyz
prijmete za toto dité odpoveédnost, kdyz se s nim spojite a budete ho vést jako milujici rodi¢, uvoliujete své
vztahy. MlzZete se nyni spojovat s ostatnimi svobodnym a nezavislym zplisobem.

© Pamela Kribbe 2005
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Sila vaseho vlastniho védomi
Serial: Léceni

Tato série chanellingii byla zprosttedkovana pted zivym publikem, od poloviny r. 2004 dale. Jazyk téchto
poselstvi je méné formalni nez u Série pro pracovniky Svétla. Také jsou v kazdém chanellingu obsazeny otazky
obecenstva a odpovédi Jeshui.
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Drazi pratelé, dnes jsem si pfiSel promluvit s vami vSemi. Tak dobie vas znam! Nevite, jak dobie vas znam.
Jsem s vami Casto, nebot’ mé srdce je s vami spojeno. Vidim vasi bolest, jsem svédkem vasi radosti, vasich

starosti, vaseho utrpeni. A ja bych vam velmi rad fekl o sile, kterd ve vas pfebyva. O sile vaseho vlastniho

védomi. O sile vasi vlastni bytosti. O sile vasi vlastni duse.



Prilis Casto jeste hledate. Stale znovu hledate feSeni mimo sebe. Ale jakmile do sebe pojmete tato feSeni,
zacCinaji se rozpoustét. Uvédomte si, Ze vy jste sttedem svého byti, sluncem svého vlastniho vesmiru.
Nasmérovani vaseho védomi a to, na co je naladéno, rozhodne, jak se citite, jak jednate. Ridite tyto véci z
hloubi sebe sama, tak jako slunce zaméiuje ven své paprsky. Pokud véftite, Ze existuji aspekty vas samych, na
néz by svitit nemélo, Ze existuji véci, jez by nemélo zahtat svymi paprsky, pak vSechno a vSichni, s nimiz se
setkate, tato presvédceni potvrdi.

Stejnym zptsobem mtize byt pomoc ¢i rada nékoho dalsiho pfijata pouze tehdy, kdyz dovolite svému vlastnimu
slunci vyzatovat své svétlo na onen aspekt, s nim potiebujete pomoci. Je to vzdy vase rozhodnuti vyzvednout
ten aspekt na svétlo a otevfit dvete. Neexistuje nikdo dalsi, kdo by vas k tomu mohl donutit. Pravé proto vam
nikdo nemtize pomoci, jestlize si sami nedovolite pfijmout pomoc. /To plati pro pozemskou pomoc, stejné jako
pro pomoc z nasi strany./

Ziji ve vés piesvéddent, ktera vas vedou k myslence, e se vam nedostava sily k nalezeni své vlastni cesty, k
opcétovnému vnimani svého vlastniho osudu. Tato pfesvédceni navazuji na minulost, v niZ jste sami sebe na
velmi dlouhou dobu ztratili. Mluvim konkrétné o minulosti zde na Zemi, o minulost sestavajici z mnoha
pozemskych zivott, v nichz jste zazili mnoho temnoty.

Tato historie nebyla bez ucelu. Jsou to d¢jiny, v nichz jste byli konfrontovani s mnohym strachem a v nichz
strach zastinil vaSe vnitini slunce. Ale nyni se vSichni pomalu probouzite. Nékteré vase ¢asti jsou jiz znovu na
svétle, ale také je mnoho aspektti, které jsou stale v temnoté, zastinéné strachem a nejistotou ve vztahu k sobé
samému.

Tuto vniténi temnotu lze pfirovnat ke ztracenému ditéti. Cast vasi duse je ztracenym ditdtem. Ztratilo se v
bolestné minulosti. Ale minulost neni staticka véc. Cas je do uréité miry iluzi. Nic neni v dase neodvolatelné
ztraceno. Neexistuji zddné zaviené dvete. Ztracené dit€ ve vas, oddélené v minulosti, je mozno najit a uzdravit.
Jste jeho rodicem, jste tim, kdo je stvoten k opatrovani tohoto ditéte, kdo je umi zahtat a ptivést zpét k zivotu.

A zivotem myslim opravdové ziti. Zapomnéli jste, jak Zit. Jste velice dobii v pfezivani, ale opravdové ziti je o
tolik jiskiivejsi, vice inspirujici a Stastnéjsi.

Je to presné tato ¢ast vas samotnych, ktera je nejlépe schopna toto délat, ono vnitini dite, které se ztratilo.
Ztratilo se ve stinech minulosti, v hromadéni udélosti, jez byly traumatizujici pro vaSe védomi. Ve vSech
okamzicich, kdy jste se inkarnovali sem na Zemi, jste se na trovni duse vyvijeli jako déti vyrustajici do
dospélosti. V tomto smyslu jste na Zemi pfisli jako déti, u€inili mnoho vlastnich zkusenosti a mnoho zkuSenosti,
jimz jste upln€ nerozuméli. Nyni pfichazime ke konci jistého stadia vaSich déjin, ur¢itého cyklu ve vasem
Vyvoji, a je nacase se povznést nad zkusSenosti, které nebyly pochopeny: vyrist do role rodice. Ted je Cas byt
otcem a matkou svému vlastnimu ditéti. A na toto poukazuji, kdyz k vam promlouvam o sile vaseho védomi: o
vasi sile se povznést nad ono zranéné vnitini dite.

Dité& ve vas je ob&ti mnoha zazitkil, které nebyly pochopeny. Rikam vam, Ze vase nejhlubsi vnitini zranéni se
daji nejlépe ptirovnat k emocionalnimu stavu opusténého ditéte. Je to dité, které se n¢jak oddélilo od bezpeci a
milujici ndruce Domova a nevi pro¢ a nac. Ve vas se ukryva dit¢ citici se opusténé a vylekané a nemajici onen
celkovy ptehled, aby porozumélo. Tato bolest se vztahuje k velice vzdalenému bodu v ¢ase, k dobé, kdy jste
jakoby opustili Bozi stav jednody a zahajili svou cestu jako individualni duse. /Toto bude osvétleno v
chanellingu “Kosmické porodni bolesti®./

V nékterém okamziku poznate, Ze toto putovani bylo vasi vlastni volbou a aktem tvofivosti vpravdé bozské. Ta
hluboka bolest, jiz jste citili v zacatcich své osamocené cesty, vaseho putovani za zkuSenostmi, tato hluboka
bolest byla soucasné velkym aktem tvofivosti. Tim, ze jste sami sebe jako dusSe odloucili od velkého celku, od
Otce-Matky-Boha, jste si umoznili u¢init mnohé objevy, zaZit a pocitit spoustu véci. V soucasném stadiu vaseho
putovani, kde je jesté¢ hodné vnitini bolesti, je obtizné vidét zakladni smysl oné dlouhé cesty domt. Ale chcei vas
ujistit, Ze jste bajecné svételné bytosti, s ohromnou odvahou a velkou divérou ve Stvofitele, jinak byste nikdy
tuto cestu nezahdjili. Rad bych vam piipomél jiskru odvahy, tvofivosti a Svétla ve vas. Vnimejte opét tuto jiskru
ve svém srdci, znovu se s ni spojte. Vézte, ze mate dost sil, abyste zase ozivili vnitini dité a nechali je zpivat a
hrat si. Moznosti pohlizet na vasi vnitini temnotu jako na volani ztraceného ditéte vdm nabizim perspektivu, jez
vas vyzyva, abyste sami sebe opatrovali a milovali jako ten rodi¢, jimz doopravdy jste.



V pocatcich vasi cesty jako duse vam bylo svéfeno ztracené a opusténé dité, zanechané o samoté ve tme. Bylo
vasi vyzvou se vyporadat s touto svou emocionalni ¢asti. Tato vasSe Cast predstavuje vas nejpodstatnéjsi a
“nejméné opracovany* aspekt, otisk zivota samotného. Na konci své cesty, na konci tohoto cyklu zivoti,
budete drzet své vnitini dité za ruku a sledovat, jak k vdm vyzatuje radost, potéseni a inspirované védomi. Bude
se citit opét v bezpeci, a proto ukaze sviyj skute¢ny poklad: svou schopnost intenzivné citit a Zit zivot co
nejplnéji. Jediné co k tomu potiebuje, je dospély, ktery je vezme za ruku a bude je ochraiovat a inspirovat
prostiednictvim diivéry. A toto je vaSe poslani: byt ochrancem vnitiniho ditéte. Tohle dité vam zptisobilo bolest,
bylo nosi¢em vasich emocionalnich traumat, ale zaroven je v ném skryt nejvétsi pfislib: ze bude vasim
nejopravdovejsim zdrojem lasky, radosti a tvorivosti.

Nastal ¢as. V tomto okamziku vasich dé&jin je nacase shromazdit a zaclenit poztracené ¢asti vas samotnych. Je
nacase byt tim centralnim Sluncem, jimz jste. Tim, Ze znovu ziskate silu vaseho vlastniho védomi, se jednoduse
nevracite k tomu, “jak to bylo pfed zacatkem cesty*. Tvotite zcela novou realitu ¢i uroven védomi. Poznani
jste kdysi znali. Ale nyni poprvé date zivot onomu pocitu jednoty Cisté z vaseho vlastniho védomi, zatimco se
nachdazite v hmotné realité. Ztélesnite Boha na Zemi. Vracite se k vasi Bozské esenci, aniz byste se vzdali své
individuality a své hmotné formy. Toto je ten zadzrak Nové éry: byt jeden a jako Jeden, byt jedineénym a
individudlnim védomim, a sou¢asné byt propojen s celkem a byt s nim Jedno.

Série Pracovnici Svétla - 111

Jeshua prostiednictvim Pamely Kribbe

Pracovnici Svétla se inkarnuji na Zemi

Svou inkarnaci na Zemi jste jen zahdjili pfechod z védomi zaloZzeného na egu k védomi zalozenému na srdci.
Nacrtli jsme si prubéh tohoto prechodu ve 4 krocich. Prni krok jste ud¢lali, jakmile jste si uvédomili svou touhu
po “néfem jiném*, po nécem odliSujicim se od bojii 0 moc, které napliovaly vase zivoty predtim.

Tento boj poskytoval po znacnou dobu vasim zivotim ucel a smysl. Vase okouzleni moci vas dovedlo k vyuziti
lidské bytosti jako loutky ve vasich galaktickych bojich. Souc¢asti toho byly vSechny galaktické fise. Ale jakmile
byly bojovné energie pfeneseny na nové hiisté k lidem na Zemi, stali jste se spiSe pozorovateli a stahli jste se z
primych boja. Sledovali jste, co se déje na Zemi. Vidéli jste, jak se lidska bytost vyviji v néco, do stavu byti,
jehoz jste kdysi davno dosahli vy. Stali se z vas dokonali vale¢nici s vybrousenymi metodami psychické
manipulace a vedeni boje. Clovék se mél - s vasimi genetickymi implantaty - stat timtéz.

Tyto genetické implantaty byly pti¢inou vysoké trovné mentalniho vyvoje v lidské bytosti. Funkce pfirozeného
instinktu a citéni bylo vice ¢i mén¢ potlaceno ve prospéch funkce premysleni a usuzovani.

Zminili jsme, Ze galaktické vlivy zapfiCinily ve vyvijejicim se ¢lovéku vysokou troven strachu. Ve skutecnosti
byl tento prvek strachu izce spojen s pfehnanym dirazem na mysleni. Ve vyvazené situaci je strach pfekonan
¢i je na néj pohlizeno s vyuzitim vasich ptirozenych intuitivnich dovednosti a vasi schopnosti vycitit, co je
spravné ¢i ptimétené udélat. Nicméné, kdyz schopnost mysleni ziské ptevahu, vede to k posileni strachu, jelikoz
mysleni spoléha na mechanicky logicky proces, jenz nedovoluje intuici ¢i pocitiim, aby do néj vstupovaly.
Jakmile jsou mentalni schopnosti zdsobovany emocemi strachu, maji sklon zdivocet a produkovat Salebné
pfedstavy, pfedstavy o nadvladé nad v§im a vSemi. Diktatorské rezimy jsou piikladem tohoto zdivoceni
mentalnich schopnosti.

Odpovédi na strach nikdy neni prremyslet vice. Chce to premyslet méné a diivétovat proudu zivota. Znamena to
vratit se do stavu milosti, jenZ je vasim pravem od narozeni. Znamena to se pustit namisto kiecovitého drzeni.

Jakmile skoncila faze vlady ega v dusich pracovnikli Svétla, oteviely se novému zplisobu byti. Intuitivng jste se
natahli k energii srdce. Ve skute¢nosti jste hledali druh tviir¢i ¢innosti, jenz by presahovala onu hloupou hru s



moci. Vnimali jste, Ze boj o moc byl destruktivni, a nemohli jste stvofit nic nového, jelikoz zni€il a ptizptisobil
vSechno, co bylo “jiné“.

Tim, Ze jste se snazili fidit a ovladat Zivot, at’ jiz uvnitt ¢i vn¢ sebe, vlastné jste se pokusili ucinit realitu
statickou a predvidatelnou. Moc je posléze neuvéfitelné nudna.

Jakmile jste na toto pfisli, uvédomili jste si, ze vasim piivodnim pfanim nebylo mit moc, nybrz byt skute¢né
tvirci. Byt opravdu tviir¢i znamena byt ve styku se svym Bozstvim.

JelikozZ jste bozské bytosti, ¢imkoliv, co d¢late nebo nedélate, vzdy utvatite n€jaky druh reality. Tvofivost je
vasi naprostou piirozenosti. Ve fazi ega jste zkoumali moznosti poprent své pravé prirozenosti. Vskutku je to na
urcCité urovni tvircéi akt, byt provedeny pochybnym zptisobem. Skute¢na tvoiivost vSak spoc¢iva v tvoreni v
souladu s zivotem, ne se smrti.

Kdyz vam kone¢né svitlo, probudila se vzpominka na “domov*. Nejasné rozpomenuti na stav ¢iré a blazené
jednoty opét vstoupilo do vasi mysli a vy jste védeli, ze toto je néjakym zptusobem kli€ k vasemu Stésti. Ale
ptipadali jste si bezmocni a nevédomi, protoze jste neméli predstavu, co si s tim pocit. VEdeli jste, ze ego
neobsahuje odpovéd’, ale jeste jste doopravdy nevstoupili do sféry védomi zalozeného na srdci.

Zaroven se ve vas stale vice vzmahal pocit litosti a viny ohledné vasich ¢ini vici lidskym bytostem na Zemi.

Obzvlasté na Zemi existovaly pro védomi bajecné pfilezitosti ke svobodnému vyjadieni mnohymi rozlicnymi
zpusoby. Zemé se méla stat sjednocujicim prvkem riznych energii, tavicim kotlikem, v némz navzajem odlisné
a dokonce protikladné energie mohly dosdhnout cesty harmonického souziti. Pozemské energetické htisté bylo
stvofeno, aby se stalo domovem velice riznorodé sestavy energii.

Rozdil mezi zivotem na Zemi a zivotem na jinych mistech vesmiru, at’ jiz na fyzickych nebo astralnich rovinach,
spoc¢iva v ohromné rtiznorodosti energii na Zemi pritomnych. Navic neni tato riznorodost pfitomna jen jako
rozsahla sbirka forem Zivota ¢i druhti. Je ve skute¢nosti pfitomna v jedné jediné bytosti, v lidské bytosti. Lidska
bytost je schopna pojmout spektrum energii mnohem Sir§iho rozsahu nez je schopna jakakoliv jina bytost. Mate
v sob¢ energii vraha a svétce, energii ditéte, dosp€lého a starce, energii muze i zeny, energii aktivni 1 pasivni,
energii rozumovou a emocionalni, energii vody, vzduchu, ohn¢ a zemé¢, atd. Jako lidské bytosti vam to mtlize
pripadat trividlni i prosté piirozené, ale z pohledu jakékoliv jiné bytosti ve vesmiru to je pékny vykon. Slusny
vykonem je jiz skuteCnost, ze jste c¢loveékem, aniz byste museli udé€lat cokoliv vyjime¢ného.

Ale nejzv1astnéjsi vlastnosti lidské bytosti je schopnost sloucit energie, které se predtim zdaly byt neslucitelné.
Clovek nebyl navrzen jen proto, aby pojal vSechny tyto odlisné energie, ale aby se stal prostiednikem,
stavitelem mostli mezi nimi.

Duch ¢i Biith nebo Vse-co-je pfislo s konceptem lidské bytosti z toho diivodu, Ze vesmir se dostal do situace
stagnace. Védomi pii svém zkoumani Zivota mimo jednotu tihlo k vyzkousSeni rozli¢nych forem zivota, na
ruznych rovindch a mistech vesmiru. Jakmile duSe odzkousela vse, co ta kterd forma Zivota nabizela, odesla - ve
tom smyslu, Ze se tam jiz znovu neinkarnovala - a pfesla k jinym formam Zivota, které odpovidaly jejim
konkrétnim pottebam. Behem pobytu v urcité formé Zivota nevznikala potreba transformovat energii. Kdyz
jste chtéli zménu, vyménili jste téla. Nebylo to tak, Ze by duse byly liné nebo povrchni. VétSina tél, v rozsahu
hustoty od fyzickych po astralni, nabizela omezeny rejstiik zkuSenosti, a tim padem omezené ptilezitosti k ristu
¢i transformaci za doby pobytu v téle. Télo neumélo udrzet tolik riznych energii. Naptiklad, pokud jste Zili na
vodni planeté, kde jste se inkarnovali jako vodni bytost, uschopnilo vas to k zazivani vody vSemi moznymi
zpusoby. Onen “pocit™, kdy jste tekuti, nepfipoutani, proudici, pohyblivi, je vazn¢ nadherny. Ale jestli jste
chtéli zkuSenost pripoutanosti a nepohyblivosti, pak jste museli opustit télo a zit chvili uvnitt hory. Téz béhem
vasich zivotl jako galaktickych bytosti vyhledavajicich moc, jste nemohli doopravdy zménit své védomi uvniti
ptislusného téla.

Dusledkem této omezené €i uzce zamétené Skaly zkuSenosti v rdmcei urcitého téla bylo urcité uviznuti
stvofeného svéta zivych forem v mrtvém bodu. Nemohl se rozristat, ani rozpinat, a uzamkl se do jakési
stagnace.



Unikatni silou lidské bytosti je schopnost udrzet Sirokou sbirku energii a uvést je do stavu kreativni, ne statické,
rovnovahy. Vlastn¢ je tato moc rovna schopnosti pfeménit temnotu ve Svétlo, tj. sile duchovni alchymie. To, co
privadi pavodné protikladné energie do stavu dynamické harmonie, je Kristovska energie, energie
zachovavajici jednotu tvari v tvar dualité. Jde o tu samou energii, ktera pfeménuje temnotu prostfednictvim
prijeti, a tim umozni pfeménu strachu v radost. Kristovska energie je onou “tieti energii*, jez sjednocuje
prostiednictvim piijeti. Jeji alchymicka sila lezi ve schopnosti byt vSeobjimajici, vSepfijimajici a nebojacnou.

Vy jako lidské bytosti jste jedinou bytosti, kterd mé tuto schopnost duchovni alchymie. Ani rostliny, ani zvitata,
ani and¢€lé, ani “temni pani* ji nemaji.

Vsechny duse mohou zazit, jaké je byt Svétlem, jaké je byt temnotou, jaké je byt vSemi témi riiznymi druhy
bytosti Zijicich ve vesmiru, ale nemohou zakusit, jaké to je - transformovat temnotu ve Svétlo, zatimco jste ve
své stavajici podobé. Neuméji si predstavit, jaké to je, kdyz se ménite na vnittnich trovnich takovym zptisobem,
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ze prubézné vytvartite sami sob¢ jinou fyzickou a duchovni realitu.

Duse, které jsou vtéleny v jinych nez lidskych formach zivota, také “utvareji svou realitu* a maji svobodnou
vuli, ale maji mensi moznost pieklenout vysoce odlisné a dokonce protikladné stavy védomi, zatimco zlstavaji
v jednom téle, v téze /lidské/ podobé€. Vy, jako lidé, jste staviteli mostii nebo duchovnimi alchymisty, a to je to,
¢im je Zem¢ a lidska bytost unikatni.

Vratime se ted’ k nasemu ptibéhu o dusich pracovnikli Svétla, které trpély a litovaly svého vméSovani do vyvoje
lidské bytosti. Uvédomily si, Ze na Zemi byla zahajovéana zcela nova hra, hra plna pfisliba, jiz ze svych vlastnich
divodii s maximalnim Gsilim potlacily. Citily proto bolest. Na urcité Grovni si také uvédomily, ze svymi
sobeckymi ¢iny zablokovaly svou vlastni duchovni cesty ke Svétlu a opravdovému Stésti.

Jakmile jste se probudili ze spanku zpiisobené¢ho egem, vidéli jste téz, Ze Zemé je tak nddherné misto, zelena
planeta ptekypujici Zivotem. Vzbudilo to ve vas hluboko ulozené vzpominky. Zic€astnili jste se tplného
provopocatku Zivota na Zemi. Zem¢ tehdy jesté nepfiisla o svou nevinnost. V onéch vzdalenych dobach, nez jste
upadli do védomi vale¢nika, jste byli soucasti pozemského raje jako andélské bytosti, jez zivot vyzivovaly a
pecovaly o né&j. Byli jste andély v Zahrad¢ Edenu. A¢ jste pozdéji vyjadrili svou temnou stranku jako galakti¢ni
valec¢nici, téz jste - ve vztahu k Zemi - vyjadrili svételny a Cisty aspekt sebe sama v pradavnych dobach, kdy
jste pripravovali planetu na ptichod pozemskych dusi. Piispéli jste k rozkvétu zelené planety a na urcité trovni
jste to védeli, kdyz jste opustili sviyj “valeCnicky* stav védomi. VEdeli jste, Ze jste nicili to, o€ jste kdysi
pecovali a co jste pomahali vytvorit.

Jakmile jste si uvédomili ptislib a krasu Zemé, pocitili jste vnitini potiebu tam doll sejit a napravit to, co bylo
poniceno. Vtélili jste se do lidskych tél se zZdmérem piindset Svétlo a vytvaret hodnoty zalozené na srdci v
prostiedi, v némz v zasad¢ prevazovaly egoistické hodnoty. Chceme tento motiv pfinaSeni Svétla ponékud
rozsitit, nebot’ je s tim spojeno néco, co ve vas ¢asto vyvolava zmatek a nepochopeni.

KdyzZ jste se vy, pracovnici Svétla, inkarnovali na Zemi, doopravdy jste zahajili vnitini transformacni proces, v
némz jste meli dokondit sviij vlastni pfechod od védomi zalozeného na egu k védomi zaloZzenému na srdci. Ocitli
jste se na cesté k plnému propusténi védomi zalozené¢ho na egu a zivot na Zemi vam poskytl prileZitost se
vyporadat s tim, co ve vas z energii ega zbylo. Ony energie, jichz jste se chtéli zbavit, se sesly pifimo v bytosti,
kterou jste manipulovali a v niZ jste nyni pobyvali: uvnitf lidské bytosti, uvnitt vas samotnych.

Vasim nejsiln€jSim motivem pro piichod na Zemi bylo se smifit s vasi vnitini temnotou, a souhlasili jste, Ze se s
touto temnotou v sob¢ setkate jako lidské bytosti.

Ackoliv si casto myslite, ze tu jste, abyste pomohli ostatnim ¢i Matce Zemi, nejpodstatnejsim ditvodem vasi
pritomnosti zde je, abyste uzdravili sami sebe. To je vaSe skute¢nd prace se Svétlem. VSechno ostatni je
druhotné.

Na nejhlubsi Grovni si vase duse praly prevzit odpovédnost za temnotu, jiz rozsifily. Nicméné prevzeti
odpovédnosti za vasi temnou stranku je v principu samotaiskym podnikem. Nezahrnuje ostatni, kterym
potiebujete pomahat ¢i je uzdravit. VyZzaduje jen vas. Vy v tomto procesu pomizete ostatnim, ale to je vedlejsi
ucinek. Je dulezité si zde uvédomit spravné potadi, vite, jelikoz vy mate tendenci byt pfilis horlivi ve své snaze



pomahat ostatnim. Toto nadSeni pro pomoc druhym se Casto stava pasti, nebot’ se vase energie se zaplete s tou
druhou osobou a - spiSe Castéji nez nikoliv - poté citite vyCerpani a zklamani. Pamatujte si, prosim: davat vice,
nez prijimate, neni vzneSené, ani to nevychazi ze srdce, jednoduse je to chyba. Omyl spoCiva v tom, ze vy si
myslite, Ze jste z¢asti zodpoveédni za situaci ¢i stav mysli nékoho dal§iho. To neni pravda. Kazdy je zodpovédny
za své vlastni $tésti €i nestésti. A to je vskutku pozehnanim, jelikoz to vS§em poskytuje silu tvofit, a tim padem
meénit jejich vlastni realitu.

Nejste tu proto, abyste “davali do poradku* druhé lidi nebo Matku Zemi. Jste zde kvili vyléceni hluboko
leZicich zranéni ve vasi bytosti. Prosim, postarejte se o tento ukol, a vSe ostatni zapadne na své misto bez
jakéhokoliv tsili z vasi strany.

Kdyz jste pfisli na Zemi a inkarnovali se do lidskych tél, tihli jste k boji s energiemi, jez jste si prali piekonat. V
oné fazi jste se nachazeli v paradoxni situaci. Na jednu stranu jste véd¢li, ze checete “néco jiného nez moc, a
nenavidéli jste se za to, co jste predtim ucinili Spatné. Jenze jste nebyli osvobozeni od toho, co jste v sobé
nendvidéli. Jeste jste se nezbavili dominance ega. Po svém pfichodu na Zemi jste méli tendenci se nechat trapit
temnotou, zlobit se na ni, a vasi reakci bylo s ni bojovat. Paradoxem je, ze jste chtéli zapolit s egoistickymi
energiemi prostiednictvim boje, t€ energie, které jste se chtéli zbavit.

Zatim vam nedochézely skute¢né aspekty védomi zalozeného na srdci. Kdyz vSe pozorujete skrze své srdce,
neexistuje zadny souboj mezi Dobrem a Zlem. Realita srdce oboje piesahuje. Srdce temnot¢ nevzdoruje.
Védomi zaloZené na srdci je ziizeno na zékladech pftijeti vSeho, vSeho co je. Jde o typ védomi, které opousti
myslenku, Ze boj vSe vyfesi.

Ackoliv jste touzili po mirumilovném, nebojovném zptisobu zvladani reality, neméli jste zadnou zkusSenost se
skute¢nym zitim tohoto idealu. Pfed vstupem na novou troven védomi jste se ocitli opravdu v “meziprostoru,
na kousku “zem¢ nikoho*.

Zacali jste tedy délat vSechny mozné “chyby®, v tom smyslu, Ze jste upadali zpét do onéch zpiisobt byti, jichz
jste se chtéli zbavit. Usilovali jste o zménu ¢i obraceni kohokoliv ¢i jakékoliv skupiny, ktera vykazovala chovani
egu podobné nebo pftijala hodnoty zalozené na egu. Oni nicméné na vas reagovali tito¢n¢, ¢asto ani nepochopili,
co se jim snazite zprosttedkovat. Pracovnici Svétla byli po staleti pronasledovani jako ¢arodéjnice, pohani ¢i
politicti agitatofi. Zdali se byt pohanéni idedly, k nimz svét jesté nedozral. Zdali se byt odlisni a nikam
nezapadali. Zcela typické bylo, Ze se setkavali s velkym vzdorem.

K ¢emu zde doslo: prepnuli jste do role obéti po obdobi, kdy jste hodné dlouho v galaktickych fisich hrali roli
utoc¢nika. Vas “duchovni hnév* vyvolaval ve vaSem okoli hnévivé reakce a vy jste se stali obét'mi a zazivali
poniZeni, hlubokou bolest a bezmoc. Trauma z opakovaného odmitnuti a/nebo vyvrzeni ze spolecnosti v
nékolika zivotech na vasi dusi zanechalo jizvy. Skon¢ili jste s pocity bezmoci a nevitanosti. Mnozi z vas v tomto
zivoté pocit'uji tnavu a stesk po domove - po laskyplnéjsim a smysluplnéjsim svéte.

Je pro vés velmi dilezité si uvédomit, Ze role obéti je presné tim: roli, kterou hrajete. Je o jednu moznou
interpretaci fakti, ale ta je omezend a pokroucend. Nejste obét’, ani pachatel. Jste védomi duse, které samo sobé
vytvorilo role, aby je chvili mohlo hrat.

Ve skute¢nosti nejste obéti materidlné zaméteného, sobeckého svéta.

Setkani s uto¢nymi, nespolupracujicimi energiemi v mnoha vasich zivotech vam vlastné jednoduse zrcadlilo
vase vlastni pouta k védomi zaloZenému na egu, vasi vlastni zavislost na ném. Pokud se snazite dosahnout
vysledku prostiednictvim boje, vrati se vam energie boje. Toto je/byla vaSe vlastni energie na zpatecni ceste k
vam! A to je ten jediny smysl karmy.

Tendence bojovat se “zlem™ je zaloZena na vite, ze zlo je mimo vas a musi byt zapuzeno z reality. Duchovni
vyzvou pro vas, pracovniky Svétla, béhem vsech vasich inkarnaci bylo uznat a pfijmout svou vlastni temnou
stranku a pochopit jeji roli a ucel.

Nejvetsi vyzvou je odpustit sobé samotnému a znovu najit svou nevinnost. Jste nevinni a vzdy tomu tak bylo.
Umite to doopravdy pochopit? Pokud ano, nebudete jiz vice chtit zmenit svét nebo bojovat s nespravedInosti.



Budete si chtit hrat, bavit se a uzivat si kazdého okamziku svého zivota a jednoduse byt tim, kym jste a sdilet to
s ostatnimi.

Kdyz vy, pracovnici Svétla, opustite myslenku, Ze musite bojovat za néco ¢i nékoho, nebude se jiz proti vam
kviili vasi odlisnosti stavét “vnéjsi svét™, spole¢nost nebo ostatni lidé obecné. Nebudete nic chtit ménit, a proto
se nesetkate s odporem. Budete védét, ze jste vitani, ze vas prispévek do této reality je cenny a Ze si vas druzi
vazi.

Jakmile pIn€ propustite védomi zaloZzené na egu, poznate, Ze jste zproSténi pronasledovani ¢i vnéjsich hrozeb.
Dostanete se za role obéti a pachatele, vase putovani dokon¢i plny kruh. Uvolnite sva karmicka bfemena a
budete naprosto volni, abyste mohli tvofit cokoliv, co chcete.

Jste na pokraji zrozeni nového védomi. Jde o typ védomi, které jiz pIné opustilo potiebu cokoliv fidit nebo
vlastnit. Je osvobozené od strachu. Je to Kristovské védomi.

V dobach, kdy jsem ja, Jeshua, zil na Zemi, chtél jsem vam povédét, Zze duchovnost neni zalezitosti boje mezi
Svétlem a temnotou. Tyka se nalezeni urovné uvédoméni, které presahuje pies dobré a Spatné, nalezeni mista,
kde jste schopni pochopit a pfijmout vSechny véci. “Kralovstvi Bozi se nachazi uvnitt.“ Vse, co potiebujete, je
uvnitt. Mir, radost a klid jsou vase, pokud si opravdové uvédomite, kdo jste: Bozska bytost ve fyzickém
vyjadieni.

Jen tehdy, kdyz si uvédomite, Ze jste zde kvili pfeméné a uzdraveni sama sebe, se pro vas véci skutecné zacnou
meénit, a - jako pravodni jev - 1 pro ostatni lidi ve vaSem okoli. Svét je tim, ¢im je, a to nejlepsi, co pro n¢;j
miizete udélat, je: milovat ho takovy, jaky je. Milujte a v§imejte si krasy kazdé jednotlivé bytosti, ktera putuje
touto rovinou reality.

Mnozi z vas jsou pohnuti mou energii, energii Jeshui ¢i JeziSe. Je to tim, Ze jsem z vaSeho rodu. Byl jsem pouze
pracovnikem Svétla nezatizenym karmickymi pouty, pracovnikem Svétla s vysokou urovni pochopeni sebe
sama. Ma energie se vas dotyka, jelikoz vite, Ze je to ta energie, k niz mitite. Kristovska energie je energii
vaSeho vlastniho budouciho Ja.

(z angl.originalu pro www.reiki-centrumpraha.cz ptelozila Lucka K.)

© Pamela Kribbe
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Zrozeni dusSe

Duse pracovnikl Svétla se zrodily dlouho piedtim, nez vzniklo lidstvo a Zemég.

Duse se rodi ve vlnach. D4 se fici, ze duse jsou vécné - bez konce a zacatku. Zaroven se ale v néjakém
okamziku zrodi. Pravé v tomto bod¢ védomi dosahne pocitu individualniho Ja. Pted timto okamzikem jsou jiz
ptitomny jako moznost. Nicméné jesté neexistuje védomi sebe a téch ostatnich.

Védomi "J4" vznikne, kdyz se né¢jakym zplisobem mezi skupinami energii vytvoti hrani¢ni ¢ara. Musime se
obratit k metaforam, aby se to dalo vysvétlit.

Myslete chvili na ocedn a predstavte si, Ze je obrovskym polem plynoucich energii, proudd, které se trvale misi
a rozd¢luji. Predstavte si, ze celym ocednem se prolina rozptylené védomi. Nazyvejte to duch oceanu, pokud
chcete. Po chvili na jistych mistech oceanu vzniknou zhusténi védomi. Védomi je zde vice soustfedéné, méné



rozptylené, nez ve svém bezprosttednim okoli. Po celém oceanu dochazi k priibézné diferenciaci, coz vede k
rozvoji zietelnych forem uvnitt oceanu. Tyto formy, které jsou sousttedénymi body védomi, se pohybuji
nezavisle na svém okoli. ZaZivaji samy sebe jako odlisné od oceanu /ducha/. Dochazi zde ke zrozeni
pocatecniho pocitu sebe ¢i sebe-védomi.

Proc¢ v nékterych ¢astech oceanu vznikly soustiedéné body védomi spise nez jinde? To se vysvétluje obtizné.
Nicméné, necitite, Ze v tomto zptisobu chovani je néco velmi pfirozeného? Kdyz na zahon vysadite semena,
vSimnete si, ze ty malé rostlinky, které vyrasi, budou kazda vyrastat svym vlastnim rytmem a ve svijj vlastni
¢as. Jedno nevyroste tak velké nebo tak snadno jako ostatni. Néktera nevyrostou viibec. Na poli je diferenciace.
Pro¢? Energie oceanu /ducha oceanu/ intuitivné hleda to nejlepsi mozné vyjadieni pro vSechny své
mnohonésobné proudy ¢i vrstvy védomi.

Béhem utvareni individualnich bodti védomi uvniti ocednu existuje sila, jez pracuje na oceanu z vnéjsku, nebo
to tak alespon vypada. Je to sila Bozi inspirace, kterou lze chapat jako muzsky aspekt Toho, co vas stvofilo.
Zatimco oceén piedstavuje Zenskou, vnimavou stranku, muzsky aspekt si Ize vizualizovat jako paprsky svétla
vlévajici se do ocednu, coz obohati proces diferenciace a separace do jednotlivych celkii védomi. Jsou jako
paprsky Slunce zahtivajici zahon se semeny.

Ocean a svételné paprsky dohromady utvareji entitu i bytost, jiz 1ze oznacit jako archand¢la. Je to
archetypicka energie s muzskym i zenskym aspektem a je to energie andelska, kterd se vam manifestuje Ci
vyjadii. K pojmu archandéla se vratime detailnéji v kapitole nazvané "Vase svételné Ja".

Poté, co se duse zrodi jako individualni jednotka v€domi, pozvolna opousti oceanicky stav jednoty, ktery mu
byl dlouho domovem. Duse si stale ¢astéji uvédomuje, zZe je oddélend a sama.

S timto védomim se poprvé v dusi objevi pocit ztraty ¢i nedostatku néceho. Az se duse vyda na svou
vyzkumnou cestu jako individualni entita, ponese s sebou urcitou touhu po celistvosti, touhu nalezet k né¢emu
vétsimu, nez je sama. Hluboko v sobé si duse udrzi vzpominku na stav védomi, kdy je vSe Jednim, kde neni
zadné "J&" a "druzi". Takto si pfedstavuje "domov": stav blazené jednoty, misto dokonalého bezpeci a
plynulosti.

S touto vzpominkou hluboko ve své paméti zapocne duse své putovani realitou, nescetnymi poli zkusenosti a
vnitiniho zkoumani. Novorozena duse je vedena zvédavosti a ma velkou potiebu zazitku. Toho elementu, jenz
chybél v oceanickém stavu jednoty. Duse je nyni schopna svobodné zkoumat cokoliv, co si zkoumat preje. Ma
volnost hledat celistvost vS§emi moznymi zpisoby.

Ve vesmiru se nachazi nespocet trovni reality, jez 1ze zkoumat. Zemé je jednoduse jednou z nich a navic
vznikla relativné pozd¢, feCeno v kosmickém métitku. Roviny reality ¢i dimenzi maji vzdy piivod ve vnitinich
pottebach ¢i touhach. Jako vSechno stvoreni, jsou manifestaci vnitinich vizi a tvah. Zemé byla stvofena diky
vnitini touze shromazdit dohromady prvky z riiznych realit, které se spolu stietly. Zemé byla zamyslena jako
tavici kotlik pro ohromné mnozZstvi vlivii. Vysvétlime to niZe. Prozatim staci fici, Ze Zemé byla relativnim
novackem na kosmickém jevisti a ze mnoho dusi zilo mnoho zivotii zkoumani a vyvoje na jinych urovnich
reality /planety, dimenze, hvézdné systémy, atd./, dlouho pfedtim, nez se Zemé vlibec zrodila.

Pracovnici Svétla jsou duse, které zily mnoho, mnoho zivotli na onéch jinych urovnich ptedtim, nez se viibec
inkarnovaly na Zemi. To je odliSuje od "pozemskych dusi", jak je budeme kvili jednoduchosti nazyvat.
Pozemské duse jsou duSemi inkarnovanymi do fyzickych tél na Zemi pomérné brzy v jejich rozvoji jako
individualizovanych jednotek védomi. Dalo by se fici, Ze zahajily sviij cyklus pozemskych zivotli v raném
détstvi duse. V té dobé uz byly duse pracovnikti Svétla "dospé€lé". Prosly jiz mnoha zkuSenostmi a jejich vztah k
pozemskym dusim lze pfirovnat ke vztahu rodice a ditéte.

Rozvoj Zivota a védomi na Zemi

Na Zemi byla evoluce forem zivota izce propojena s vnitinim vyvojem pozemskych dusi. Ackoliv Zddna duse
neni vyslovené vazana ke konkrétni planeté, pozemské duse se daji povazovat docela dobfe za domorodce vasi
planety. To proto, Ze jejich rust a rozmach se zhruba shoduje s rozsifenim forem zivota na Zemi.

Kdyz se zrodi individualni jednotky védomi, jsou trochu podobné jednotlivym fyzickym bunikdm, co se
struktury a moznosti tyce. Stejné jako jednotlivé buiikky maji pomérné jednoduchou strukturu, vnitini pohyby
novorozené¢ho védomi jsou zietelné. Jesté nenastala velka diferenciace. U nohou jim lezi cely svét moznosti,
fyzickych i duchovnich. Rozvoj od novorozené jednotky védomi k typu védomi, které zrcadli sebe sama a je
schopno pozorovat a reagovat na své okoli, Ize ptiblizné ptirovnat k vyvoji jednobunécného organismu do
komplexniho Zivého organismu, jenZ reaguje mnoha zptisoby na své okoli.

Porovnavame zde vyvoj védomi duse s biologickym vyvojem Zivota a nedélame to jen metaforicky. Ve



skute¢nosti by na biologicky rozvoj zivota, jak k nému doslo na Zemi, mélo byt pohliZzeno na pozadi duchovni
potieby vyzkumu a zkusSenosti ze strany pozemskych dusi. Tato potfeba ¢i touha po zkoumani vedla k existenci
bohaté riznorodosti forem Zivota na Zemi. Jak bylo feceno, stvoreni je vzdy vysledkem vnitiniho hnuti védomi.
Ackoliv evolucni teorie, jiz v soucasné dob€ vyznava vase véda, spravné popisuje - do urcité miry - vyvoj forem
zivota na vasi planeté, zcela ji unika onen vnitini pohon, onen "skryty" motiv za timto neskute¢né tvir¢im
procesem. K rozsiteni forem Zivota na Zemi doSlo v disledku vnitfnich hnuti na urovni duse. Jako vzdy, duch
pfedchazi hmot¢ a tvofi ji.

Nejprve se pozemské duse inkarnovaly do fyzické podoby, coz nejlépe vyhovovalo jejich stale jeste
pocatecnimu vnimani sebe sama: jako jednobunécného organismu. Po obdobi sbirdani zkusenosti a jejich
integrace do jejich védomi, vznikla potfeba komplexnéjsich prostredkil fyzického vyjadreni. Takto byly do
existence vrzeny celistvéjsi formy zivota. Védomi stvotilo fyzické formy, aby reagovalo na niterné potfeby a
touhy pozemskych dusi, jejichz kolektivni védomi piivodné obyvalo Zemi.

Utvateni novych druht a vtéleni pozemskych dusi do jednotlivych ¢lent téchto druhti predstavuje velky
experiment zivota a védomi. A€ je evoluce hnana védomim, nikoliv nehodami a ndhodami, nesleduje
piedurcenou linii vyvoje. Je tomu tak proto, ze védomi samo o sob¢ je svobodné a neptfedvidatelné.

Pozemské duse experimentovaly se v§emi druhy zvifecich forem Zivota. Obyvaly n¢kolik typt fyzickych tél v
181 zvitat, ale neprochazely vSechny toutéz linii vyvoje. Stezka vyvoje duse je mnohem fantastictéjsi a
dobrodruzné;jsi, nez se domnivate. Neexistuji zddné zdkony nad vami nebo mimo vas. Vy jste sami sob&
zakonem. Takze, naptiklad, pokud se rozhodnete zakusit Zivot jako opice, mizete v ur¢itém okamziku shledat,
ze zijete v opi¢im téle, od narozeni dale nebo jako doCasny navstévnik. Duse, obzvlasté mlada duse, dychti po
zazitku a vyrazu. Tato naléhavost zkoumat je zodpoveédnd za riznorodost forem zivota, jez kvetla na Zemi.

V ramci tohoto Zivotniho experimentu vyznacil vzestup lidské Zivotni formy zacatek vyznamného stadia ve
vyvoji védomi duse na Zemi. Nez se na to detailnéji zamétime, promluvime si nejprve o stadiich vnitiniho
vyvoje duse vSeobecng.

Vyvijeni i - védomi: stadium détské, dospélost, stari

Jestlize se podivame na vyvoj védomi duse po jejim zrozeni jako individuélni jednotky, prochazi zhruba tfemi
vnitinimi stadii. Tato staddia existuji nezavisle na konkrétni roviné reality /planeta, dimenze, hvézdny systém/, jiz
se védomi rozhodne obyvat ¢i zazit.

1) Faze nevinnosti (r4j)

2) Faze ega ("htich")

3) Faze "druhé nevinnosti" (osviceni)

Metaforicky se tyto faze daji ptirovnat k détstvi, dosp&losti a stafi.

Poté, co se duse zrodi jako individualni jednotky védomi, opoustéji onen ocednicky stav jednoty, jenz si
pamatuji jako blazeny a absolutné bezpecny. Pak tedy pokracuji dale a zkoumaji realitu zcela novym zptisobem.
Pomalu si za¢inaji byt védoméjsi sama sebe a toho, ¢im jsou jedine¢né v porovnani se svymi spolucestovateli. V
této fazi jsou velmi vnimavé a citlivé, jako malé dité€ sledujici svét Siroce rozevienyma o¢ima, vyjadiujici
zvédavost a nevinnost.

Tato faze by mohla byt nazvana "rajska", nebot’ zkusenost jednoty a bezpeci je v mysli novorozené duse stale
cerstva. Jsou stale jesté blizko domova; jesté nezpochybnuji své pravo byt tim, kym jsou.

Jak pokracuje jejich putovani, vzpominka na domov bledne, zatimco se nofti do rozli¢nych druhti zkusenosti.
Zpocatku je vSe nové a v détském stadiu je vSe nekriticky vstiebavano. Nova faze nastane, kdyz mlada duse
zacne zazivat sebe sama jako ustiedni bod svého svéta. Pak si opravdove za¢ind uvédomovat, Ze existuje néco
jako "ja" a "ti druzi". Za¢ne experimentovat s tim, jak mtize svym chovanim na zakladé tohoto uvédoméni
ovliviiovat své okoli. Samotny napad délat néco, co pochazi z vaseho vlastniho védomi, je novy. Pfedtim §lo o
vice ¢i méné pasivni piijem toho, co plulo kolem. Nyni v dusi roste pocit vlastni moci ovliviiovat to, co zaziva.
To je zacCatek stadia ega.

Ego ptivodné ptedstavuje schopnost pouzivat vasi vili k ptisobeni na vnéjsi svét. Prosim, vSimnéte si, ze
ptuvodni funkei ega je jednoduSe umoznit dusi, aby se plné zaZila jako oddélena entita. Jde o ptirozeny a kladny
vyvoj v ramci vyvoje duse. Ego samo o sob¢ neni "Spatné". Nicmén¢ tihne k rozpinavosti a agresivité. Jakmile
novorozena duse objevi svou schopnost ptisobit na vnéjsi svet, do ega se zamiluje. Hluboko uvnitt v nyni
dospivajici dusi stale existuje bolestna vzpominka; pfipomina domov, pfipomina ztraceny raj. Ego se zd4 mit



odpovéd’ na tuto bolest, na tento stesk po domové€. Zdanlivé dava dusi schopnost se aktivné chopit reality.
Opoji stale jesté¢ mladou dusi iluzi moci.

Jestlize kdy existoval pad z milosti ¢i pad z rje, bylo to toto: védomi mladé dusSe bylo uvedeno do vytrzeni
moznostmi ega, piislibem moci. Kazdopadné je pravym t€elem zrozeni védomi ve formé individuaIni duse
zkoumat, zazivat vsechno, co existuje: raj stejn€ jako peklo, nevinnost stejné jako "hfich". Takze onen pad z
raje nebyl "Spatnym odbocenim". Neni s tim spojena zadna vina, dokud v ni neza¢nete vétit. Nikdo vas nevini,
kromé vas samotnych.

Kdyz mladé duse dospéje, dojde k posunu k sebestfednému zptisobu pozorovani a zazivani véci. [luze moci
umociiuje oddélenost mezi duSemi, namisto propojenosti. Kvili tomu se v dusi usadi osamélost a pocit odcizeni.
Ackoliv si toho vlastné neni védoma, stane se duse zdpasnikem, bojovnikem o moc. Moc se zdé byt tou jedinou
véci, kterd uklidni mysl - na chvili.

O néco vyse jsme odlisili tfeti fazi vyvoje védomi duSe: fazi osvicenosti, "druhou nevinnost" ¢i stary vek.
Pozdéji v tomto seridlu toho budeme mit hodné k vypravéni o tomto stadiu a predevsim o pfechodu z druhého
do tietiho stadia. Nyni se vratime k nasemu piibéhu o pozemskych dusich a objasnime, jak probuzeni ega
zapada do vyskytu lidskych bytosti na Zemi.

Pozemské duse vstupuji do faze ega, objeveni lidskych bytosti na Zemi

Féze, v niz pozemské bytosti zkoumaly rostlinny a zviteci zivot se shodovala se stadiem nevinnosti ¢i raje na
vnitini irovni. Na Zemi vzkvétal Zivot pod vedenim a ochranou duchovnich bytosti z andé€lskych a dévickych
{181, /Dévy/dévové pracuji na éterické urovni, tj. blize k fyzickému svétu nez andélé./ Etericka téla rostlin a
zvitat byla nekriticky vnimava vici peCujicim a vyzivujicim matei'skym energiim and€lskych a dévskych fisi.
Neprojevovala zadny sklon k "uniknuti" nebo odchodu a nalezeni svého vlastniho zplisobu, jak véci dé€lat. Stale
jesté existoval velky pocit jednoty a harmonie mezi v§im Zivym.

Objeveni lidoopa nicméné vyznacilo okamzik zmény ve vyvoji védomi. V zasad¢ diky vzpiimené chizi a diky
rozvoji mozku ziskalo védomi sidlici v lidoopech lepsi pochopeni svého zivotniho prostifedi. Védomi, jenz se
vtélilo do antropoida, zacalo zaZivat, jaké to je, mit vétsi kontrolu nad svym pfimym okolim. Zacalo objevovat
svou vlastni moc, svou vlastni schopnost ptisobit na své zivotni prostiedi. Zahajilo vyzkum svobodné viile.
Tento vyvoj nebyl ndhodny. Byl odpovédi na vnitini potifebu pocitovanou pozemskymi dusemi, potiebu
zkoumat individualitu na hlubsich urovnich nez diive. Rostouci védomi sebe sama u pozemskych dusi utvotilo
jevisté pro prichod - ve smyslu biologie - ¢lovéka, lidské bytosti, jiz zname.

Kdyz pozemské duse byly pfipravené vstoupit do faze ega, stvofeni clovéka jim umoznilo zazit formu zivota se
svobodnou viili. Téz vybavilo inkarnované védomi vétsim uvédoménim si "ja" jako protikladu ke "druzi". Tim
vznikl zaklad pro mozné konflikty mezi "mymi zajmy" a "tvymi zajmy", "mymi pfanimi" a "tvymi pfanimi".
Dochazelo k odtrzeni jednotlivce od jednoznacné jednoty, piirozeného fadu "davani a ptijimani", aby se zjistilo,
které dalsi cesty jsou k dispozici. CoZ vedlo ke "konci raje" na Zemi, ale byli bychom radi, kdybyste to nebrali
jako tragédii, nybrz jako pfirozeny vyvoj, néco jako stfidani ro¢nich obdobi ve vasem roce. Slo o piizeny obrat
déni, jenz vas nakonec uschopni k tomu, abyste v tomto dni a véku uvedli do rovnovahy bozstvi a indivitualitu
ve svém byti.

Jakmile védomi pozemskych dusi vstoupilo do faze ega a zacalo zkoumat "lidskou existenci", dévické a
and¢lské vlivy pomalu ustoupily do pozadi. Pro tyto sily je naprostou pfirozenosti respektovat svobodnou vili
vSech energii, s nimiZ ptichazeji do styku. Nikdy nebudou uplatiovat sviij vliv bez pozvani. Védomi ega tedy
dostalo zelenou a pozemské duse se seznamovaly se v§emi vyhodami a nevyhodami moci. Ovlivnilo to taktéz
fiSe rostlin a zvitat. D4 se fici, Ze vynofivsi se bojovna energie byla ¢astecné vstiebana témito fiSemi, coz uvnitt
nich zplsobilo zmatek. Ten je pfitomen do dnesni doby.

Kdyz pozemské duse zatouzily po novych déjistich pro své zkusenosti, ucinilo je to té€Z vnimavymi vici novym
vnéjsim vlivim. Zde bychom chtéli vasi pozornost navést obzvlasté k typim mimozemskych galaktickych vlivi,
jenz vyznamné ovlivnily dospivajici, ale stale jesté mladé pozemské duse. A toto je ten bod naSich dé&jin, kdy
vstupuji na jevisté duse, jez jsme nazvaly pracovniky Svétla.

Galaktické vlivy na ¢lovéka a Zemi

Galaktickymi ¢i mimozemskymi vlivy myslime vlivy pochézejici od kolektivnich energii spojenych s ur¢itymi
hvézdnymi systémy, hvézdami ¢i planetami. Ve vesmiru je mnoho urovni ¢i dimenzi existence. Jedna planeta Ci
hvézda mlze existovat v riznych dimenzich, v rozsahu od hmotnych az po éterictéjsi dimenze. Obecné ta
galakticka spoleCenstvi, kterd ovlivnila pozemské duse, existovala v mén¢ "husté" ¢i hmotné realité, nez v jaké
Zijete vy na Zemi.



Galaktické svéty byly osidleny zralymi dusemi, které se zrodily dlouho pted témi pozemskymi a které byly v
rozpuku své faze ega. Osidleni Zemé vSemi druhy forem zivota, a posléze i lidskymi bytostmi, sledoval
mimozemsky svét s velkym zajmem. Riiznorodost a hojnost forem Zivota ptitahovala jejich pozornost. Citili, Ze
se tu d¢je néco vyjimecného.

Jiz dlouhou dobu se tahly valky a boje mezi riznymi galaktickymi spolecenstvimi. Byl to pfirozeny fenomén,
svym zptisobem, nebot’ védomi zucastnénych dusi potfebovalo boj ke zjisténi vSeho o sebe-stfednosti a moci.
Zkoumali ¢innost ega a, jak "postupovali”, stali se velmi schopnymi v manipulaci s védomim. Stali se odborniky
na podfizovani jinych dusi ¢i spolecenstvi dusi své nadvlade, a to prostiedky jemnych a méné jemnych
mentalnich nastroja.

Zajem téchto galaktickych spolecenstvi o Zemi byl pfedevsim egocentricky. Vidéli tam pfilezitost pro uplatnéni
své moci novymi a efektnimi zptisoby. Mohli byste fici, ze v tom okamziku se intergalaktické boje dostaly do
mrtvého bodu. Pokud jeden s druhym bojujete znovu a znovu, dosdhnete po Case urcité rovnovahy, rozdéleni
sfér moci, abych tak fekl. Znate se navzajem tak dobie, Ze vite, kde je prostor k ¢innosti a kde neni. Situace
dosla takto do slepé ulicky a galakti¢ti neptatelé doufali v nové prilezitosti na Zemi. Mysleli, ze jim Zemé miize
poskytnout jevisté pro obnoveni boji a piekonani oné bezvychodné situace.

Zpusob, jakym se galakticka spolecenstvi snazila prosadit sviij vliv na Zemi, byl manipulaci s védomim
pozemskych dusi. Pozemské duse byly zEasti vnimavé k jejich vlivu, kdyz vstoupily do faze ega. Pfedtim byly
imunni vaci jakékoliv vné€jsi sile motivované touhou po moci, jelikoz samy k prosazovani moci netihly. Vici
agresi a mocichtivosti jste imunni, pokud uvnitt vas neni nic, k ¢emu by se mohly pfipojit. Galaktické energie
tedy nemély piistup k védomi pozemskych dusi, dokud se tyto nerozhodly samy prozkoumat energii moci.
Ptechod do faze ega ucinil pozemské duse zranitelnymi, jelikoZ - kromé jejich zaméru zkoumat védomi ega -
byly stale z velké ¢asti nevinné a naivni. Nebylo tedy pro galaktické sily obtizné osalit svymi energiemi védomi
pozemskych dusi. Jejich zpiisob prace zahrnoval manipulaci védomim ¢i ovladani mysli. Jejich technologie byly
velice propracované. Z velké Casti §lo o mentadlni nstroje, ne nepodobné vymyvani mozka prostfednictvim
podvédomych hypnotickych podnétti. Pracovali na mentalnich a astralnich urovnich, ale ovlivnili lidské bytosti
az po hmotnou/fyzickou uroven téla. Ovlivnili vyvoj lidského mozku zizenim rozsahu moznych zkusenosti
dostupnych lidské bytosti. V zasadé podnécovali na strachu zalozené vzorce myslenek a emoci. Strach byl jiz ve
vécomi pozemské duse pritomen jako vysledek bolesti a stesku po domove, jez v sobé nese kazda mladé duse.
Galaktické sily vyuzily tento existujici strach jako sviij vychozi bod pro nesmirné umocnéni energii strachu a
podfizenosti v myslich a emocich pozemskych dusi. Dalo jim to ptilezitost ovladat lidské védomi.

Galakti¢ni vale¢nici nasledovné zkusili bojovat se svymi predchozimi galaktickymi neptateli prostfednictvim
lidskych bytosti. Boj 0 moc na lidstvem byl bojem mezi starymi galaktickymi neprateli, kteti pouzivali lidské
bytosti jako své loutky.

Jemné vnimani individuality a autonomie byl u pozemskych dusi odiiznut ve svém rozpuku timto nasilnym
vmeéSovanim, touto valkou o srdce lidstva. Nicméné jim galakticti najezdnici doopravdy nemohli vzit jejich
svobodu. Jakkoliv masivni byl mimozemsky vliv, bozi esence v kazdém jednotlivém védomi duse ztistavala
nezniCitelnd. Duse nemiize byt zni¢ena, ackoliv jeji svobodna a bozska ptirozenost mize byt na dlouho zahalena
zavojem. Souvisi to se skute¢nosti, ze moc - koneckonct - neni skute¢na. Moc vzdycky dojde svého konce
prostiednictvim onéch iluzi strachu a nevédomocti. Miize vse leda ukryt a zamlzit, opravdové nemiize nic
stvofit nebo znicit.

Nadto tento utok na pozemské duse nepiinesl na Zemi jen temnotu. Neimyslné vyvolal diikladnou zménu ve
védomi galaktickych valecnikti, obrat k dalsi fazi védomi: osvicenost neboli "druhou nevinnost".

Galaktické koreny dusi pracovnikii Svétla

Jakou spojitost méa pojem "duse pracovniki Svétla" s timto ptibéhem? NeZ pfisly na Zemi, aby se vtélily do
lidskych tél, duse pracovnikli Svétla po dlouhou dobu obyvaly nékolik hvézdnych systémi. Zohlednime-li
ttistupiiovy vyvoj védomi, stravily tam velkou ¢ast své dospélosti. Praveé v této fazi objevovali své védomi ega a
vSechny aspekty moci s ni spojené. Byto to prave to stadium, kdy zkoumaly temnotu a v némz svou moc
vyznamn¢ zneuZzily.

V této galaktické fazi byli pracovnici Svétla spolustvotiteli lidské bytosti v priubéhu jejiho vyvoje. M¢li stejné
jako ostatni galaktické sily v iimyslu pouzit ¢lovéka jako loutku za uc¢elem ziskéni prevahy v jinych castech
vesmiru. Je t€zké vysvétlit techniky, jichz galaktické sily vyuzivaly ve svych valkéach, nebot’ jsou nepodobné
¢emukoliv ve vasem svéteé, alesponi ne v tom rozsahu, do n¢jz je zdokonalili. V zasad¢ byla galaktickd valecna
technologie zaloZena na nematerialistickém ovladani energie. Znali moc psychiky a véd¢li, ze védomi utvari



fyzickou realitu. Jejich metafyzicky pohled na svét byl mnohem pfimétené;si nez ten materialisticky, jenZ si
oblibili vasi soucasni védci. Jelikoz vaSe etablovana véda bere védomi jako diisledek hmotnych procest a ne
naopak, neni schopna proniknout do tvirci a pti¢inné sily mysli.

V dobé¢ kromanonské zasdhly duse pracovnikli Svétla na genetické urovni do pfirozeného vyvoje ¢lovéka. Méli
byste vnimat tento geneticky zasah jako naprosty proces manipulace: vtiskly do lidského mozku/védomi
konkrétni myslenkové formy, které ovlivnily fyzickou, bunécnou troven organismu. Vysledkem téchto
mentélnich otiskii bylo, Ze byl do lidského mozku vélenén roboticky, mechanicky prvek, jenz odstranil ¢ast
prirozené sily a sebevédomi lidské bytosti. Byl tam umistén umély implantat, jenz ¢inil clovéka zpusobilejsim k
tomu, aby mohl byt vyuzit jako nastroj pro strategické cile mimozemst'ant.

Takovymto zdsahem do vyvoje zivota na Zemi se duSe pracovnikii Svétla prohtesily proti pfirozenému chodu
véci. Nerespektovaly celistvost pozemskych dusi, které osidlily vyvijejici se lidsky druh. Vlastn¢ je okradly o
jejich nové nabytou svobodnou viili.

V jistém vyznamu nikdo nemtize ukrést kterékoliv dusi jeji svobodnou viili, jak jsme naznacili na konci
minulého odstavce. Nicméné, v praxi, kvili mimozemské nadfazenosti na vSech urovnich, pozemské duse do
znac¢né miry ptisly o sviij smysl sebe-ur¢eni. Pracovnici Svétla pohlizeli na lidské bytosti jako na nastroje, v
zasadé jako na véci, které jim mély pomoci dosahnout cilii. V tomto stddiu nebyli ochotni respektovat zivot sdm
0 sob¢ jako cenny. Neuznavali v "téch druhych" /svych neptratelich ¢i otrocich/ zivé duse, jakymi byli sami.
Nema smysl nyni toto vSechno soudit, jelikoz je to soucasti velkolepého a opravdového vyvoje védomi. Na
nejhlubsi Girovni neexistuje vina, jen svobodna volba. Neexistuji z&dné obéti, zadni Gito¢nici, nakonec existuje
pouze zkusenost.

Vy, duse pracovnikl Svétla, které jste kdysi pouzivaly tyto temné prostiedky utlaku, jste samy sebe poté
opravdu hluboce za své ¢iny odsoudily. Dokonce jesté nyni v sob& nesete pocit viny, jehoZ jste si castecné
védomi jako onoho pocitu, Ze nejste dost dobri v ¢emkoliv, co délate. Tento pocit prameni z nedorozumeéni.

Je dulezité pochopit, Ze "pracovnik Svétla" neni néco, ¢im prosté jste nebo nejste. Je to néco, ¢im se stavate,
kdyz prochazite cestou zkusSenosti: zazivanim Svétla a temnoty. Tim, ze jste Svétlo a temnota. Kdybychom vés
méli pojmenovat my, nazvali bychom vas "pokiténymi dusemi", namisto pracovnikli Svétla.

Ucinili jste nékdy tu zkuSenost, Ze omyl, jehoz jste se dopustili, nakonec véci zménil kladnym a neoc¢ekavanym
zpisobem? Néco podobného se stalo v diisledku galaktického vméSovani se Zemi a lidstvem. Béhem procesu, v
némz vstépovali své energie do pozemskych dusi, vlastné vytvofili na Zemi velky tavici kotlik vlivii. Da se fici,
ze do lidstva jako rasy byly zabudovéany ony vzajemné spolu bojujici prvky riiznych galaktickych dusi, ¢imz
dochézi u lidské bytosti k nutnosti najit cestu, jak je sjednotit ¢i jak je pfivést k mirumilovnému souziti. A€ to
vazné zkomplikovalo putovani pozemskych dusi, nakonec to povede k vytvoreni nejlepsi moznosti pro pozitivni
prulom, k cesté ven ze slepé ulicky, kam vedl onen galakticky konflikt!

Pamatujte, vSechny véci jsou vzajemné provazané. Existuje uroven, na niz jsou pozemské a galaktické duse
pohanény timtéz zamérem. To je andélska uroven. Kazda duse je hluboko ve svém jadru andélem. /viz kapitola
Cas, multidimenzionalita a vase svételné Ja/ Na andélské trovni jak galakti¢ti bojovnici, tak pozemské duse
souhlasili s tim, Ze se zG€astni vyse nacrtnutého kosmického dramatu.

Galaktické vméSovani nejenze "pomohlo" Zemi stat se tim tavicim kotlikem, jimz se stat méla, ale téz je tim
vyznacen zacatek nového typu védomi u galaktickych valecnikli. Necekanym zptsobem to v jejich ptipadé
vedlo k ukoncenti stadia ega, ke konci jejich dospélosti a k za¢atku né¢eho nového.

Konec faze ega u pracovnikua Svétla

Mezigalaktické valky dosahly svého mrtvého bodu dlouho pfedtim, nez se do hry dostala Zemé. Kdyz byl na
Zemi obnoven boj, byl viastne na Zemi premisten. Diky tomuto piesunu se uvniti galaktického védomi zacalo
cosi ménit. Doba galaktickych valek skoncila.

Ackoliv zlistavaly aktivné zapojeny ve vécech lidstva a Zemé, galaktické duse pomalu ustoupily do role
pozorovatele. V této roli si zacaly uvédomovat jisty druh unavy ve svém byti. Citily vnitini prazdnotu. Boje a
valceni sice nadale pokracovaly, ale uz je to tolik nefascinovalo jako kdysi. Zacaly si pokladat filozofické
otazky typu: jaky je smysl mého zivota, pro¢ potrad val¢im, opravdu mé moc ¢ini Stastnym? A s kazdou dalsi
otazkou jejich tinava z valky silila.

Galakticti bojovnici postupné dosahovali konce svého stadia ega. Nevédomky pienesli energii ega a boje 0 moc
na Zemi, na misto po energetické strance této energii oteviené. Lidské duse v té dob¢ pravé zacinaly stadium
ega ve védomi zkoumat.

Uvnitt védomi galaktickych vale¢nikl vznikl jisty prostor: prostor pro pochyby, prostor pro reflexi. Vstoupili do



transformacni faze, jiz popiSeme a rozliSime v nasledujicich krocich:

1.Nespokojenost s tim, co nabizi védomi zaloZzené na egu, touha po "nécem jiném": zacatek konce.

2.Uvédomovani si svych vazeb na védomi zalozené na egu, poznani a uvolnéni emoci a myslenek s tim
spojenych: stied konce.

3.Umoznéni smrti onéch starych na egu zalozenych energii, odhozeni kukly, stat se novou verzi sebe sama:
konec konce.

4.Probuzeni védomi zaloZeného na srdci uvnitt sebe, motivovaného laskou a svobodou, pomoc ostatnim pii
uskute¢néni prechodu.

Tyto €tyfi kroky vyznacuji pfechod od védomi zalozeného na egu k védomi zalozenému na srdci. Pamatujte si
prosim, ze Zem¢ s lidstvem, stejné jako galaktické svéty, touto fazi prochazi, jen ne soucasné.

Planeta Zemé nyni podstupuje krok ¢. 3. Mnoho z vas pracovnikl Svétla také, v souladu s vnitinim procesem
Zemg. Nekteti stale jesté bojuji s krokem €. 2, a jsou i taci, ktefi jiz dorazili ke kroku €. 4, kde zakouseji potéSeni
a upfimnou radost a inspiraci.

Velka cast lidstva nicméné viibec netouzi vzdat se védomi zalozeného na egu. Zatim nevstoupili ani do kroku ¢.
1 ptechodové faze. Coz neni diivod k odsuzovani, kritice ¢i zalu. Zkuste to vidét jako ptirozeny proces, stejné
jako je to u rustu rostliny. Neodsoudite kvétinu proto, ze teprve rasi, namisto aby byla v pIném kvétu. Pokuste
se na to takto divat.

Utvareni moralnich soudi ohledné destruktivnich vlivi védomi zaloZeného na egu ve vasem svété je zalozeno
na nedostate¢ném pochopeni duchovni dynamiky. Navic to oslabuje vasi osobni silu, jelikoz hnév a frustraci,
které obcas pocit'ujete pii sledovani zprav ¢i ¢teni novin, nelze pretvofrit v néco konstruktivniho. Pouze vas to
vycerpa a snizi to vasi vibracni uroven. Zkousejte se na véci divat z odstupu, z pohledu divéry. Zkousejte
intuitivné vycitit spodni proudy v kolektivnim védomi, véci, o nichz se sotva kdy doctete ¢i o nich uslysite v
médiich.

Nedava smysl se pokouset zménit duse stale jesté uchycené v realit¢ védomi zalozeného na egu. Nechtéji vasi
"pomoc", jelikoz ony jesté nejsou otevieny pro energie zalozené na srdci, jeZ vy - pracovnici Svétla - s nimi
chcete sdilet. I kdyz se vam zda, ze pomoc potiebuji, dokud ji nechtéji, tak ji nepotiebuji. Tak jednoduché to je.
Pracovnici Svétla docela radi davaji a pomahaji, ale casto v tomto sméru ztraceji svou schopnost rozliSovat. Coz
vede k plytvani energii a mize vést na stran¢ pracovnika Svétla az k pochybovani o sobé samém a zklamani.
Prosim, vyuzivejte zde svou schopnost rozliSeni, protoze touha pomoci se miize stat tragickou pasti pro
pracovniky Svétla, ktera jim zabrani ve skute¢ném dokonceni prechodového kroku €. 3. /Pojem "pomoc" je
diskutovan dale a v chanellingu "Nastrahy na cesté, jak se stat 1é¢itelem"/.

Ted ukoncime nas popis pracovnikil Svétla v kone¢ném obdobi jejich faze ega. Jak jsme jiz fekli, v té dob¢ jste
vy, kromé jinych galaktickych isi, zapletli s lidstvem, kdyz nabirala formu moderni lidsk4 podoba. Jakmile jste
stale vice hrat roli pozorovatele, val¢eni vas unavilo.

Moc, za nizZ jste se tak dlouho hnali, vyustila v typ nadvlady, ktera znicila jedine¢né a osobité kvality toho,
c¢emu jste vladli. Do vasi reality tedy nemohlo vstoupit nic nového. Zabili jste vSechno, co bylo "jiné". Tento
postup ucinil po chvili vasi realitu statickou a predvidatelnou. V okamziku, kdy jste si uvédomili prazdnotu
spocivajici v boji 0 moc, vase védomi se otevielo novym moznostem. Vyvstala touha po "nécem jiném".
Dokoncili jste krok €. 1 pfechodu k védomi zalozenému na srdci. Energie ega, které mély po eony naprostou
volnost, se usadily a umoznily vznik prostoru pro "néco jiného". Ve vasich srdcich se probudila nova energie,
jako jemny kvitek. Nenapadny a tichy hlas k vdm zacal promlouvat o "domove¢", o misté, které jste kdysi znali,
ale k némuz jste béhem svého putovani ztratili cestu. Vnimali jste v sobé stesk po domove.

Stejné€ jako pozemské duse, i vy jste kdysi zazivali oceanicky stav jednoty, z néhoz se zrodi kazda duse.
Postupné jste se vyvinuli z tohoto oceanu do podoby individualnich jednotek védomi. Jako ty "malé duse" jste
méli velkou chut’ k priizkumu, zatimco jste soucasné v sobé nesli bolestnou vzpominku na réj, jenZ jste museli
opustit.



Jakmile jste pozdéji vstupili do faze v€domi ega, byla tato bolest stale jesté uvnitt vas. A vy jste se v zdsadé
pokusili naplnit toto prazdné misto ve svém srdci moci. Snazili jste dojit napInéni prostfednictvim hry na boj a
dobyvani.

Moc je energie nejvice protikladnd jednoté. Uplatnénim moci se izolujete od "druhych". Bojem o moc se stale
vice vzdalujete svému domovu: védomi jednoty. Skute¢nost, Ze vas moc odvadi od vaseho domova, misto toho,
aby vas k nému pftiblizovala, vam byla skryta po dlouhou dobu, nebot’ moc je siln¢ propletena s iluzi. Moc
snadno ukryje svou pravou tvar pted naivni a nezkuSenou dusi. Moc utvafi iluzi hojnosti, naplnéni, uznani a
dokonce lasky. Faze ega je neomezenym zkoumanim oblasti moci: vitézstvi, prohry, boje, nadvlady,
manipulace, zkuSenosti tito¢nika 1 obéti.

Na vnitini urovni to béhem tohoto stadie dusi rozpolcuje. Faze ega predstavuje utok na integritu duse.
Integritou myslime pfirozenou jednotu a celistvost duse. S piichodem védomi zalozeného na egu, se duse
dostava do stavu schizofrenie. Ztraci svou nevinnost. Na jedné strané duse bojuje a dobyva, na druhé strané si
uvédomuje, Ze je Spatné poskodit ¢i nicit jiné zivé bytosti. Podle nékterych objektivnich zakont ¢i posouzeni to
neni az tak Spatné. Ale duse si podvédomé uvédomuje, ze déla néco proti své vlastni bozské prirozenosti.
Ptirozenosti jeji vlastni bozské esence je tvorit a davat Zivot. Kdyz duse jedna z pozice touhy po osobni moci,
hluboko uvnitf se probudi pocit viny. Opét, neni Zadny vnéjsi rozsudek, ktery by dusi prohlasil za provinilou.
Duse si sama uvédomuje, Ze ptichazi o svou nevinnost a ¢istotu. Zatimco se navenek Zene za moci, uvnitf ji
uzird narustajici pocit bezcennosti.

Stadium védomi zaloZzeného na egu je pfirozenou fazi v putovani duse. Ve skutecnosti zahrnuje tplné
prozkoumani jednoho aspektu byti duse: viili. Vase viile tvofi most mezi vnitinim a vnéj$im svétem. Viile je tou
vasi ¢asti, kterd zaméiuje energii vasi duSe do materidlniho svéta. Ville mize byt inspirovana touhou po moci
nebo touhou po jednoté. To zavisi na stavu vaseho vnitiniho uvédomeéni. Jakmile duse dosahne konce faze ega,
vile se stava vice a vice prodlouzenim srdce. Ego ¢i osobni ville neni zni¢ena, ale plyne v souladu s moudrosti a
podnéty srdce. V tomto bodé ego s radosti ptijme srdce za svého duchovniho privodce. Piirozena celistvost
duse je obnovena.

Kdyz jste vy, duse pracovnikl Svétla, dorazily ke kroku €. 2 prechodu od védomi zaloZzené¢ho na egu k védomi
zalozenému na srdci, citili jste upfimnou touhu napravit to, co jste udélali na Zemi Spatné. Uvédomili jste si, ze
jste Spatn¢ zachazeli s zivymi lidskymi bytostmi na Zemi a Ze jste zabranili svobodnému vyjadieni a vyvoji
pozemskych dusi. Uvédomili jste si, Ze jste zneuctili Zivot samotny pokusy o jeho manipulaci a ovladani dle
vasich potteb. Chtéli jste uvolnit lidské bytosti z pout strachu a omezeni, které piinesly do jejich Zivotl velkou
temnotu, a citili jste, ze vétSiny toho byste mohli dosahnout, kdyz se sami inkarnujete do lidskych tél. Takze jste
se inkarnovali do lidskych tél, jejichz geneticky make-up jste z¢dasti sami stvorili, abyste zevnitr
transformovali své stvoreni. Duse, které se vydaly na Zemi s touto misi, mély zdmér rozsitit Svétlo do svych
vlastnich zmanipulovanych stvofeni.

Rika se jim tedy pracovnici Svétla. Vy jste se rozhodli toto uéinit - a zaplést se do celé série pozemskych Zivoti
- znov¢ zrozené¢ho smyslu pro odpovédnost a téz z upfimné potieby vzit na sebe toto karmické bfemeno, abyste
mohli minulost plné propustit.

C Pamela Kribbe
www.jeshua.net

(z angl.originalu ptelozila pro www.reiki-centrumpraha.cz Lucka K.)

Série Pracovnici Svétla - 1

Jeshua prostiednictvim Pamely Kribbe

Identita pracovnika Svétla

Pracovnici Svétla jsou duSemi nesoucimi silnou vnitini touhu §ifit Svétlo - védomosti, svobodu a lasku k sob¢ -
na Zemi. Vnimaji to jako své poslani. Casto je 1dka duchovno a terapeuticka prace né¢jakého druhu.

Kwvili svému hluboce pocitovanému poslani si pracovnici Svétla mnohdy pripadaji odlisni od ostatnich.



Zazivanim rozlicnych druhti ptekazek na jejich cesté je zivot podnécuje v nalezeni jejich vlastni jedinecné cesty.
Pracovnici Svétla jsou témét vzdy samotafi nehodicimi se do pevnych spolec¢enskych struktur.

Poznamka k pojmu “pracovnik Svétla*

Vyraz “pracovnik Svétla® mize vést k nedorozuméni, jelikoz odliSuje urcitou skupiny dusi od ostatnich. Mohlo
by to byt pfijato, jako by tato konkrétni skupina byla né¢jak lepsi nez ostatni, tj. ti, co pro Svétlo nepracuji. Cely
tento myslenkovy postup je v rozporu se samou piirozenosti a zamérem prace se Svétlem. Reknéme si struéné,
co na tom neni v poradku.

Za prvé, naroky na nadfazenost jsou obecné neosvicené. Blokuji rist smérem ke svobodnému a milujicimu
védomi. Za druhé, pracovnici Svétla nejsou “lepsi®, ani “vys“ nez kdokoliv jiny. Jednoduse maji jinou historii
nez ostatni, ktefi do této skupiny nepatii. Diky této konkrétni historii, k niz se dostaneme nize, maji urcité
psychologické charakteristiky, které je jako skupinu odliSuji. Za tteti, kazda duse se v néjaké fazi svého
rozvijeni stane pracovnikem Svétla, takze nalepka “pracovnik Svétla“ neni rezervovana pro omezeny pocet
dusi.

Pouzivame vyraz “pracovnik Svétla“ i ptes riziko mozného nedorozuméni z toho diivodu, Ze obsahuje asociace
a probere ve vas vzpominky, které vam pomohou se rozpomenout. A je to téz praktické opatfeni, nebot tento
termin je ¢asto uzivan ve vasi soucasné duchovni literatuie.

Historické koreny pracovnikii Svétla

Pracovnici Svétla v sob€ nesou schopnost dosahnout duchovniho probuzeni rychleji nez ostatni lidé. Maji v
sob¢ vnitini seminka pro rychlé duchovni probuzeni. S ohledem na to se zdaji postupovat rychleji nez vétsina
lidi, pokud se tak rozhodnou. A opét, neni to proto, Ze by pracovnici Svétla byli jakymkoliv zpisobem “lepSimi‘

nebo “vyssimi“ dusemi. Nicméné jsou starsi nez vétSina dusi inkarnovanych v soucasné dob¢ na Zemi. Tento
star$i v€k by mél byt chépan spi§ ve smyslu zkuSenosti nez Casu.

Pracovnici Svétla dosahli urcité trovné osviceni pied tim, nez se inkarnovali na Zemi a zacali plnit své poslani.
Védome se rozhodli zaplést do “karmického kola zivota* a zazivat vSechny formy zmatku a iluzi s tim

spojenych.

D¢laji to, aby plné€ pochopili “pozemskou zkuSenost™. Umozni jim to naplnit jejich misi. Jen pokud sami projdou
vSemi stadii ignorance a iluze, budou posléze vlastnit nastroje k tomu, aby pomohli ostatnim dosahnout stavu
opravdového S$tésti a osviceni.

Pro¢ pracovnici Svétla nasleduji toto v hloubi srdce vnimané poslani pomahat lidstvu, a¢ tim podstupuji riziko,
Ze se sami ztrati na véky v tizi a zmatku pozemského Zivota? To je otdzka, jiz se rozsahleji budeme zabyvat nize.
Pro tento okamzik feknéme, ze to ma cosi spole¢ného s galaktickym typem karmy. Pracovnici Svétla stali u
svitani zrodu lidstva na Zemi. Ugastnili se stvoteni &lovéka. Byli spolu-stvotiteli lidstva. V tomto procesu
stvofeni ucinili volby a jednali zptisobem, jehoz poté zacali hluboce litovat Jsou tu nyni, aby sva tehde;jsi
rozhodnuti napravili.

Nez se pustime do tohoto konkrétniho ptib&hu, vyjmenujeme par vlastnosti dusi pracovnikti Svétla, které je
obecné odlisuji od ostatnich. Tyto psychologické rysy nepatii vyhradné pracovnikiim Svétla a ne vSichni
pracovnici Svétla se ve vSech z nich poznaji. Timto seznamem jednoduse chceme vytvofit nacrt psychologické
identity pracovnika Svétla. Pro ucely charakterizovani je vnéjsi chovani méné dulezité nez vnitfni motivace ¢i
pocitovany zamér. Diilezitéjsi je to, co vnimate uvnitt, nez to, co predvadite navenek.

Psychologické rysy pracovnikii Svétla:

¢ Od raného véku citi, ze jsou jini. SpiSe si piipadaji izolovani od ostatnich, osaméli a nepochopeni, nez
nikoliv. Casto se stanou individualisty, ktefi si budou muset najit v Zivoté svou unikatni cestu.

e Maji obtiz se citit doma v ramci klasickych povolani a/nebo organizacnich struktur. Pracovnici Svétla
jsou pfirozené anti-autoritaisti, coz znamena, zZe od piirozenosti vzdoruji rozhodnutim ¢i hodnotdm



zaloZzenym vyhradné na moci ¢i hierarchii. Tento anti-autoritaisky rys je ptitomen, dokonce i kdyz
vypadaji nesméle a plase. Ma spojitost se samou podstatou jejich poslani zde na Zemi.

e Pracovnici Svétla se citi byt pFitahovdni k pomoci lidem jako terapeuti ¢i ucitelé. Mohou byt psychology,
léciteli, uciteli, zdravotnimi sestrami, atd. I kdyz se jejich profese netyké ptimé pomoci lidem, je jasné
pritomen zamér prispét vyssimu dobru lidstva.

e Jejich vize Zivota je zabarvena duchovnim pocitem toho, jak spolu v§echny véci souvisi. Védomé nebo
podvédomé v sob¢ nesou vzpominky na ne-pozemské sféry Svétla. Prilezitostné mohou pocitovat stesk
po domové a piipadat si na Zemi jako cizinci.

e Vysoce cti Zivot a vazi si ho, coz se Casto projevuje jako laska ke zvifatim a zdjem o Zivotni prostiedi.
Lidmi zapfi¢inéné nic¢eni ¢asti kralovstvi zvifat a rostlin na Zemi v nich vyvolava hluboké pocity ztraty a
zalu.

e Jsou laskavi, citlivi a empatic¢ti. Mohou mit problém pfi zachazeni s agresivnim chovanim a obecné jim
déla potize se sami sebe zastat. Mohou byt zasnéni, naivni ¢i vysoce idealisticti, stejn¢ jako nedostate¢né
uzemnéni, tj. prakticti. JelikozZ tak snadno piebiraji negativni pocity a nalady lidi ve svém okoli, je
pro né dulezité pravidelné travit néjaky ¢as o samoté. To jim umoziuje rozliit mezi jejich vlastnimi
pocity a pocity téch ostatnich. Pottebuji ¢as sami pro sebe, aby se propojili sami se sebou a s matkou
Zemi.

e Zili na Zemi mnoho Zivoti, v nichZ se intenzivné zabyvali spiritualitou a/nebo nabozenstvim. Byli v
podivuhodném mnozstvi pfitomni ve starych cirkevnich fadech vasi minulosti jako mnisi, jeptisky,
poustevnici, magové, Carodéjnice, Samani, kné¢zi a knezky, atd. Byli témi, kdo utvareli most mezi
vitelnym a neviditelnym, mezi kazdodennim kontextem pozemského Zivota a zihadnymi svéty
posmrtného Zivota, FiSemi Boha a duchii dobra a zla. Za plnéni této role byli Casto odmitani a
pronasledovani. Mnozi byli odsouzeni na hranici jen za nadani, jichz se jim dostalo. Traumata z
pronasledovani zanechala na paméti vasi duse vyrazné stopy. V souc€asnosti se to miize projevovat jako
strach z iplného uzemnéni, tj. strach byt doopravdy pfitomen, jelikoz si pamatujete, ze jste byli brutalné
napadani jen proto, Ze jste byli tim, kym jste.

Ztraceni se: past na pracovniky Svétla

Pracovnici Svétla mohou uviznout v tychZz stavech ignorance a iluz, jako kdokoliv jiny. A¢ startuji z jiné
pozice, jejich schopnost prorazit skrze strach a iluzi za i€elem dosaZeni osviceni miize byt z mnoha divoda
zablokovana. /Osvicenim myslime stav byti, kdy si uvédomujete, Ze Svétlo je vasi podstatou a Ze jste
schopni se pro né kdykoliv rozhodnout./

Jednim z faktorti blokujicich pracovniklim Svétla cestu k osvicenti je fakt, Ze nesou t€zké karmické bfemeno,
coz je mize po dost dlouhou dobu svadét z cesty. Jak jiz bylo fe¢eno diive, toto karmické bfemeno je spojeno s
rozhodnutimi, jez kdysi ucinili ohledné lidstva, kdyz bylo jesté v plenkach. Tato rozhodnuti byla jednozna¢né
soucasnosti, si pieji napravit nékteré ze svych minulych chyb, a spravit a pecovat o to, co bylo diky oném
chybam zni¢eno.

Kdyz pracovnici Svétla projdou svou cestou skrze karmické bremeno, coZ znamena propustit potiebu moci v
jakékoliv formé, uvédomi si, Ze jsou ve své podstateé bytostmi Svétla. Poskytne jim to zplisobilost pomahat
ostatnim pfi hledani jejich vlastnich Ja. Ale nejprve musi timto procesem projit sami. Coz v§eobecné vyzaduje
ohromné odhodlani a vytrvalost na vnitini Grovni. JelikoZ spolecnost ptikrmuje ty hodnoty a soudy, které jdou
casto proti jejich pfirozenym pohnutkdm, mnoho pracovnikli Svétla se ztratilo, skoncilo ve stavech pochybnosti
0 sob¢ samém, sebezapieni a dokonce v depresich a beznadéji. To vSe proto, Ze nezapadaji do zabéhnutého
fadu véci a z toho usuzuji, Ze s nimi néco opravdu neni v poradku.

V tomto bod¢ pracovnici Svétla musi ude€lat to, ze ptestanou hledat schvaleni venku - od rodict, pratel ¢i
spolec¢nosti. V jistém okamziku budete muset vy, kdoz ¢tete tyto fadky, u€init vvznamny skok k pravému
zplnomocnéni, coZ znamena skute¢né vérit v sebe sama a opravdu ctit své prirozené sklony a své vniti'ni
védéni, a jednat podle toho.

Vyzyvame vas, abyste tak u€inili a ujiSt'ujeme vas, Zze s vami budeme na kazdém kroku cesty - stejné jako
vy zde budete pro ostatni na jejich cesté do neprili§ vzdalené budoucnosti.




© Pamela Kribbe

(z angl.originalu prelozila Lucka K.)

MUZSKA A ZENSKA ENERGIE
Serial: Léceni
Jeshua ben Joseph prostrednictvim Pamely Kribbe

Drazi pratelé, je mi velkym potéSenim, znovu byt s vami. Jsem velmi rad ve vasi spole¢nosti. Mate tendenci,
vzhlizet ke mné nebo k bytostem mné podobnym, jako k mistrim, ale my to tak nevidime. My vidime vas, jak
nasledujete svou pozemskou cestu v dobé€ vyzev, v dobé&, kdy se mnohé méni, a vidime vas vyristat k vlastnimu
mistrovstvi. Vidime, jak se stavate t€émi mistry, k nimz stéle jesté n€kdy vzhlizite. A o to jde - o nalezeni
vlastniho mistrovstvi! Nenasledujte zddného mistra, jenz vam je predstaven tradici nebo v literatuie nebo
¢imkoliv, co vdm nékdo povida. Naleznéte své vlastni mistrovstvi - to je cilem.

Dnes bych rad mluvil na téma, jenz sahé daleko do vasi historie: energie muze a Zeny. Jedna se o staré energie a
prave nyni se s nimi mnohé déje.

Nejprve bych chtél fici néco o muzské a zenské ptirozenosti. Tyto energie jsou dvéma aspekty Jednoho. Proto
nejsou skutecné protikladné ¢i dualistické, jsou jedno; jsou dvéma strankami jedné energie.

Muzska energie je aspektem zaméienym navenek. Je onou ¢asti Boha ¢i Ducha, kterd pohani vné;jsi
manifestaci, kterd vede ducha k materializaci a nabirani formy. MuZzské energie proto zna vyraznou tviir¢i silu.
Pro muzskou energie je pfirozend vysoka soustiedénost a orientace na cil. Takto muzské energie tvori
individualitu. Muzska energie vam dovoli se odd¢lit od Jednoho, od Celku, a zlistat sim a byt specifickym
jedincem.

Zenska energie je energii Domova. Jde o energii prvotniho Zdroje, tekouciho Svétla, Cisté Byti. Je to energie,
jez se dosud nemanifestovala, vnitini aspekt véci. Zenska energie je vSezahrnujici a oceanska; nerozlisuje a
neindividualizuje.

Nyni si pfedstavte, Ze se Zenska energie stane védomou si urc¢itého pohybu v sobé, lehkého neklidu, touhy ...
natdhnout se se ven, mimo své hranice, vyjit sama ze sebe za ucelem ziskani zkuSenosti. Je to touha po nécem
novém, po dobrodruzstvi! A pak k ni pfijde energie, kterd odpovidd na tuto touhu. Jde o muzskou energii, ktera
chce poslouZit a pomoci ji manifestovat ve hmot€, ve forme. Muzska energie ohranicuje a tvaruje Zenskou
energii, a diky jejich spolupraci mize vysledny soucet energii nabrat zcela novy smér. Miize byt vytvofena nova
realita, v niz 1ze prozkoumat a zazit vSechno, ve stile se ménicich formach manifestace.

Tanec muZe a Zeny piinasi pohyblivé predstaveni stvorené reality, vaSeho stvoreni. Je to pfedstaveni velké
krasy, v némz se muzska a Zenska energie vzadjemné uctivaji a oslavuji svou spolupraci a hravé splynuti. A tak
to ma byt. MuZska a zenska energie patfi k sobé, jsou dvéma aspekty Jednoho a spole¢né€ oslavuji radostnou
manifestaci, jiz ma Stvoreni byt.

Jiz bylo Feceno, Ze v kone¢né realizaci toho, kdo jste, zdleZi pouze na jediné pravdé: Ja Jsem. A v této
mystické manti'e se misi presné tyto dva aspekty. V “Ja“ je muZska energie, v “Jsem“ Zenska energie.
“Ja“ je omezujici, rozliSujici. Poskytuje zaméreni, poskytuje smérovani, individualizuje: J4, ne ten druhy,
Ja. A pak “Jsem“. “Jsem“ ma charakteristiku oceinu, je v§eobjimajici. Zrcadli ocean Domova, Zenskou
energii, nevycerpatelny zdroj, jenZ nezna Zidné hranice, Zidné rozliSovani. Plynouci a sjednocujici aspekt
je jadrem Zenské energii. V “Ja Jsem* se setkdvaji muZ a Zena a v blaZzenosti spojuji své energie.

V historii lidstva, a jesté pied jeho existenci, vznikl mezi muzstvim a Zenstvim konflikt. Nebudu se nyni zaobirat
puvodem onoho konfliktu. Ale v historii se objevuje rozstépeni muzské a zenské energie, aby vypadaly jako sily



protikladné. Skutecnou situaci velmi dobie ukazuje jin-jang symbol. V muZzstvi je vzdy jadro Zenstvi a v Zenstvi
je jadro muzstvi, stejn€ jako je tam bila tecka na ¢erné a ¢erna na bilé. Ale v prib&hu dé&jin byla tato mysticka
jednota muzstvi a zenstvi zapomenuta, a tyto energie se dostaly do protichidného postaveni, stejné jako ¢ernd a
bild. Jednota, lezici za tim v§im, jiz nebyla uzndvana.

Pravé v soucasnosti se nachazite v poslednim stadiu tohoto historického konfliktu, v némz hrala muzska energie
po staleti roli pachatele. Muzska energie po dlouhou dobu hraje roli, v niz utlacuje, mrzaci a ni¢i energii
zenskou. Nebylo tomu tak vzdy. Existovaly doby, kdy méla navrch Zenska energie a Spatnym zptisobem vladla
a zachazela s muzskou energii. Ale ty doby jsou pry¢. V jistém bod¢ tento konflikt prodélal obrat a role
pachatele a obéti se obratily. Muzska energie je u moci po dlouhou dobu a zneuzila svou moc takovym
zpisobem, ze Zenska energie byla oslabena a uz si vice neuvédomuje celistvost svého Byti. Kdykoliv je muzska
a zenska energie v rozporu, rozklad obou je nevyhnutelny. Kde je Zenstvi vice a vice vykofistovano a ztrati se v
sebezapieni, tam se muzska energie ztraci sama sob€ v nelitostném nasili a onom druhu agrese, jenz znate z
mnohych valek vasi minulosti.

Muzstvi a Zenstvi na sobé vzajemné zavisi. Pokud spolu vzajemné bojuji, nasledky jsou nicivé. Ale ¢asy se
méni. Od 19. a 20. stoleti Zenska energie obnovuje svou silu a pozvedava se nad roli obéti. Toto vzkiiSeni
ptichazi z hloubi Zenské energie. Dosahla kone¢né€ nejzazsi meze svého sebezapieni. V tom okamziku pohlédla
sama sob¢ do oci a prohlasila: Dal uz to nejde.

Mimochodem, takto vZdy funguje dynamika mezi obéti a pachatelem. Ke zméné dochézi, jakmile obét’ odmitne
akceptovat cokoliv dalsiho. Pachatel by klidn€ mohl viset na této své roli déle, nebot’ ma méné divodu to
ukoncit. Revoluce zacne, az obét’ odmitne pokracovat a koneéné si vezme zpét svou silu. Ve vSech situacich
utlacovani, napriklad Zen v jejich rodiné ¢i ve spole¢nosti, je skuteénym okamzikem zmény, kdyZ Zena - Ci
ta Zenska energie uvnitr osoby - se sama rozhodne: Toto jiZ nebudu déle snaset. Tehdy vpravdé zacne
dochazet ke zméné. Vnéjsi méritka jsou k nicemu, dokud nenastane tento okamzik.

Zenska energie povstala a jeji hvézda vychazi. Vlastné nejnaléhavéjsi zaleZitosti této doby a véku je
transformace Zenské energie!!! Nastal cas pro novou definici muzské energie. Klidné jsem mohl toto poselstvi
nazvat “znovuzrozeni muzské energie*. Protoze bych rad zdiraznil, Ze Zenska energie miize znovu vzkvétat
jen a pouze ve znovu-spojeni s vyzralou a vyvaZzenou muzskou energii.

enska energie v minulém stoleti, a dokonce jesté diive, znovu ziskala moc a silu. Zacala vzkvétat novym a
vyrovnanéj$im zptisobem. I pfes nerovnost pohlavi, ktera je stale ve vasi spole¢nosti pfitomna, vzestup zenské
energie je nezastavitelny. Nicméné, Zenska energie neni schopna ziskat svou plnou silu a vitalitu bez
spoluprace s muZskou energii. Plati to pro kolektivni uroveti stejng, jako pro tu individualni. Zenska energie
nemiiZe uskute¢nit sviij konecny vzestup bez podpory a spojeni s energii muzskou. Neni to kviili dédi¢né
slabosti Zenské energie. Je to dano zakladni pFirozenosti muzské a Zenské energie: faktem, ze jsou spolu
propleteny a umi v soucinnosti naplnit pouze své nejjasnéjsi potencialy. A proto je nyni nezbytné, aby muzska
energie zménila svou podobu a odvéazila se do nového!

Podivate-li se na mezihru mezi muzskou a Zenskou energii na kolektivni Grovni, zenska energie je nyni v pozici
vy&kavani. Ceka. V soucasnosti probiha uvniti* kolektivni muzské energie boj starého s novym. Uvnitf
kolektivni muzské energie ptichazi svitani v podobé nové viny energie, jenz cti a respektuje zenskou energii.
Tato nova vina muzské energie se chce spojit s zenskou a spolu s ni vstoupit do Nového véku. Ale zaroven je
stale aktivni stard vlna muzské energie a tvrdosijn€ se snazi pretrvat. Tato energie ma zcela jasné podil na
sériich teroristickych utokd, k nimz dochazi po celém vaSem svété. Muzska energie ve své staré roli bezcitného
agresora tim ukazuje svou osklivou stranku. V téch, ktefi tyto hrizyplné utoky pachaji, lezi velmi temné emoce:
agrese, hnév a zaroven absolutni bezmocnost a bezradnost. Praveé diky této ¢iré bezradnosti tihnou k tém
nejbrutalngjsim a nejdestruktivnéjsim typtim piedvadéni moci. Tato muzské energie, o niz mluvime, lezi ve
smrtelné agdnii. Vnima, Ze na kolektivni bazi dochéazi k zdvaznym zménam a Ze lidstvo stoji na prahu nové éry.

Jednim z problém, pted nimiz stojite, zatimco dortstate k vyvazenéjsi spolupraci mezi muzem a zZenou, je, jak
se vyporadat s timto druhem bezohledné energie. Co budeme délat s touto starou muzskou energii, ktera se
snazi pti své padu vytvofit co mozno nejvice zmatku a zkazy? Reknu vam toto: Jeji pad je skuteénost. Stara
muzska energie boj prohrala, ale nevzda se lehce a bude se branit do posledniho dechu prostiednictvim agrese a
nemilosrdnych pokusi o dominanci.




Hodné bude zalezet na tom, jaky bude postoj vnitiniho kolektivu vii¢i témto agresorim. Vpustite to svého
energetického pole hnév a bezmoc, jako reakci na nasilné ¢iny? Tehdy se otevirate energetickému poli
onéch agresoriu. V okamZiku, kdy jste piremozZeni hnévem a zasti vii¢i nim, dosahli svého. Jste pak
pohlceni jejich energetickou vibraci a také byste chtéli zabijet: zabit vrahy nevinnych. CozZ je velice
pochopitelné, ale je Zivotné dilezité si uvédomit, o€ tu jde. Jakmile dochazi k vzedmuti silnych emoci, je
moudré udélat pauzu, v tichu. Vrat'te se k oné tiché, védouci ¢asti sebe a ptejte se: Co se tu opravdu déje?
Jde nyni predevSim o moudrost a rozliSeni, o vasi schopnost vidét skrze véci a vnimat, co je skute¢né v
sazce. Svét neprevezmou teroristické sily, stara muzska energie doslouzila a jeji smrtelna hodinka se bliz.

Nejdilezitejsi poselstvi, jez mam ohledné terorismu, oné manifestace staré muzské agrese, je: zlstaiite
uvédoméli! Nenechte se vyvést ze svého stiedu emocemi bezmoci, tj. tim, Ze se stanete obéti. Vézte, Ze tyto
agresivni energie se nikoho nedotknou, pokud nebudou vpustény do vasich energetickych poli. Pokud
nebudete reagovat hnévem ¢i nenavisti, nepritahnete je k sobé. Budete v bezpe¢i a pod ochranou svého
vlastniho Svétla.

wevr oo

Nyni bych rad vénoval pozornost svétstéjsi, individudlni arovni, té Grovni, na niz jednate s muzskou a zenskou
energii uvnitt sebe. Nebot’ i na individualni trovni existoval boj mezi muZskou a Zenskou energii. Cokoliv se
stane na urovni kolektivni, zrcadli procesy na urovni individualni.

Abych ilustroval dilezitost rovnovahy mezi Zenskym a muzskym na individualni trovni, budu mluvit o
energetickych centrech v kazdém Cloveku, téz nazyvanych cakry. Existuje jich 7, o nichZ nyni vite, a tyto jsou
umistény podél patete, od kostré¢e po temeno. Struéné vSechny z nich proberu, abych predvedl, Ze jsou
charakterizovany bud’ pfevazné¢ muzskym nebo zenskym typem energie.

Cakra kostrée /kofenova/ je energetickym centrem, jeZ vas spojuje se Zemi. Energie této dakry dosahuje k
Zemi a umoziuje vam manifestaci energie vasi duse ve fyzické podobé na husté, hmotné urovni reality.
Vezmete-li v ivahu natahujici se a manifestujici povahu energie v ¢akte kostrce, mohli byste ji oznacit jako
prevazné muzskou. Cakra neni nikdy zcela muzska &i zensk4, ale dé se Fici, Ze zde ma pfevahu muzska energie.

Druha ¢akra se nazyva pupecni ¢akra a je sttediskem emoci. Toto centrum vam umoziluje zazivat emoce,
vykyvy nalad, zkratka vSechny vysky a propady emociondlniho Zivota. Je to centrum vnimani. Proto o ném
tikdm, Ze je Zenské, je to Cakra, v niz dominuje Zensky tok energie.

Treti ¢akra, téZ zvana solar plexus, je centrem ¢inu a tvofeni. Toto centrum se natahuje ven a nechava energii
manifestovat ve fyzické realité. Mlzete ho ptirovnat ke Slunci, zdplava paprskt a sila zlutého slunecniho svétla
/ptirozend barva 3. Cakry je zlutd/. V solarnim plexu jsou vase myslenky, napady a ptani transformovany do
vnéjsi manifestace. Jde o ¢akru €inu a vnéjsiho vyrazu. Je téz sidlem ega, ¢imz myslim pozemskou osobnost, bez
negativniho zabarveni. Pievladajici energie je muzska.

Srdec¢ni ¢akra je vnimavym centrem, stejn€ jako pupecni €akra, a ma zvlastni schopnost slu¢ovat odlisné
proudy energie. Jde o centrum, v némz se spojuji energie spodnich 3 ¢aker /pozemska realita/ a hornich 3 ¢aker
/kosmicka realita/. Srdce je mostem mezi mysli /hlava/ a emocemi /bficho/. Prostfednictvim srdce jste téz
schopni se spojovat s ostatnimi a zdokonalovat se. Srdce pfekonava omezeni ega a umoziuje vam citit jednotu
se v§im mimo vés, dokonce i se V§im-co-je. Srde¢ni ¢akra je branou energie Domova. Je jednozna¢né centrem
spojeni, a tudiz je pievazné zenska.

Kréni éakra je muzskd. Z tohoto stiediska vnittnich pobidek, napadl a emoci je vytvarena fyzickd podoba
skrze mluvu, pla¢, smich, zpév, kiik, atd. Zde je vnitini zivot vyjadien navenek komunikaci prostfednictvim
hlasu a fec¢i. Toto centrum vdm umoziuje obeznamit ostatni s vasSim vnitfnim zivotem prostfedky fyzickych
signala: slovy, zvuky, pojmy. Jde o centrum manifestace a umoZziluje vdm zaméfit vasi energii ven do fyzické
urovné. Je téz stfediskem kreativity.

Sesta ¢akra, téZ zvana “3. oko“, umisténa ve stiedu vasi hlavy, je opét zenskd. P¥ijima mimosmyslové,
intuitivni dojmy a piekracuje hranice fyzicna /5 fyzickych smysld/. Je sidlem jasnoziivosti, jasnociténi, atd.
Diky tomuto centru miZete citit energii né¢koho jiného - emoce, bolest, radost - jako své vlastni. Touto
schopnosti vciténi prekonavate hranice ega a spojujete se s “tim, co nejste vy*.



Nakonec je tu korunni ¢akra, na vrsku hlavy. Ta neni muzska, ani Zenskd. Nebo byste mohli fici, Ze je obojim.
V této Cakie se pozdvihujete nad dualitu muzského a Zenského. Korunni ¢akra je zajimavou kombinaci obou
energii. Pokud je tato ¢akra v rovnovaze, vnitini védomi je soucasné ve stavu pifijimani a natahovani se ven.
Dochazi k natahovani se “vzhtru® k jinym dimenzim, kde hleda duchovni smysl ¢i podporu, nebo k hlubs§im
vrstvam svého Ja. Soucasné probiha ticha a pokojnéd vnimavost, védéni, Zze odpovédi ptijdou ve vhodny cas. Jde
o typ védomi, jenZ je vysoce soustiedény a zaroven velmi vnimavy. V takovém “stavu mysli“ se velmi
ptiblizujete k jednoté, ktera tvoii zdklad muzské a Zenské energie, k energii Ducha ¢i Boha.

Nyni jsem velmi hrubé nacrtl pohyb proudi muzské a zenské energie energetickym télem lidské bytosti. A rad
bych néco poveédel konkrétné o spodnich ttech cakrach. Tyto jsou nejvice spojené se Zemi, jsou nejvice ucastny
byti na pozemské trovni. Tato oblast tii spodnich caker ma nejvétsi vyznam pro vasi vnitini cestu k uzdraveni,
nebot’ praveé zde lezi nejhlubsi traumata a emocionalni jizvy.

Casto se citite byt pozemskymi bytostmi, otevirajicimi se duchovnu. Ale my to vidime opa¢ng. Jste duchovnimi
bytostmi, otevirajicimi se Zemi. Zemé je skvélym mistem urceni, skrytym diamantem, jenz teprve odhali svou
opravdovou krasu. Zemé je Zemi zaslibenou!

Nebe je mistem vaseho zrozeni. Ale vy se nevratite ke stavu védomi, jenz si pamatujete jako “Domov* ¢i
“Nebe®, ke stavu Cisté duchovni existence. Dobrodruzstvi Stvoreni vas vede na nové destinace, stale se
rozSifujete a postupujete smeérem ke zcela novému druhu védomi. /Jiz jsme o tom drive mluvili v posledni
kapitole Seridalu pro Pracovniky Svétla/. Zemé je nedilnou soucasti tohoto putovani.

Kazdopadné, pfi svych manifestacich na Zemi a svych taméjsich pokusech o vlastni vyjadieni, jste zakusili
mnohou bolest. Téméf vSichni z vas maji vazna emocionalni zranéni ve spodnich tfech ¢akrach, zranéni
zpusobena zazitky odmitnuti, nésili a opusténosti. Mohlo k tomu dojit v minulych zivotech, stejn€ jako v tomto.
Témét vSechny energetické blokady v hornich ¢akrach maji spojitost s emocionalnimi zranénimi ve tfech
spodnich ¢akrach.

Nejdiive feknu néco o ¢akre Kostrce. Vase spojeni se Zemi ziskalo emocionalni zatizeni, obzvlasté u
pracovnikll Svétla. JelikoZ jste se po mnoho zivotil setkdvali se silnym odporem, je ve vas mnoho strachu a
rezerv, kdyz se mate pofadné uzemnit. Uzemnéni samo o sobé znamena plnou pfitomnost ve vasich
pozemskych télech a vyjadieni vaSich nejvnitinéjSich vnuknuti ve hmotné realité. Vzdor proti uzemnéni byl jiz
diskutovan dfive /v Serialu pro pracovniky Svétla/. M4 to co do ¢inéni predevsim s vasi “odlisnosti*, kvili niz
jste byli odmitani.

Na trovni druhé ¢akry, v emocionalni centru, jste téz byli hluboce ovlivnéni zkusenostmi ohrozeni ¢i opusténi
/doslova ¢i emocionalné/ a znaénymi omezenimi vaseho sebevyjadieni.

Diky témto bfementim traumat ve dvou nejnizsich ¢akrach je solar plexus /3. ¢akra/ téz siln¢ ovlivnén. Solar
plexus ma spojitost s Zivotni silou, kreativni energii a moci. Znate par piikladi toho, co skute¢nd moc znamena.
Ja tim nemyslim moc agresivni a ni¢ivou. V Cakie solar plexu ¢asto vidite, Ze se osoba manifestuje bud’
agresivnim, fidicim zptisobem, nebo podfizen¢ a prehnané zdrzenlivé. Oba zplsoby jsou vysledkem zasadniho
pocitu bezradnosti, pochéazejiciho ze zranéné prvni a druhé ¢akry. Ve treti Cakie jde o nalezeni vyrovnané cesty
jednani s moci a ovladanim, jedna se zde o vyvazené ego.

Ego neni na zavadu! Ego méa fadnou funkci; propujcuje vasSemu védomi zaméieni, jenz vam - jako oddélené
individualité, jiz jste - umoznuje tvorit a manifestovat. Ano, jste soucasti vét§iho Celku, ale jste téz,.Ja*,
odd€lené a odliSujici se od kohokoliv jiného. Ego je nezbytnym doplitkem té vasi duchovni cesty, ktera
prekonava ono ,,Ja*“. Energie ega je zcela uctyhodna a opravnéna v energetické realité, v niz Zijete. Skuteéna
moc spociva v radostném spojeni ega a Ducha.

Oblast nizsich tii Caker ma nejvetsi vyznam pro sebe-uzdraveni a vnitini riist. Vasi nejvétSi duchovni vyzvou je
pro vas nyni se postarat o tyto své zranéné oblasti. Meditace k piekroceni fyzické reality ¢i spojovani

s nepolapitelnymi trovnémi vesmiru, to v§e nyni neni vasim hlavnim ukolem. VaSe iloha spociva v poskytnuti
va$eho nejnéznéjsSiho porozuméni a laskyplné podpory onomu zranénému vnitFnimu ditéti ve vas a
obnoveni jeho krasy a hravosti. To je vaSe duchovni cesta, tam spoCiva nejvétsi poklad. Opatrovani a

respektovani této vasi lidské stranky, té détské Casti ve vas, je vasi cestou k bozskému soucitu a osviceni.




Chtel bych vas upozornit na skutecnost, Ze v této energetické oblasti jsou 2 ze 3 doty¢nych ¢aker muzské. Coz
ukazuje, ze je tteba mnohého 1é¢eni s ohledem na muzské energie v kazdém z vas. Proto je mé poselstvi k vam
takovéto: Uzdravte muZskou energii v sobé! Zenska energie se mnoha zpiisoby uzdravuje a ziskava silu,
potiebnou ke svému plnému a krasnému vyjadieni. Zenské kvality jako intuice, citlivost a spojitost jsou stale
vice a vice cenény, na individualni Grovni stejné, jako na té kolektivni.

Ale neni tak jasné, jak opravdu vypada vyrovnana muzska energie. Muzska energie se n¢jak ztratila mezi
faleSnymi pfedstavami o tom, co znamena ,,byt muzem®, ve stereotypech, které se vzdy scvrknou na vyjadieni
moci skrze agresi. Je zivotné dulezité poznat a vyjadrit opravdovou ptirozenost muzské energie. Zenska stranka
nyni potiebuje vyvaZenou muZskou energii, aby byla schopna skuteéné naplnit svou roli. Zenska energie ¢eka,
nejen na kolektivni Grovni, ale té7 na té individualni. Zensk4 energie se vymarfiuje ze své role ob&ti, ziskava zpé&t
svou sebetictu a v soué¢asné dobé ¢eka, aby se mohla intenzivné a radostné manifestovat prostiednictvim
spojeni s tou muzskou.

Tak, jaka je tedy sila vyrovnané muzské energie? Plati pro muzskou energii v muZich i Zenach.

V prvni ¢akie vede uzdravend a vyrovnana muzska energie k sebe-védomi. Muzska energie jiz nadale nemusi
bojovat a prat se, nebot’ je pritomna diky sebe-védomi. Pfitomnost, tj. byt plné piitomen celou svou dusi, je
zakladni kvalitou prvni akry. Byt pfitomen sebe-védomé znamena ziistat si sdm sebe védom, pobyvat ve svém
stiedu, neztracet se v ndzorech, ocekavanich ¢i potiebach n¢koho jiného. Je to o nalezeni rovnovahy mezi
spojenim k ostatnim a vérnosti sobé samotnému. Vyrovnana muzské energie v ¢akie kostrée vam umozni zlstat
ve svém stiedu a védom si sebe sama, zatimco jednate s ostatnimi a vnéj$im svétem. Je nezbytné rozvinout tuto
kvalitu sebe-védomi, jelikoz chrani a vede vasi Zzenskou energii. Zenska energie svou pfirozenosti tihne ke
spojovani s ostatnimi /dal§imi Zivymi bytostmi/ a k tomu, byt pfitomna u ostatnich pecujicim, vyzivujicim
zptisobem. Zenské energie sméfuje k rozhrani a pomaha nalézt rovnovdhu mezi davanim a p¥ijimanim. S
ohledem na plynouci, spojujici zenské energie, plni muzska energie v nejnizsi cakie roli kotvy a “patete”. Je
bodem navratu domt k sobé samotnému, bodem uvolnéni vazeb na jiné energie, s nimiz jste se spojili.

Solar plexus ¢i 3. ¢akra napliiuje tutéz roli odliSnym zptsobem. Tato ¢akra, jak jsem uvedl diive, je centrem
energie ega. Stale vam puisobi potize tento koncept ega. Obzvlasté mezi Pracovniky Svétla se vyskytuje
tendence pohliZzet na ony davajici, sebe-piekondvajici energie v lidské bytosti, jako na “vyssi“. Ale neni tomu
tak. Zijete ve svét&, v némz dvé energie hraji spolu a tvoii stavebni kameny Stvoieni. Jeden tihne ke spojovani a
hledani jednoty, druhy vytvaii oddélenost a individualitu. A ta druhd energie je naprosto stejné zivotaschopna a

hodnotna jako ta prvni.

Je dulezité uzaviit mir s muzskou energii, pfijmout svou individualitu, svou jedine¢nost, své “Ja-stvi“. V zivoté
existuje nezbytna “osamocenost®, ktera nema nic spole¢ného se samotou, nybrz ma spole¢né vSechno s vasim
bytim “Ja*, jedinecnou individualitou. Pfijeti této osamocenosti nikterak nebrani zazivani hlubokych spojeni k
ostatnim. Pokud opravdové pfijmete svou individualitu, stanete se silnou, nezavislou a tviir¢i osobnosti,
schopnou hluboce sdilet svou energii s kymkoliv nebo ¢imkoliv, nebot’ se nebudete bat, ze se sami sobé& ztratite
¢i se vzdate své individuality.

Muzska energie solar plexu vdm pomahd, abyste se stali opravdu tviiréimi a dod4 vam silu. Coz je to, na co
¢eka Zzenska energie ve vas. Vase upiimna vnuknuti se chtéji projevit na materialni trovni, chtéji vystoupit
velice pozemskym zptisobem a pfinést na Zemi poselstvi lasky a harmonie. Zenska energie je nosi¢em Nového
veku, ale potfebuje vyvazenou muzskou energii, aby se mohla opravdu manifestovat a zakotenit ve hmotné
realité. Proto je tolik dilezité uzdraveni energii 1. a 3. cakry.

Energii zdravého ega, vyléCeného solar plexu, je sebeduvéra. V prvni Cakie to je sebe-védomi, ve tieti
sebedlivéra. Nejde o ten druh arogance, jiz miizete vidét v nafouknutém egu. Jde jednoduse o divéru v sebe
sama: “Citim, ze to dokdzu!““. Znamena to, byt si védom svych nejhlub$ich podnétu, svych vlastnich tvuréich
schopnosti, a pak v souladu s tim jednat. Nechte své energie ze sebe proudit, véfte svym piirozenym nadanim a
vlohdm, divétujte tomu, kym jste, a predved’te se svétu! Obzvlasté pro vas, pracovniky Svétla, ktefi nesete
tolik vnitini znalosti a moudrosti, nastava cas, abyste se ukazali a jiz déle neschovavali. Je na ¢ase. Toto je vase
urceni a v tomto naleznete své nejvEétsi naplnéni.

Usmifte se s onou muzskou energii uvnitf. Nevihejte se sami za sebe postavit, prijmout hojnost a dobi'e se




o sebe starat. Bud’te sobecti, v istém a neutralnim smyslu tohoto slova. Vy jste ego, jste osobnost.

NemiiZete a nepoti‘ebujete byt trvale promijejici a chapajici. Neni duchovni, tolerovat v§echno a cokoliv.
Zcela zjevné existuji okamziky, kdy musite Fici “ne* ¢i dokonce “sbohem* a nedélat kompromisy ohledné
toho, kdo jste. Citite tak bez pocitu viny & strachu a vnimejte, jak vam ony muZské energie sebe-védomi a
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sebeduvéry dodavaji silu, aby mohl kirehky kvitek vasi Zenské energie vzkvétat a zarit.

Vsechno se to tyka spoluprace mezi energiemi. Muzska a zenska energie soucasn¢ poklesly diky dlouhému a
bolestivému boji. Také spolu povstanou, nebot’ jedna bez druhé nemtize byt v rovnovaze. Nyni, kdyz je Zenské
energie pfipravena povstat z popela poniZzeni a utla¢ovani, existuje neodkladna potieba znovuzrozeni muzské
energie. Toto znovuzrozeni té muzské se nakonec zviditelni v kolektivnim métitku, ale nejprve se bude
projevovat v kazdém z vés jednotlivé, v muZzi a Zeng€. Vy vSichni jste strazci téchto prastarych energii ve vas, a
je vasim dédi¢nym pravem dovést jejich partnerstvi k rovnosti a radosti.

Strazci brany
Jeshua ben Joseph prostrednictvim Pamely Kribbe

© Pamela Kribbe 2006

Drazi ptatelé, dnes jsem zde s radosti a potéSenim a zahrnuji svym vielym uvitdnim vas vSechny. Nase setkéni
je dulezité. Nejde pouze o vyklad, kde budete naslouchat sloviim, ale mé zdejsi pfitomnost prolinajici se s vasi
vytvari energeticky prostor, jenz napomaha ukotveni Svétla v Zemi.

Vy jste strazci brany ke Svétlu. Vy jste na Zemi témi, kteti oteviou branu k vétSimu mnoZzstvi Svétla, ke Svétlu
Nové éry. Stary svét postupné umird. Staré struktury moci a védomi zalozené¢ho na egu ztratily svou silu a
pozvolna se potapi na dno oceanu. Povstane nova spole¢nost, novy zplisob byti zaloZzeny na lasce a na
hodnotéch srdce.

Vsichni jste vyznamnou ¢4sti této transformace. Nékdy si ani dost neuvédomujete, jak Gzce jste propojeni s
timto transformac¢nim procesem. Forma vaSeho pfispéni se taktéz lisi od toho, co si ¢asto pod tim pojmem
pfedstavujete. Behem tohoto pfechodu od starého k novému jste to vy sami, vase vlastni energetické télo, co se
méni. K fyzickému télu, v némz pobyvate, jste navic téz sbirkou energie, z ¢asti znatelnou a z casti
nepostiehnutelnou. Jste samotnym chodicim zdrojem energie. Kazdy z vas osobn¢ vyzaiuje urcitou vibraci,
energetické pole, které ma vliv na okolni prostiedi, Casto si toho ani nejste védomi. Pravé toto vyzatrovani ¢i
energetické pole je urcujicim faktorem ve vSem, co se okolo vas déje, ve vSech vécech, jez ptitahujete do svého
zivota. Mlzete tomu téz fikat “stav byti“. A zrovna tento stav byti umoziuje, aby doslo ke zméndm Zemé.
ProtoZe, pokud mnoho skupin ¢i jednotliveit zméni a zdokonali své energetické pole, pfivabi tim k Zemi jinou
energetickou realitu. To je globalni pfechod, ke kterému dochéazi nyni a ktery za¢ina v jednotlivci.

Samoziejmé je kolem Zem¢é mnoho sfér - astralni a duchovni fise - jez jsou ochotné vam pomoci uskutecnit tuto
transformaci, toto osviceni. Ale vy jste strazci brany. Vy jste témi, kdo na Zemi otevie branu ke Svétlu. Pokud
se tato brana neotevie, Svétlo nemize byt zakotveno na Zemi. Proto je tak dulezité v sebe véfit, védét a vniting
citit, ze odvadite pfesné tu praci, kvili které jste na Zemi prisli.

Vsichni z vés pracuji na vnitini irovni, aby dosahli duchovni transformace ve svém byti. A prave proto jste sem
ptisli: vnitin€ pracovat na zvyseni své vibrace ve svété, ktery neni vzdy ve shodé s vasimi nejCistSimi zamery, a
nekdy jim pfimo vzdoruje. Jste pracovniky Svétla, jste pionyry Nové éry. Z lasky a harmonie date zivot Nové
¢éfe ve svém vlastnim srdci. Touto cestou, prostfednictvim oné vnitini prace piivabite hmotnou realitu, jez je
mnohem krasngjsi a laskypInéjsi, nez byla po dlouhé veky.

Neni tak dualezité, co délate ve svém kazdodennim zivoté ¢i jakou profesi mate. At jste tesar ¢i terapeut,

energii, jiz jste. Onim zdrojem transformace tedy neni to, co délate, ale kdo jste.



Nyni bych vas chtél pozadat, abyste na chvili procitili energii zde v mistnosti, abyste procitili onu kolektivni
energii nas vSech dohromady. Ja tu mohu byt pouze vasim prostrednictvim. Teprve kdyz mé ptijmete do svych
srdci, mize zde na Zemi ma energie proudit do vas a skrze vas ven. Kdykoliv mi oteviete sva srdce, vejdu a
necham svitit své Svétlo. Ale vy jste témi, kdoz otevie branu, a ja vam za to dékuji. Délate praci, kvuli niZ jste
sem prisli. Zemé se méni. Z popela starych ¢asti povstane novy sveét.

Rad bych néco fekl o tom, jak je tato Nova éra vnimana uvnitt. Nechci se az tak vénovat priznaklim vnéjsim,
spiSe tém vnitinim. Ve vaSem emociondlnim téle dochdzi k velké preméne. Emocionalni télo je velice citlivé
vici strachu, hnévu a agresi, a vii¢i vSem silnym citim, které vas snadno vytdhnou z vaseho stfedu. Vsichni
pracujete na zjemnéni svého emocionalniho téla. Cinite tak prostiednictvim metody “internalizace: piijiméate
odpovédnost za emoce, jez citite, zkoumate je a sledujete je zpét k jejich zdroji/zdrojim. V tomto procesu
internalizace nehledate jiz ptfi¢inu/y svych problému ve vnéjsim svété, nybrz uvnitf sebe. Tudiz piijimate
zodpovédnost za svou vlastni energii, a to je velky krok kuptedu. Jakmile piijmete zodpovédnost za vSe, co ve
vas existuje, mizete si zacit uvédomovat zablokované emoce a transformovat je. Pfesn¢ na tomto pracujete v

této dobé.

V Nové éfe se emocionalni télo usadi. Budete Zit mnohem intuitivnéj$im zptisobem, nez jste zvykli. Vase okoli
se téz prizplisobi tomuto intuitivnimu zplsobu zivota. Ve vasem srdci bude mir a klid. Citite, jak moc po tom
touzite? Citim a vidim, jak prahnete po stavu védomi, kdy miize energie mezi vami a ostatnimi plynout
svobodné, kdy mtizete oteviené projevit svou lasku, kdy mtzete spoléhat na bezpecnost svéta a na lidi okolo
sebe. Touzite po tomto stavu védomi, v némz vite, Ze je vSe v poradku a miizete byt tim, kym jste.

Je to pocit svobody a bezpeci, po ¢em touzite. A ja vam znovu opakuji, Ze tato energie je vam zcela dostupna.
Ale vy jste témi, kdo musi oteviit branu, abyste mohli pfijmout onu Bozi energii do své duse. J4 a mnoho dalSich
z druhé¢ strany jsme hned vedle vas, abychom vdm pomohli a podpofili vés. Prosim vas, abyste zde a nyni
pocitili mou energii, abyste pocitili, ze ma energie je dostupna pro vas vSechny. Vskutku pracujete na novém
zrozeni. Vnimejte ono ticho ve svém srdci, vnimejte onen vnitini vesmir, jenzZ vam umoziuje uvolnit staré
energie a udélat misto pro ty nové. Svoboda, po niz vSichni touZite, je blizko.

Tésné pied prichodem nového vzdy piichazi obtizné stadium: smrtelny zapas toho starého. Tésné€ pred usvitem
nastane nejtemnéjsi hodina, kdy se vynofi na povrch vSechny staré strachy, vSechen zal a zlost, jezZ jste
nashromézdili za tento sviij zivot a mnoho minulych Zivott, kdy na Zemi panovala temnota. VSechno pfichéazi
na povrch, aby to bylo integrovano. Nenechte se oklamat, kdyz k tomu dojde. Je to dobré znameni, znameni
pokroku, kdyZz vSechna tato negativni energie vstoupi do vaseho védomi. Znamena to, Ze jste dost silni, abyste
onu zkousku zvladli.

Vy vsichni pracujete na dokonéeni cyklu zivotil, jimz dominoval vnitini boj bezi Svétlem a temnotou, mezi
sebeuvédoménim a iluzemi moci, strachu a ignorance. Jste zddani, abyste pohlédli do hloubek své duse a abyste
znovu objevili Svétlo, onen plamen Bozského Svétla tam uvnitf.

Nyni bych rad zdiraznil tfi nastrahy, s nimiz se mizete setkat pfi uvolilovani toho starého. VSechny maji co do
¢inéni s emociondlnim télem a téz maji hlubokou souvislost se skutecnosti, ze jste pracovniky Svétla.

1. Duchovni hnév

Prvni ptekazkou je hnév. Zde mluvim o tom typu hnévu, jenz je opravdu motivovan touhou po harmonii a
spravedlnosti. To je to, co byste mohli nazvat duchovnim hnévem. Vysvétlim vam, odkud pochazi.

Kdyz jste zahajili svtij cyklus zZivotl na Zemi, vy vSichni jste méli bozské vnuknuti. Toto vnuknuti je silné
provazano s Kristovskou energii. Miij pfichod na Zemi, ptichod Jeshui /nebo JeZise/ byl pro vas majakem,
rozhodnuti zakotvit tuto energii na Zemi. Ale béhem cyklu zivott, v nichz jste se o to pokouseli, jste zakusili
spoustu odporu. A toto uskodilo emocionalnimu té€lu. Emociondlni t€lo neni ni¢im jinym, nez ditétem uvnitt vas.
Vase vnitini dité je onou Cilou, svobodnou ¢asti vas samych, jez jedna a reaguje spontanné na zakladé svych
emoci. Toto dité hodn¢ trpélo béhem zivotl, v nichz jste se snazili splnit své vnitini poslani osit Zemi
Kristovskou energii.



Cast vas je stale inspirovana kosmem, a na trovni svého Vysiiho Ja nebo duse znate a citite vyznam vieho, co
se vam piihodi. MiiZzete véci vidét z pohledu Svétla a védomosti. Ale existuje dalsi cast vas samych, a tou je
vase pozemska osobnost. Toto je to vnitini dité ¢i vase ego; je to vase lidstvi, jakkoliv to miizete nazyvat. Na
této trovni vas samych mlize existovat hodn¢ strachu a nedostatecné pochopeni toho, co se vam d¢je, 1 kdyz
vase duse vi, Ze “je vSechno v potradku a ze to slouzi vyssimu ucelu.

Béhem svého zivota na Zemi jste byli ¢asto podnécovani, abyste zasazovali seminka Svétla v podobé novych
myslenek nebo piistupii, ale byli jste svym okolim ¢asto Spatné pochopeni. Byli jste odmitnuti, pfehlizeni ¢i
dokonce sprovozeni ze svéta. Z téchto zazitka toho, ze nejste vitani, vzniklo mnohé emociondlni trauma. Dité
ve vas nechapalo, ¢im si zaslouzilo nesouhlas. Vase duse to chépala, ale vase pozemské Ja, vase emocionalni
télo, se muselo vyporadat s dalekosdhlymi traumatickymi zkuSenostmi, pochazejicimi z pronasledovani, nasili a
nelibosti. VSichni z vas nesou tato traumata v sobé v podob¢ jizev na své dusi.

Vsichni jste piisli na Zemi, abyste ptinesli Svétlo do této reality, a zacalo to jiz v davné historii, coz je dost
komplikované. /Cely ptibéh naleznete v Seridlu pro Pracovniky Svétla, v prvni ¢asti./ Jen zminim, Ze - kdyz jste
se rozhodli zah4jit svij cyklus Zivotli na Zemi - §lo o druh osobni karmy. Byly ¢asy, v nichz jste vy sami byli
potopeni v temnoté, zili pro ziskani moci a nadvlady nad pozemskymi dusemi, mimo jiné. Vasim poslanim na
Zemi bylo napravit ony diivéjsi Zivoty, piinést lidstvu zpét lasku a spravedlnost.

Zatimco toto vnuknuti, tato svételna pochoden, plapolala ve vasich srdcich, zaroven ono vase vnitini dité nic
nechapalo. Proto doslo k takové véci jako je duchovni hnév. Détska ¢ast uvnitt vas nerozuméla vasemu
vlastnimu karmickému pfispéni temnoté a promitla ono zlo vné sebe. Détska ¢ast uvnitf vas chtéla bojovat za to
dobré a spravné jen z emociondlnich pohnutek. Ona détska ¢ast méla malo shovivavosti pro odpor a pomalost
pozemské reality a byla netrpéliva. S pocatkem u této détské ¢asti, zrodil se duchovni hnév.

Duchovni hnév znamend, ze mizete byt nesmirné zasazeni svétskym zlem, utrpenim nevinnych, nicenim Zemg,
ni¢enim rostlin, stromi a svéta zvitat. Toto vSechno - politicka a spolecenska nerovnost, zcela zjevné zbytecné
umirani tolika déti, valky, nasili - vzbuzuji vas hnév. Jde o zaleZitosti, které vas hluboce zasdhnou a které ve vas
mohou roznitit hnév, a citite se bezmocni.

Je charakteristické pro pracovniky Svétla, Ze se timto hnévem nechavaji unést a ze v tomto ohledu prekracuji
své meze. Ztrati se sami sob¢€ ve své touze zménit a zlepSit svét. Mize jit o touhu zménit véci na politické ¢i
spolecenské urovni, nebo se miize objevit touha pomahat lidem na Grovni osobni, profesionalné ¢i v rdmci
soukromého zivota.

Touha pomahat a ménit véci Casto obsahuje formu duchovniho hnévu, a¢ to nemusi byt znat. Koneckonct se
zda, ze jen ,,chcete to nejlepsi® pro nékoho dalsiho nebo pro spolecnost. Ale jednoznacné je ve vas hnév, pokud
inklinujete k tomu, abyste né¢koho nutili - bez ohledu na to, jak nenapadné - zménit své chovani ¢i své emoce.
Casto si neviimnete, e k tomu je§té neni ten spravny &as.

Pokazdé, kdyz ucitite intenzivni rozhot¢eni ¢i enormni touhu véci meénit, nebo kdyz mate pocity bezmoci a
hnévu vii¢i vécem takovym, jaké jsou, upadli jste do pasti duchovniho hnévu. Chcete toho pfili§ mnoho
najednou. Nedbate reality jako takové, nebot’ se vas zmocnila emoce, emoce hnévu. Zadam vas, abyste si toto
uvédomili a nechali ji odejit, jelikoz tento druh ispirace, jenz je nabita hnévem, vas vyvadi z vaseho stiedu.
Nenabidne vam opravdové vnuknuti, mir a klid ve vasem emocionalnim téle, jenz by vam pomohl ztélesnit vase
Svétlo na Zemi.

Stavu skutec¢ného ztélesnéni svého Svétla na Zemi dosdhnete prostfednictvim toho, ze budete zcela soustiedéni
ve svém vlastnim byti, v Cistém a klidném stavu mysli. V tomto stavu miizete vnimat, ze jste ve svete, ale nejste
z néj. Byt ze svéta znamena, ze prikladate néjakou hodnotu vSemu, ¢eho si vSimate svymi smysly: nasili, valka,
nemoc, niceni. Pokud tyto sledujete pouze svymi fyzickymi smysly, mizete se snadno rozhnévat. Proto vas
prosime, abyste ucinili krok zpatky a vnitin¢ procitili, o jakou vnitini dynamiku jde u véci, které vas ¢ini
nestastnymi.

V utrpeni je utajeny urcity vyznam. Kazda duse, kazda zivouci bytost na Zemi tu je, aby se rozvinula, aby se
vyjadrila a naucila se vice o tom, jaké to je byt soucasn¢ ¢lovékem a duchem. Kazda duse sleduje svou vlastni
stezku rozvoje. A po vas se chce, abyste toto respektovali, abyste ustoupili zpét a soustfedili se vyhradné na



sebe, na své vlastni Svétlo. Ona energie, ona pravda, ona vibrace, jez vysledné vyzatujete, zve lidi ¢i zvifata
nebo rostliny, aby pfisli do vaseho energetického pole a zakusili 1é¢ivou vibraci. To je prace, kvuli které jste
prisli. Neni tieba, abyste stali na barikadach. Neni tieba, abyste kvili tomuto bojovali.

Vasi skute¢nou duchovni praci neni néco délat, ale byt. Pokud je vase duchovni energie v rovnovaze, 1é¢iva
energie, jiz vysilate ostatnim, plyne snadno a nendsilné, bez fyzického ¢i mentalniho usili. Pfipad4 vam to lehké
a plynulé, nevycCerpava vas to. Na vasi cesté se spontdnn¢ objevuji véci a lidé a obraceji se na vas kvtili [é¢eni.

Pokazdé, kdyz se uzamknete do pobouteni a zloby, dokonce i kdyz se to tyka nespravedInosti nebo utrpeni, jez
je pro vas nesnesitlené sledovat, prosim vas, abyste ustoupili a vesli do svého stiedu. Vstupte do ticha a pfijméete
veci takové, jaké jsou. Pfijméte, ze vSechno dokoncuje svij vlastni cyklus a ma sviij vlastni vyvoj, v¢etné lidi
vam nejdrazsich. I jim dejte svobodu. Staci, kdyz tu pro né budete, nic vic a nic min.

2. Duchovni deprese

Druhou pasti, kterou bych rad zminil, je deprese ¢i melancholie. Pravé jsem Siroce vykreslil ptibeh, v némz jste
vy vsichni, jako pracovnici Svétla, padli za obét’ odporu, pronasledovani a nasili. Zanechalo to jizvy na vasi
dusi. Mohlo vas to zranit tak hluboce, Ze jste ztratili odvahu nechat znovu své Svétlo zafit do tohoto svéta.
Mozna se Casto citite sklesli a zivot ve vaSich o€ich ztraci smysl. Mlize se vam zdat, Ze v tomto svété nejste
vitani, Ze se do n¢j vas druh energie nehodi. Citite, Ze jste jini.

Pocity skleslosti ¢i beztésnosti jsou diisledkem nedostatku sebedlivéry. Na jednu stranu mozné velmi dobie
vite, ze v sob¢ nesete duchovni Svétlo, Ze jste citlivym, soucitnym a moudrym ¢lovékem. Ale na druhou stranu
je ve vas ublizené dité, které chce od vnéjsiho svéta uznani a ocenéni. Existuje cast vas, jenz touzi po vnéjsi
pozornosti a jistote. Ale zda se, Ze se vam tohoto nikdy nedostavé v dostate¢né miie ¢i ze nemizete nalézt onen
druh uznani, po némz skuteéné touzite, jeliko jste odlisni. Casto vas vase okoli doopravdy nevidi takové, jaci
jste, a proto vas nemuize uznat a podporovat.

Vase zranéné vnitini dit€¢ nebude nikdy uzdraveno né€im z vnéjsku, nybrz pouze vami samotnymi, vasi vlatni
silou a moudrosti. A pravé tim, Ze se postarate o svou vlastni bolest a zal a o to, abyste v sebe méli diivéru v
dobach, kdy ji nema nikdo jiny, doopravdy dosdhnete sebediivéry. Jakmile jednou oteviete tento zdroj sily,
budete ptitahovat hmotné a spolecenské Zivotni podminky, které podpofii vas a vase nejhlubsi usilovani.

Kazdy, kdo trpi duchovni melancholii ¢i depresi, pocituje silnou touhu piekonat pozemsku realitu a vratit se do
fiSe harmonie a Svétla, v némz vladne mir a bezpeci. VSechny vas zddam, modlim se k vasim dusim, abyste
divérovali a znovu pevné setrvavali ve svém vnitinim Svétle. Svétlo poskytujici lasku a bezpeci je vam k
dispozici tady a ted’. Hof1 ve vasem vlastnim srdci a prosi vas jedin€ o to, abyste na néj zase zaméfili svou
pozornost. My z druhé strany vam s dychtivosti ulehcujeme vase biemeno, ale nikdo vam nemtize pomoci,
dokud vy neuvéfite ve své vlastni Svétlo a sami ho neroznitite.

Je obzvlast' dilezité, abyste se nenechali stahovat doli pocity malomyslnosti ¢i skleslosti. Je to nebezpecna past,
v niz byste svou cestu mohli ztratit docela, jelikoz ztratite kontakt s tim, kym opravdu jste: andélem, stvofenim
Svétla, jenz dli uvniti vas. V okamzicich deprese €i nostalgie miize pomoci se zklidnit a jen dychat. Bud'te si
védomi pohybu dechu vasim télem a s kazdym nadechem a vydechem si miizete fici nahlas ¢i potichu: “ J&
Jsem tim, kym jsem. Jsem dobry takovy, jaky jsem.*

Obklopim vas svym Svétlem. Jakmile jste jednou pootevieli branu vétSimu sebevédomi, pocitu sebetcty, jez
vskutku upIné pochazi z vaseho vnitiniho J4, rozzaii se uvniti Svétlo: Svétlo vaseho vlastniho Vyssiho Ja, Svétlo
Kristovské energie a Svétlo vSech jeho pomocnikii, privodct a andéli, ktefi vas z tisi okolo Zemé podporuji a
miluji.

Nastal ¢as transformace. Prave nyni, kdyz je doba obtiznd, vas prosim, abyste pokracovali s hlavami hrdé
vztyCenymi a zaméfili se na horizont Nové éry. Oc¢ekava vas realita harmonie a lasky; je vasim dédictvim a
mnozi z vas ji ochutnaji dokonce jesté v tomto zivoté. Klicem je ditvéra v sebe a divéra v to, Zze vam bude dano
vSe, co pottebujete. Nebojte se temnoty, nebot’ Svétlo uvnitt vas je silnéjsi. Vase Svétlo nebude nikdy porazeno.
Svételna realita ceka v lasce a trpélivosti, nez natadhnete ruku a oteviete onu branu.



3. Strach z vlastni sily

A nakonec chci zminit dalsi ptekazku, ktera ptisobi ve vasem emocionalnim téle hodné pozdvizeni. Stale
mluvim o energiich, jeZ vdm zabranuji v dosazeni vnitiniho miru a jasnosti. Miize to byt hnév, miize to byt
deprese, ale téz to mtiZe byt strach, a to je ta tieti prekazka.

Strach je spojen piedevsim s nedostatkem duvéry ve sva vlastni vnuknuti, pocity a intuici. Pokud pochybujete o
svych vlastnich pocitech, délate si hodné starosti a vyvolavate celou sérii emoci, které vas odvadéji dale a dale
od vaseho stiedu. Pokud jste plni strachu, vase intuice je zablokovana. Intelekt a emoce ziskaji ptevahu a
nasledné vytvoii stavy paniky a zmatku. Intelekt a emoce potiebuji intuici, srdce, jako zaklad. Jen tehdy vam
mohou uziteCnym zptisobem slouzit.

Pokud srdce vynechate, intelekt bude pracovat pfes€as a emoce nebudou mit ani chvilku klidu. Pak se vas
mize zmocnit strach a bude se manifestovat ve vSech moznych situacich. Miizete pochybovat o své schopnosti
délat véci, které normaln€ schopni délat jste. Muzete zacit zpochybnovat samoziejmosti a délat ze vSeho
problém. Je ve vas nervozita, jenZ vam znemoziuje byt saim se sebou v klidu a miru.

Zde je podstatné se uvolnit od vSech starosti a vratit se zpét do svého srdce, do svych pociti. Co skutecné
vnimate pod vSemi t€émi neklidnymi myslenkami a zmatenymi emocemi? Klidnym dychanim do bficha jste
schopni se vratit ke svym zakladim. Poté mizete v sob¢ ucitit tilevu, bod ticha, jenz se nachazi daleko za
vasimi myslenkami a emocemi. Tehdy miizete pocitit ony své myslenky a emoce jako oblak, jenz vas obklopuje,
oblak, na n¢jz miiZzete svou pozornost zamétit anebo ne. V tom okamziku jste obnovili sviij pocit svobody, svou
schopnost si vybrat urcitou myslenku ¢i emoci.

(o4

Jestli vétite, ze vase myslenky jsou pravdivé nebo ze vase emoce jsou pravdivé, budete jimi zcela pohlceni a
budete stopu téchto myslenek ¢i emoci neustéle nasledovat. Ale je mozné ucinit krok zpét a fici: “Stop,
nechavam tyto myslenky a emoce byt, tak jak jsou, a vracim se zpét. Ponotim se do sebe hloub¢ji a ucitim, co
se skute¢né déje, pro¢ nyni témto myslenkdm a emocim poskytuji Gtocisté.« Jakmile ucinite tento krok nazpét,
znovu objevite svou vlastni silu. Vase sebedtivéra bude zase voln¢ proudit. Temné oblaky se rozpusti a navrati
se mir a jasnost. Tento krok je tfeba opakovat €asto, nebot’ se vam jesté nestala samoziejmou intuitivni
ptirozenost, ono ziti ze srdce. Proto tedy zakousite mnoho strachu.

Zbavujete se starych jistot. Jiz vice nespolé¢hate bezpodminecné na to, co vam fikali vasi rodice, co vas ucili vasi
ucitelé nebo na pravidla pfedepsana vasimi nadiizenymi. Nevéftite jiz slepé zavérim rozumu ¢i védy. A taktéz
vite, jak nestabilni mohou byt vase emoce a Ze ani ty nejsou méfitkem pravdy. Protoze jste propustili vSechny
tyto jistoty - a to je dikazem sily - mtize dojit ke vzedmuti strachi a vy si mlizete pfipadat jako byste byli neseni
proudem, sami v bouflivém ocednu. Nicméné, je to piesné tato situace, jenz vas nuti jit do nitra a pocitit z velké
hloubky, od samych vasich jedine¢nych zdklada: “Kdo jsem? Jaké je mé misto v tomto svéte? Nenecham se
vést vnéjSim svétem, ale jen svym vnitinim kompasem.* A pravé skrze tento kompas vstoupite na Novou Zemi.

Pokazdé, kdyz navazete spojeni s timto vnitinim stfedem a o krok ustoupite, naleznete ve své dusi obnovenou
jasnost. Odtud muzete sledovat své emoce, aniz byste jimi byli pohlceni. Muzete sledovat sviij hnév a posilat
mu lasku. Miizete pozorovat svou depresi a podat si pomocnou ruku. Mizete pohlédnout na sviij strach a poslat
mu energii osvobozeni.

Jste svym vlastnim MesiaSem.

Neexistuje zadny Mesia$§ mimo vas. Jsou tisice Mesiasi, kteti by k vam radi dosahli, ale pouze vy miizete oteviit
onu branu svého srdce a piijmout Svétlo. CoZ je v zasadé to, o€ jde pii pfichodu Nové éry: vy otevirate sva
srdce. Vy jste t€mi, ktefi skute¢né na Zemi ziji, my jen pomahame. Vy jste témi, ktefi jednaji, a za to vam jen
muzeme vyjadiit nejhlubsi Gictu. Jsme vam vzdy k dispozici, abychom vas nechali sdilet nasi lasku a nase Svétlo.

Jste state¢ni, jste odvazni. Jste bojovniky Nové éry. Zadam vas, abyste véfili v sebe a své poslani. A pokazdé,
kdyz se citite pfemozeni silnymi emocemi ¢i temnymi myslenkami, udélejte si chvilku klidu a spojte se se svym
vnitfnim J4, onim vnitfnim mistem ticha. Ono je kotvou Nové éry. Ta kotva jiz byla spusténa. Ve vaSich srdcich
jiz sidli mir. Nyni potiebujete jen jediné, totiz vracet se k nému, znovu a znovu, abyste sami sebe op&tovné
ukotvovali v onom ohnisku miru a Cistoty.



Neuviznéte v dramatech a boufich. Emocionalni viava neni pfitelem pravdy. Ale spoléhejte na onen tichy,
mirumilovny a jasny hlas svého srdce, a bud’te si védomi, ze nejste sami. My stojime vedle vas pii kazdém
vasem kroku na této cesté. Miluji vas a prosim vas, abyste mezi sebe piijali mé energie lasky. Je mym horoucim
pfanim vam v tomto historickém okamziku pomahat a podpofit vas pii vasi, nékdy slozité, cesté ke Svétlu.

Pfijméte mou lasku.

ODKAZ ATLANTIDY

Jeshua ben Joseph prostfednictvim Pamely Kribbe
© Pamela Kribbe 2006

J& Jsem Jeshua. Stojim pted vami a posilam vam svou energii a lasku. Rad bych vam byl oporou v téchto
naroc¢nych Casech.

Doba ptechodu na Zemi vyndsi na povrch mnoho starych zélezitosti. Z ¢asti davno minulych se vynotuji staré
energie, z ¢asu, kdy jste byli v lidské podob¢ a zili zivoty plné zkuSenosti. VSechny tyto staré vrstvy se nyni
dostavaji na povrch.

Rad bych dnes mluvil o onéch starych ¢asech, abych véas dovedl k hlubsimu pochopeni vas samotnych, toho,
kym jste tady-a-ted’. Jste starymi, prastarymi bytostmi, jez v sobé nesou ohromné mnozstvi zkusenosti. Prosli
jste dlouhym putovanim skrze ¢as a prostor, a nejen na planeté Zemi.

Prosim, pojd’'te se mnou zpét na zacatek. Nikdy nebyl zddny zacatek, ale pro ucely tohoto ptibéhu zminuji
zacatek v Case, jelikoz existoval poc¢atecni bod pro velky cyklus zivotl. v némz jste lapeni nyni.

Odvadim vas do doby vaseho zrozeni jako individuaIni duge, jako oddéleného “JA“. Ono Ja-stvi, nyni vam tolik
znamé, bylo ve vesmiru zcela novym fenoménem. Oddélend a samostatna existence vam umoziuje
shromazd’ovat mnozstvi zkuSenosti, a ano, téz iluzi. Ale to nesnizuje hodnotu celé véci. Spocita presné v tom, ze
jste svym “Ja*, ze jste oddéleni od celku, a zazivate s tim spojené iluze, abyste mohli objevit fo, co neni. Miizete
odhalit iluzi a zaZit ji z rubové stranky. Zpocatku to moZzné nebylo. Zpocatku existoval jen to Jedno a nic mimo
to, jako nerozlisitelny ocedn lasky a jednoty. Jen zkuste tam odtud zazit strach a nevédomost!

Diky sv¢ zranitelnosti a nachylnosti k iluzim hromadite obrovské mnozstvi zkuSenosti, coz vam umoziuje
pochopit, co znamen4 jednota, co znamena laska na urovni zkusenosti. Pochopite to, ¢im laska je, ne jako
abstraktni koncept, ale jako zivouci, tvofivou silu, jenz vas pohdni a naplituje vase srdce a ducha hlubokym
pocitem radosti a uspokojeni. Toto je konecnym tcelem vasi cesty, navratem domil, po némz touzite: byt
Bohem v sobé, zazit jednotu jako “Ja*. Nechcete se vzdat svého Ja-stvi. Je to pravé diky spojeni vaseho Ja s
celkem, Ze zazivate nejhlubsi radost a pridavate své jedine¢né energetické razitko na celé stvoreni. Bliih ve vas
pridava ke stvofeni néco nového a vzacného.

Prosim vas, abyste se vratili do doby, kdy toto “Ja-byti* poprvé doznalo tvaru. Tehdy jste byli, byli jste tak
stvofeni, andély. Muizete vnimat néhu a nevinnost oné ptivodni energie, toho vzdaleného zacatku, kdy jste
poprvé byli “utvareni®, kdy jste poznali “formu‘. Z niceho nic jste byli “Ja*, odlisni a odd€leni od ostatnich
kolem vas, a zaZivali jste zzrak byti v individualni podobé. Stale jste byli tak blizko boZskému svétlu, ze jste
byli napInéni laskou a pretékali radosti a kreativitou. Byla ve vas neuvéfitelnd touha zazit, védet, citit a tvofit.
Prosim, bézte na chvili do svého nitra a zjistéte, zda to citite jako pravdu: ze v tom nejhlubsim koutku sebe jste
andélem...

Nyni podniknu velky skok v ¢ase, nebot’ mohu poskytnout jen hruby obrys tohoto rozsahlého ptibéhu. Vezmu
vas do zacatka planety Zemé. Byli jste tam, jste star§i nez existence samotné Zem¢ jako fyzické planety. Vase
zrozeni, jako prvotniho Ja-v€domi, lezi jest€ mnohem dale neZ vznik Zemé.



Predstavte si, Ze jste piispivali k rozvoji zivota na Zemi. Pozvolna se na Zemi vyvinul Zivot diky pfitomnosti
hmotnych elementt, které nabizely védomim Sirokou $kalu moznosti k inkarnaci do hmotnych forem ¢i tél:
mineraly, rostliny, a pozd¢ji zvitata. A vy jste se tohoto procesu tvofeni intenzivné ucastnili. Jak?

Byli jste and€ly a dévy, kteii podporovali a vyzivovali rostlinné kralovstvi, kteti ditvérné znali “sit’ zivota*® na
Zemi a hluboce vam na ni zalezelo. TéZ jste poskytovali lasku, péci a éterickou potravu zvifecim formam.

Vzpominky na “rdj* ¢i Zahradu Eden, jez nosite v sob¢, na ptirodu v dokonalé rovnovaze, kde jste se tcastnili
jako pecovatelé a strazci zivota, pochdzeji z této prastaré doby. Tehdy jste nebyli jesté vtéleni, ale pohybovali
jste se mezi éterickym a hmotnym svétem. Byli jste and€ly na pokraji zrozeni do hmoty.

Vzpomerite na nevinnost toho véku, vzpomeiite si, jaké to bylo, byt timto andélskym/dévskym védomim, a jak
moc jste milovali Zemi a vSechny projevy zivota na ni. Vnimejte ten détsky aspekt vaseho tehdejsiho védomi.
Byli jste jako déti hrajici si v raji, vzdy s chuti do dobrodruzstvi, ke skadleni, smichu, zazivali jste radost ze
svobodného vyjadieni sebe sama v bezpecném prostiedi. I pies svou hravost jste méli velky respekt pred
hlavnimi zdkony Zivota a ani by vas nenapadlo chovat se k jinym formam Zivota jinak nez s hlubokou
naklonnosti a respektem.

.....

naruSovanim piirody pfostiednictvim modernich technologii a celkovym zneuzivanim ptirodnich sil. Pro¢ to ma
na vas takovy vliv? Je to tim, ze jste prave tyto energie ochranovali a vyzivovali od samého poc¢atku. Jste s nimi
spojeni svou samotnou podstatou, se Zemi a jejimi mnoha zivotnimi formami tak, jako je rodi¢ spojen s ditétem
a tviirce se svym vytvorem. A tenkrat, kdyz jste byli andély vyzivujicimi pozemsky Zivot, jste nevedéli, pro¢ tak
¢inite. Jednali jste jako déti pfitahované volanim dal§iho dobrodruzstvi, vzrusenim z nového, a nechali jste se
vést jednoduse tim, co vas naplitovalo radosti a nadSenim. Svou energii jste nasadili kdekoliv, kde byla vitana.

TakZe jste pomahali vytvofit r4j na Zemi: nddheru Zivota, hojnost kralovstvi rostlin a zvifat, riznorodost
zivotnich forem a neomezeny rozvoj toho vseho. Prosim, setrvejte okamzik u této predstavy... vzpomeiite si,
kym jste.

A¢ se vam to miize zdat pfili§ velkolepé, kdyz vam o tom vypravim, dovolte si jen tak snit, Ze jste byli soucasti
toho vseho, ze jste jako and¢€lé byli ptitomni v oné Zahradé zivota, hravi, nevinni, ochranujici a vyzivujici zivot.

Ven zraje - prvni pad do zkuSenosti

Béhem milionii let doslo na Zemi k mnohému rozvoji, coz je zkratce tézko popsatelné. Ale v ur¢itém okamziku
bylo vase blazené dobrodruzstvi v Zahradé Edenu naruseno vné¢j$im vlivem, jenz by mohl byt oznacen jako
“Spatny* nebo “temny*.

Do zaleZitosti Zemé se zacaly vmé&Sovat bytosti z ostatnich dimenzi vesmiru. Jejich cilem bylo uplatnit silu a vliv
na zivot na Zemi. Tato udalost, vméSovani mocnych temnych energii, jenz se, z vaseho pohledu, vynotily z
niceho nic, hluboce Sokovala vase andé€lska Ja. Nebyli jste pfipraveni. Bylo to vase prvni setkani se “zlem* a
otfaslo vasim svétem do zékladi. Poprvé jste zazili, jaké to je, kdyz se jiz nemlzete citit v bezpeci. Poznali jste
“lidské emoce®: strach, Sok, hnév, zklamani, zal, vztek: Co to je? Co se tu deje?

Vnimejte, jak vas obklopily stiny pfi onom prvnim setkani s temnotou, s temnou strankou duality. Touha po
moci, kterd vas Sokovala a vydésila, si vds samotné zac¢ala pomalu pfivlastiiovat. Bylo to tim, Ze jste vici
uto¢nikam citili rozhot¢eni a vztek, a chtéli jste branit a ochrafiovat Zemi proti tomuto cizimu vpadu.

Mluvim o mimozemském vlivu, o urcité rase, abych tak fekl, jejiz ptivod pro nas ptibéh mnoho neznamena.
Dulezité je, Ze vy jste castecné absorbovali energii onéch bytosti, a tim doslo & pddu. Nemluvim o Padu
biblickém, nebot’ tato formulace je spojovana s vinou a hiichem, ale o padu do zkusenosti, do temnoty, ktery
byl do jisté miry “predurcen®, jelikoz jste byli soucasti svéta duality. Tim, Ze jste byli “Ja*, ze jste zazivali
oddélenost od celku, zrodila se uvnitf vas dualita. Je soucésti logiky stvofeni, ze prozkoumate vSechny extrémy
duality, jakmile v ni jednou jste.

Postupné jste se sami stali vale¢niky, protoZze jste touzili mit silu k ochrané svého “tzemi*. Ve vasSich déjinach



nasledovalo nové stadium, v némz jste byli lapeni v riznych galaktickych valkach a bojich. Prosim, vénujte
chvili prociténi této situace, kdy doslo k padu z hravé energie andélského ditéte do hrubé a zlostné energie
galaktického vale¢nika. Mluvime o dlouhych ¢asovych obdobich. MliZe se zdat zdvazné a nevysvétlitelné, ze
jste tim v§im prosli, ale pfesto vas prosim, abyste nechali svou pfedstavivost se mnou chvili cestovat.

Uvizli jste v nelitostném a velkém boji. Cast védecko-fantastické literatury, jiz znate, to vechno popisuje a
opravdu je inspirovana skute¢nymi udalostmi v daleké minulosti. Neni to pouha fikce. Mnoh¢ se vskutku stalo a
vy jste v tom byli intenzivné zapojeni. Ztratili jste se sami sob€ v boji 0 moc a béhem tohoto obdobi vasi historie
jste dikladné zazili energii ega.

Mluvil jsem o tom jiz dfive v serialu “Pracovnici Svétla®, a nyni bych rad ucinil dalsi ohromny skok a ekl vam,
co bylo dalsi diilezitou fazi.

Po dlouhé, dlouhé dobé vas boj unavil. M¢li jste ho dost. Zacinali jste byt smutni a unaveni z boje, a do vasich
srdci pronikal jakysi druh stesku po domové. Dlouho jste byli posedli valkami a konflikty, v nichz jste byli
zapleteni. [luze moci miize mit hypnotizujici vliv na nezkuSenou, naivni mysl. A vy jste byli naivni a nezkuSeni,
kdyz jste zazili sviij prvni pad do temnoty.

Ale pak, v ur¢itém bod¢, u vas doslo k probuzeni. Matnéa vzpominka na davné dny v raji se pohnula ve vasich
myslich a srdcich, pfipominajic vam radost a nevinnost, jiz jste kdysi znali. Ptali jste si, abyste se tam mohli
vratit, a netouzili jste jiz vice po boji. Dalo by se fici, ze energie ega se ve vas vycCerpaly v dusledku jejich
pIného zaziti. Poznali jste vSechny stranky boje, celou Skalu emoci spojenych s vitézstvimi a prohrami,
nadvladou a podrobenosti, se zkuSenosti vraha i obé&ti. Zazili jste roz€arovani z moci a objevili, Ze moc vam
nedava to, co slibovala: lasku, §tésti, naplnéni. Procitli jste z hypnotického spanku a touzili po né¢em novém.

Kdyz jste se pokusili pozvednout nad energii boje a spojit se s energii srdce, byli jste znovu naivni a
“nezkuseni“. Byli jste jako déti, které narazily hlavou do zdi zcela nové zemé, v niz nebyly vedoucimi silami boj
¢i moc, nybrz laska a propojeni. Nasledovali jste volani své duse a zed’ jste prelezli. A zacali jste se zase
vzajemn¢ potkévat a poznavat jeden druhého jako sptiznénou dusi, jako ¢lena téze rodiny. Kdysi jste si spolu
hréli jako andé¢lé v Zahradé Edenu.

Clenové rodiny pracovnikii Svétla, jejichz duse jsou souéasti téZe viny zrozeni, se na sebe znovu divali a citili se
pritahovani spoleénym volanim, sdilenou misi. Védéli jste, ze musite néco podniknout, aby se pro vas opravdu
uskute€nily hlavni kroky smérem k védomi srdce, k ndvratu do Raje. Vnimali jste, Ze byste méli opét mit néco
do ¢inéni se Zemi, ale tentokrat jako lidska bytost, vtélena do lidského téla, abyste “zevniti* zazili to, co se
stalo na Zemi diky galaktickym valkam a vaSemu zneuziti moci.

Béhem vaseho boje o moc byla Zemé vzdy ustfednim bodem pozornosti. Mnoho galaktickych stran bojovalo o
nadvladu nad Zemi, a to negativné ovlivnilo Zemi, vSechen zivot na ni a kolektivni dusi vyvijejiciho se lidstva.
Dutivod, pro¢ byla Zemé¢ tak dalezitym cilem vSech téch valcicich stran, se nevysvétluje snadno. Strucné feceno,
Zemé je vychozim bodem né¢eho nového: je to misto, jenz spojuje dohromady rozdilné dimenze a reality, a
proto tvoii rozcesti smérem k budoucnosti. Na Zemi se potkava a misi mnoho, mnoho energii - uvnitf
rostlinného, zviteciho, a obzvlaste lidského kralovstvi. To je vskutku neobycejné. Kdyz jsou tyto energie
schopny existovat mirumilovné pospolu, dochazi k obrovské explozi svétla po celém vesmiru. Proto hraje Zemé
kli¢ovou roli, a proto byla ve stfedu velkého Boje.

Bywvali jste kdysi soucasti tohoto boje jako utocnici, snazici se manipulovat zivotem a védomim na Zemi, a to
pomérné agresivnim zptisobem. Uskodilo to rozvijejici se lidské bytosti. Lidstvo bylo tenkrat jesté v plenkach,
ve stadiu “nevinnosti“. Lidstvo bylo “obyvano* dusemi, které byly z jiné viny zrozeni nez vy. V seridlu
“Pracovnici Svétla“ jsme je nazvali “Pozemské duse®. Slo o skupinu dusi mladsich, neZ jste byli vy, ktera se
objevovala na Zemi od ¢asného stadia a musela se vyporadat s vnéjsi, mimozemskou manipulaci, jez snizila
schopnosti lidské bytosti. Mimozemsk¢ sily vrhaly do otevieného a mladého védomi ¢lovéka energie strachu a
ménécennosti. To jim umoznilo ziskat kontrolu nad lidmi.

Vratim se nyni k vaSemu rozhodnuti inkarnovat se na Zemi jako lidské bytost. M¢li jste dva motivy. Za prvé,
vnimali jste svou pripravenost k vnitini zmén¢ a transformaci. Chtéli jste opustit bojovny piistup ega a riist
smérem k jinému zpiisobu “byti“. Neveédéli jste presne€, co to znamenad, jesté jste to nemohli pIn€ pochopit, ale



citili jste, ze vam inkarnace na Zemi nabidne pfesné€ ty vyzvy a moznosti, které potiebujete.

Za druhé, védeli jste, ze musite vynahradit véci, které se staly na Zemi, a ¢astecné i vasim pfi¢inénim. N&jak
jste citili, ze vas piivodné se Zemi spojovalo silné pouto, zaloZzené na lasce a vzajemném respektu, a to ze bylo
naruseno vasi ucasti ve vélce a boji praveé o tuto Zemi.

Oba vase extrémy, andél-dité a otrly vale¢nik, pottebovaly spojit a transformovat, a jaké misto mohlo byt k
tomuto vhodnéjsi nez Zemé? Citili jste se hluboce propojeni s touto planetou, a téz jste vnimali “karmickou
povinnost® zlepsit podminky na Zemi. Touzili jste zménit a pozvednout stav védomi na Zemi. Stali jste se tedy
pracovniky Svétla.

Inkarnovali jste se na Zemi v dobach Atlantidy.
Atlandita - druhy pad do zkuSenosti

Atlantida byla civilizaci lezici v ¢asech davnéjSich, nez dobfe znama historicka éra. Atlantida postupné vznikala
v dobé¢ pted asi 100.000 lety a skoncila pied asi 10.000 lety. Prvopocatky jsou dokonce starsi nez 100.000 let.
Atlantida se postupné vyvinula, kdyZ mimozemské rasy zahajily “invazi® Zemé prostfednictvim skute¢ného
vtéleni do lidskych tél. Tyto duse obecné dosahly vysoké urovné mentalniho rozvoje. V té dobé byly
spole¢nosti a komunity na Zemi tvoieny hlavné pozemskymi dusemi, a §lo o “primitivni spole¢nosti, jak je vy
oznacujete.

Dokonce jesté pred Atlantidou existovaly na Zemi mnohé mimozemské vlivy z oblasti galaxii, které riznymi
zpusoby vysilaly myslenkové formy na Zemi. Myslenkové formy jsou energie, které se napojuji na lidi na irovni
éterické ¢i aurické, a takto ovliviiuji lidské emoce a myslenky. K tomu dochazi pribézné, i kdyz vstiebavate
myslenky a presvédéeni od svych vychovatel a spole¢nosti. Obklopuji vas jako ndkazu prenasejici pavucina.
Ale muze k tomu dojit téz z “astralnich urovni* okolo vés. Myslenkové formy, vysilané k vam galaktickymi
vale¢niky, byly v podstaté Fidici a manipulativni, ale stejné tak vzdy existovaly vlivy Svétla a néhy. Clovék sam
je tim, kdo rozhoduje o tom, co dovoli a co nikoliv. V jistém okamziku si galaktické strany ptaly mit vétsi vliv
na Zemi a existovala pro né ptilezitost prostiednictvim opravdového osidleni lidskych tél, zkratka, inkarnovat se
na Zemi. Duch Zivota pro né tuto moznost oteviel, nebot’ zapadala do jejich vnitini cesty vyvoje. Byli jste
jednou z téchto stran. Ve vasi duchovni literatute jsou Casto lidé, kteti pochdzeji z onéch galaktickych fisi,
oznacovani jako “hvézdni lidé* nebo “hvézdna setba®.

Atlantida byla vysledkem spojeni, smési piivodnich pozemskych spolecnosti a ptilivu dust, jez ptiSly “zvencéi.
Vy, ona vilna dusi pracovnikl Svétla, jste se vtélili na Zemi, nebot’ jste si prali pfinést zmeénu a pokrok, a protoze
jste sami chtéli vyrist z védomi, zalozeného na egu, do védomi, vychazejiciho ze srdce.

Po svém prichodu jste se zpo¢atku uvniti lidskych tél citili velmi nepohodIng a zvlastng. Zivot v tak hutné
fyzické hmot¢ byl pri¢inou pocitu utlaku a uvéznéni, nebot’ jste byli zvykli na mnohem pohyblivéjsi a nestalejsi
téla s vétsi duchovni silou. Ve vyssSich /méné hmotnych ¢i hustych/ frekvencich ¢i dimenzich ma vase psychika
mnohem vétsi primy vliv na hmotné okoli. Na onéch tirovnich miiZzete néco ¢i ptfitahnout k sobé pouhym
pomyslenim nebo chténim. VaSe mysl byla zvykla tvofit mnohem rychleji, nez bylo na Zemi mozné. Dalo by se
fici, ze zpétny ucinek na Zemi nastupuje mnohem pomaleji. Takze, kdyZ se tu ocitnete poprvé, mate pocit, Ze
jste jakoby zamceni do pevného a nepiizplisobivého téla a znejistite, jelikoz vase touhy a pfani se jiz nadale
nematerializuji tak snadno a vas vliv na vlastni Zivot a okolnosti vypada dost omezeny.

Byli jste tedy zmateni, kdyZ jste dorazili. Zaroven jste méli vysoce vycvicené mentalni schopnosti, vyvinuté
béhem predchozich galaktickych Zivotd. Abyste mohli vysilat mentalni formy a promitat je do jinych zivych
bytosti, to uz vyzaduje zna¢nou duchovni silu. Vase mysl byla jako sada ostrych nozii, které mély prokazat svou
hodnotu ve zcela odlisSnych podminkach. Vase vycvicena mentélni kapacita byla starou znalosti, a vy -
vzhledem k vasemu pocitu odcizeni a Gtlaku na Zemi - jste instinktivn€ zkusili nalézt svou cestu sem
prostiednictvim prave této staré vymozenosti. Zacali jste tudiz na Zemi uplatiiovat své mentalni sily. Pivodné
bylo vaSim zamérem se spojit s realitou Zem¢e skrze své srdce. Pied svym vtélenim jste védéli, Ze, i pres vase
impozantni analytické a psychické schopnosti, izemi vaseho srdce lezi ladem a potiebuje osev, mald seminka
Svétla. Nicméné toto jste “zapomnéli, jakmile jste se ponofili do pozemské reality a vase védomi bylo zahaleno
zavojem.



Na Zemi jste piichazeli do styku s pozemskymi duSemi, které zde Zily jako lidské bytosti, a moc dobfe jste jim
nerozuméli. Mysleli jste si, Ze jsou bytostmi instinktivnimi a barbarskymi. Ve vasich ocich byly primitivni, byly
naladény na své emoce a instinkty vic, nez na svou mysl. Vy jste méli schopnosti a vlohy, jez se liSily od
ptirozenych dispozic lidi na Zemi.

Ackoliv jste Casto ptichazeli na svét a byli vychovavani jako jejich déti /pokud jste se narodili rodi¢im s
pozemskymi dusemi/, postupné se mezi vami a jimi vyvinula spole¢enska hradba. Diky svym nadfazenym
mentalnim dovednostem jste vyvinuli technologie, do té¢ doby neznamé. K tomu vS§emu doslo pomalu a
ptirozené. Mluvime o tisicich, mozna dokonce deseti tisicich let.

Aniz bych zabihal do detailii tohoto procesu, chtél bych vas pozadat, abyste procitili esenci toho, co se tam
délo. Umite si piedstavit, ze jste byli sou¢asti toho v§eho? Umite si piedstavit, jaké to muselo byt, skoncit
nékde, kde jste se doopravdy necitili doma, a védét: “Existuje néco, co jsem tu chtél udélat, ale co to jen
bylo...? Pockejte, mam k dispozici urCité schopnosti a sily.... To mne odliSuje od mnohych v mém okoli....
Vyuziji tyto vlohy, abych se prosadil.“ Poznavate tento druh pychy a ambici v sob&é? Vzpomenete si, ze patiily
vam? Je to typicka energie Atlantand.

Pozvolna na Zemi vznikla nova kultura, civilizace, ktera pfinesla dosud nevidany technicky rozvoj, jenz ovlivnil
vSechny ¢asti spolecnosti. Rad bych tekl néco vic o druhu technologie, ktera se v Atlantidé rozvinula. Jako
“hvézdni lidé* jste si stale jasné pamatovali, i pfes zdvoj zapomnéni, Ze mizete vyuzit silu své mysli, konkrétné
tretiho oka, k ovlivnéni hmotné reality. Tieti oko je energetickym centrem /Cakrou/ intuice a duchovniho
/okultniho/ uvédoméni, a je umisténa za vasima fyzickyma oc¢ima.

V onéch prvnich inkarnacich vam byla sila tietiho oka stale jest¢ velmi znama, byla vasi dusi druhou
prirozenosti. Védeli jste, jak “funguje®. VEédeli jste, ze hmota /fyzicka realita/ ma formu védomi, je védomim v
jistém stavu existence. Diky tomuto zékladnimu vhledu do jednoty védomi a hmoty, jste mohli ovlivnit a
formovat hmotu prostfednictvim vnitiniho spojeni s védomim onoho kousku hmoty. Takto jste doslova mohli
hmotou pohnout, manipulovat ji pomoci mysli. Znali jste tajemstvi, jez bylo v pozdéjSich dobach zapomenuto.

V soucasnosti vnimate hmotu /fyzickou realitu/ jako oddélenou od védomi /mysli/. Pod vlivem moderni védy
jste zapomnéli, ze vSechno byti ma dusi: vS§echno, co existuje, ma né¢jakou formu védomi, s nimz se mizete
spojit a tviiré¢im zptisobem spolupracovat. Tato védomost vam byla v onéch praddvnych casech samoziejmosti.
Ale béhem obdobi Atlantidy, kdy vasSe srde¢ni centra nebyla pln€¢ probuzena, bylo vase tteti oko prevazné
fizeno stfediskem viile nebo-li egem /solar plexus ¢i 3. ¢akra/. Stéli jste na prahu nové vnitini reality, reality
védomi zalozeného na srdci, ale diky Soku z ponoru do husté reality Zemé jste docasné ptisli o své nézné a svezi
myslenky. Nechali jste se svést na zcesti pfehnanym pouzivanim vile ve spojeni se silou 3. oka. Mé&li jste v
umyslu délat véci 1épe ve vétsim métitku /“pracovat pro Svétlo/, ale ucinili jste tak sobeckym zptisobem, s
autoritarskym ptistupem vici pozemskym dusim a ptirod¢.

V dobéch rozkvétu Atlantidy existovalo mnoho moznosti a technologie byly vysoce pokroc€ilé, v nékterych
oblastech dokonce pied¢ily vase souc¢asné technologie, jelikoZ moc telepatie a psychické manipulace byla
mnohem Iépe vyuzita a pochopena. Byla mozna okamzita telepatickd komunikace mezi riznymi osobami na
velkou vzdalenost. Bylo mozné opustit védomg télo a cestovat. Bylo usilovano o komunikaci s mimozemskymi
civilizacemi a dochazelo k ni.

Béhem existence Atlantidy se stalo mnohé moznym, ale té€z se toho hodn¢ zvrhlo. V zasad¢ existovala hranice
mezi politicko-duchovni elitou a “oby¢ejnymi lidmi*, kteti byli ptevazné z pozemskych dusi. Pohlizelo se na né
jako na druhotadé bytosti, prostfedky k cili, a byli dokonce vyuzivani k genetickym experimentiim, jez byly
soucasti atlantské ambice manipulovat Zivotem na biologické trovni, aby mohly byt vytvotfeny dokonalejsi
zivotni formy.

Pozitivnim aspektem atlantské spole¢nosti v té€ dob¢ byla, mimochodem, rovnost muzi a Zen. Mocensky boj
mezi muZem a Zenou, v némz byly Zeny béhem posledni faze kruté utlatovany, nebyl sou¢asti Atlantidy. Zenska
energie byla pln¢ respektovana, obzvlasté proto, ze je pfimo spojena se silou 3. oka /intuice, jasnoziivost,
spiritudlni sila/.

A nyni vas vezmu k padu Atlandity. Pracovaly tam energie, s nimiz se jesSté stale snazite vyrovnat. Byli jste



vyznamn¢ zapleteni do toho, co se v tomto stadiu stalo.

V Atlantidé¢ jste zili z centra vile a 3. oka. VasSe srdecni energie se oteviela jen zanedbatelné. V uréitém
okamziku jste se zamilovali do moZnosti vasi vlastni technologie a touhy po vytvoteni dokonalejSich Zivotnich
forem. Vyuzili jste genetického inzenyrstvi a experimentovali na né€kolika Zivotnich romach, a nebyli jste
schopni pochopit, citit, ze tim vyjadiujete pohrdani vici zivotu jako takovému. Ti, na nichz jste své pokusy
provadéli, nemohli pocitat s vaSim vciténim a soucitem.

Energie, pfitomnd v tomto stadiu zvrhlosti v atlanstké civilizaci, se konkrétné vratila ve 20. stoleti v podobé
nacistického rezimu v Némecku. Kruté experimenty a vSeobecny pfistup klinické chladnokrevnosti k “niz$im
formam zivota“ byly podstatnou souc¢asti onoho rezimu. Nedostatek soucitu a empatie projevovany vici tém,
na nichz byly pachany zlo¢iny, nedostatek emoci a strojovy zpisob “zachdzeni® s obét'mi, se podobaly piistupu
Atlantanti. Vyvolava to ve vas nyni pocity velkého zdéseni. Druhou stranu toho vSeho, stranu obéti, jste vidéli a
pocilili v dobach po Atlantidé.

Ale za Cast Atlantidy jste byli tim pachatelem. Tehdy vznikla konkrétni “karma‘. Atlantida je klicem k vasim
“zivotliim v roli pachatele®, k vasi temné strance. Nevypravim o tom, abyste se styd¢li ¢i pocitili vinu, viibec ne.
My vSichni jsme soucasti téchto déjin, bereme na sebe nejriznéjsi role a prevleky, a takové to je, kdyz jste v
dualite. Je to kvuli zaZitku a odehrani v§ech moznych roli, od téch velmi svétlych po ty velmi temné. Pokud si
dovolite poznat svou temnou stranku, pokud miizete pfijmout, Ze jste hrali taktéz roli pachatele, budete
vyrovnangj$i, volni a radostni. Proto vam to fikam.

Technologicky rozvoj, o néjz jste vy - a jiné skupiny dusi - usilovali, doznal v jednom okamziku tak velkého
ucinku na prirodu, ze doslo k rozvraceni ekologického systému Zemé. Pad Atlantidy se neudal najednou.
Existovala spousta varovnych znameni - volani ptirody - ale kdyz jim nebylo poptéano sluchu, nastaly enormni
ptirodni katastrofy, pfi nichz atlantska civilizace byla zaplavena a zniCena.

Jak to ovlivnilo vas na vnitini rovin€? Byl to Sokujici zazitek, traumaticka zkusenost. Byl to dalsi Pad, druhy
hluboky Pad Zkusenosti.

Béhem vasich inkarnaci na Zemi jste ¢asem ztratili spojeni s energii srdce, k niZ jste ptivodné chtéli dosahnout.
Silngjsi nez kdy diive, po padu Atlantidy jste si uvédomili, Ze pravda se neda nalést v ovldadani zivota, i kdyby
zamér vypadal uslechtile. Tehdy jste se opravdu zacali otevirat onomu tichému hlasu srdce, jenz vam sdéluje, ze
existuje moudrost, kterd pracuje prostfednictvim zivota samého, kterd nepotiebuje zadné fizeni ¢i dohled. V
proudu zivota samotného, v proudu srdce a pocitli, existuje moudrost, na niz se mizete naladit nebo se k ni
pridat, naslouchanim a podvolenim se. Nejde o moudrost tvofenou z hlavy ¢i vile, je to moudrost ptichazejici s
vpusténim Sirsi perspektivy, hlas lasky.

Toto mystické védéni, provazené pocitem pokory a odevzdani, jste pomalu zacali vnimat ze svého nitra. Ale ani
tehdy nebyl Cas jesté zraly na radostné probuzeni energii srdce. Za dob Atlantidy na vas padl stin, stin toho, ze
jste negativné ovlivnili jiné bytosti. Ucinky tohoto jste museli siln€ pocitit a zazit, nez mohlo dojit k probuzeni.

Opét podniknu dalsi ohromny skok témito starymi déjinami, a piijdeme k momentu vaseho navratu na Zemi
poté, co Atlantida zmizela, odplavena vinami ocednu. Znovu jste se inkarnovali v lidskych télech, vzpominky na
Atlantidu pohibené hluboko v paméti duse, provazané s pocitem studu a pochybnostmi o sobé samych. Pad
Atlantidy vés ohromil a zmatl, ale téZ o trochu vice pooteviel vase srdce.

Jaky nesmirny pokrok se udal na velkolepych vahach ¢asu!
Odmitnuti jako pracovnici Svétla - tieti pad do zkuSenosti

Pristi dalezity cyklus zapocal ptichodem Kristovské energie na Zemi, nejviditelnéji ptedstavované mnou. Mnozi
z vas tehdy byli pfitomni nebo zhruba v tu dobu. Par stoleti pifed mym narozenim jste se zacali inkarnovat ve
velkém poctu. Vabil vas hlas vaseho srdce, volal vas. Citili jste, Ze “tam musite byt*, Ze pfiSel Cas, abyste
podnikli dalsi krok na své duchovni cesté, ktera se tolik propletla se Zemi.

Ptichod Kristovské energie, miij prichod na Zemi, jste zCasti ptipravili vy. Nemohl jsem pfijit, aniz by na Zemi



byla pfitomna vrstva energie, jez by mne pfijala, “zachytila mne*, abych tak fekl. Vase energie poskytla onen
kanal, skrze né€jz jsem mohl na Zemi zakotvit Kristovskou energii. Bylo to spojené usili, opravdu. Vase srdce se
mi oteviela, tomu, co jsem predstavoval. V tom Case jste byli tou ¢asti lidstva, jenz byla nejvice oteviena prijeti
lasky a moudrosti srdce.

Uvnitf vas povstala jista pokora, v nejlepsim smyslu slova: podvoleni se nevédomosti, nechténi véci fidit i
“ovladat®, a skute¢na otevienost vii¢i nécemu novému, né¢emu, co se odliSuje od moci a fizeni, néco jiného. A
diky této duvéte a otevienosti ve vasSich srdcich, jste mne mohli pfijmout.

Byl jsem jako paprsek dopadajici na Zemi, pfipominajic tém, kdoz byli ptipraveni, jejich andélskou pfirozenost,
jejich bozské jadro. Byli jste mnou pohnuti, tim, co jsem vyjadfoval a vyzatoval k vam z mého vnitiniho zdroje,
a Kristovské energie vas ovliviiovala i napfisté, v onom zivoté okolo Krista a v Zivotech pozdéjsich, az do
dnesni doby. Ve vSech téch zivotech jste se pokouseli pfinést na Zemi Kristovskou energii, $ifili ji skrze rozlicné
formy uceni a 1éCeni. Byli jste inspirovani Bohem a byli jste oddanymi pracovniky Svétla, pracovali jste tvrdé,
abyste na tuto planetu vnesli vice spravedlnosti, férovosti a lasky.

V oné éfe, éfe probouzejici se Kristovské energie, jste se vy stavéli proti cirkvim, jenz byly pfili§ pevné vedeny,
proti autoritafskym zptsobiim podrovovani lidi. Bojovali jste za svobodu, za emancipaci zenské energie, za
hodnoty zaloZené na srdci, v dobé&, jez si toho stale byla sotva védoma. Poslednich 2000 let jste byli bojovniky
za svobodu a byli jste kvili tomu odmitani a pronasledovani. Byli jste trestdni a muceni za to, kym jste byli, a
Casto jste skoncili na hranici ¢i na popravisti. Z této epizody d¢€jin si nesete spoustu emocionalnich traumat.

V onéch sporech a odporu, s nimiz jste se setkavali, byla v ¢innosti atlantské /a galakticka/ karma. Nyni byly
role obracené. Stali jste se ob&t'mi a prochazeli hlubinami osaméni, strachu a zoufalstvi. Divérné jste se
seznamili s hlubokou emeocionalni bolesti z odmitnuti. Byl to vas tieti Pad, tfeti Pad do zkuSenosti, a prave ten,
ktery vas pfivedl k jadru vasi mise: pochopeni jednoty lezici za Svétlem a Temnotou, zjiSténi, co opravdu
znamena Laska. Tento tfeti Pad vas dovedl do pfitomnosti, k tomu, kym jste nyni.

Dnes, na okraji nového cyklu, v téchto casech piemény, jste opravdove otevieni minéni vyznamu Kristovské
energie. Ve vaSem srdci kli¢i moudrost, jenz obsahuje a ptesahuje protiklady a uznava ten jeden bozsky proud
ve vSech riznych manifestacich. Vase laska neni pouhou abstraktni znalosti, ale skute¢nym, Cistym a jistym
proudem ze srdce, jenz dosahuje ven k ostatnim a k Zemi. V ostatnich nyni poznavate sebe sama, at’ jsou
“svetli €1 “temni®, bohati ¢i chudi, pracovnici Svétla ¢i pozemské duse, at’ jde o ¢loveka, zvife ¢i rostlinu.
Laska zakotvena v Kristovském védomi piemostuje propast mezi protiklady a poskytuje vam hmatatelny pocit
vzajemné propojenosti vSeho, co je.

Jako andé¢l jste kdysi drzeli straZ v raji na Zemi. Od tohoto stavu nevinnosti jste se sami odfizli, jakmile jste se
pustili do tance moci s energiemi, jez vam raj chtély ukrast. Timto jste opustili duchovni sféru a vtélili se
hloubéji do hmotné reality formy a iluzi. Z and¢la se stal vale¢nik. Kdyz jste se inkarnovali na Zemi a $li zaZivat,
jaké to je, byt Clovekem, byli jste opét uvedeni v pokuSeni touhou ovladat véci a vedlo to k padu Atlantidy a
vas jako vale¢nika. Vratili jste se na Zemi, abyste zazili rub hry o moc, abyste pocitili, jaké to je, kdyZ se stanete
koftisti agrese a nasili. Dozvuky této pozdéjsi ¢asti cyklu jsou stale piitomny ve vaSem zplisobu prozivani a vy
tvrdé pracujete na tom, abyste uvnit sebe pekonali ono trauma z odmitnuti. Cimz jste prosli cely kruh, az k
bodu, kde to vSechno zacalo. Vracite se k vasi opravdové prirozenosti andé€la, ale nyni jiz p/né inkarnovaného
and¢la, s opravdovou a Zivou znalosti extrému Svétla a temnoty, lasky a strachu. Jste moudrym a soucitnym
and¢lem, lidskym andé€lem....

Citim k vam ohromny respekt, pro vasi cestu, jiz jste usli. Nyni pfed vami stojim jako vam rovny. Jsem zde jako
ucitel a privodce, ale téZ jako bratr a pfitel. Rad bych vam nabidl svou lasku a ptatelstvi, ne abstraktnim
zpisobem, ale jako hmatatelnou energii pratelstvi a pochopeni. Vim, kym jste. Nyni se v mé tvari poznejte sami.

Nachazite se na konci velkého cyklu ¢asu, v némz jste prosli mnohymi zkusenostmi. Dnes jsem chtél promluvit
o Atlantidé, nebot’ poznani energii, jez jste tam ztélesnili, vdm miiZze pomoci se dostat do stavu miru a celistvosti
se sebou samym. Atlantska energie je energii ohromné mentalni sily, kombinované s vyraznou pychou a
aroganci. Odvazte se rozpoznat tuto “temnou energii‘ uvnitf, odvazte se prijmout, ze jste ji kdysi zazivali a zili.
Vnimejte, ze jste byli pachateli a viniky a stejné tak obét'mi. Vpustite-li tento fakt do svého védomi, otevie se
brana k nejvyssi moudrosti, kterou mizete ve svém zivoté pojmout: moudrost neposuzovani. S védomim své



vlastni temné stranky pfestanete posuzovat ostatni, zda se chovaji dobfe ¢i Spatné, nebo i sebe. Vsechny divody
k posuzovani odpadnou. Soudy ustoupi pochopeni a soucitu. Pak opravdu za¢nete chapat, co je laska, co
znamena “prace pro Svétlo®. Spojeni “prace pro Svétlo* vlastné mylné nabizi predstavu, Ze existuje néjaky
druh boje mezi Svétlem a temnotou, a ze pracovnik Svétla je ten, co s temnotou bojuje. Ale opravdova prace
pro Svétlo takova neni. Ve skute¢nosti znamena, zZe jste schopni rozpoznat Svétlo lasky a védomi ve vsem, co
je, dokonce 1 kdyz se to ukryva za maskou nenavisti a agrese.

Jste jesté Casto pokouseni, abyste vytvareli soudy ohledné pozemské reality, napt. ohledné fungovani politiky ¢i
chovani lidi k zivotnimu prostfedi. Je snadné fici, ze je vSechno Spatné a ptipadat si na této planeté¢ Zemi jako
cizinec, odcizeny a bez domova. Zkuste se v takovém okamziku spojit s onou energii vinika ve vas. Dovolte si
ptistoupit k atlantské energii, ktera je stale tam, v paméti vasi duSe, a procit'te, ze vy jste byli timtéz, a dokonce,
ze to bylo v poradku. Vsechny vase “pady do zkuSenosti® vas postupem ¢asu provedou celym kruhem a
oteviou vase srdce esenci Boziho stvofeni: lasce, tvofivosti, nevinnosti. Vy, kteii jste zazili extrémy temnoty a
svétla, jste po celou dobu své cesty nebyli nikym jinym, nez onim nevinnym ditétem z raje, vyrazejicim s
upiimnym duchem, nebojacnou zvédavosti a chuti do zivota. Na této cest¢ jste se mohli ucit pouze ze
zkuSenosti. Padim do zkuSenosti se nedalo zabranit, nebot’ byly prostiedkem, jak dosahnout né¢eho nového a
vice naplitujiciho. Podstatou vaseho putovani je dosdhnout moudrosti skrze zkusenost. Proto, prosim, uznejte a
ctéte odvahu toho andélského ditéte, jimz jste byli. VSimnéte si jeho vitality, odvahy a vytrvalosti na jeho
vypraveé do neznama, a pak pocit'te svou vlastni nevinnost, dokonce 1 v té vasi nejtemnéjsi strance.

Zadam vas, abyste sami sebe respektovali, a to véetn& oné temné stranky sebe sama. Jen na chvili pocit'te onu
moc a sebevédomi atlantské energie. Ma i svou kladnou stranku. Oplyvali jste mmnoha vlohami. Pozvéte tu
energii sem, sem a nyni. Dovolte, aby se vam vratil onen pocit hrdosti a sebeovladani, a promiiite si ohavnosti, k
nimz v minulosti doslo. Ano, zptsobili jste jinym bolest, byli jste tam Gtocnikem... ale procit’te téz, jak jste toho
zacali hluboce litovat, a jak moc jste se do dneska otevieli skutecnému respektu vici vsemu zivému. Pokud si
sami prominete, oteviete se radosti z opusténi posuzovani. To je disledek, abyste védéli: jestlize uznate svou
temnou stranku a jste schopni ji sami sobé prominout, nepotiebujete nadale soudit sebe ani ostatni. To je takové
potéseni pro vasi dusi...

Tak ¢asto pokladate sami na pranyi vlastnich soudil. Rikate si, Ze je toho tolik, co je$té musite dokazat. Dnes
vas zadam, abyste se ohlédli a vidéli, co jste jiz dokédzali. Bud’te si védomi hlubokého vyznamu své cesty skrze
ony velké cykly ¢asu. A nepohlizejte na mne nadéle jako na mistra. Tuto roli jsem splnil pted 2000 lety, ale ta
doba je pry¢. Vy jste Kristy této nové éry, vy pfinesete mir do svéta duality a polarity svym vyzafovanim miru,
jenz sidli ve vasich vlastnich srdcich. Vnimejte, jak jste pfipraveni na tuto novou roli, a nechte mne, jako svého
pritele a bratra, vam jednoduse nabidnout podporu a povzbuzeni. Jsme jednim.

(z angl.originalu prelozila Lucka K.)

zpét na zacatek




